Drehungen (!)

A 0,10

B 0,20

C 0,30

1. 1/1 Schrittdrehung
1/1 Chainé - Drehung
1/1 Pencil - Drehung
1/1 tip turn (mit oder

zwischen den Drehungen)

2/1 Pencil - Drehung

2. Y% Passé - Drehung
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1/1 Passé - Drehung
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2/1 Passé - Drehung
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Fouetté - Drehung
1x Absetzen
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... mit 2x Absetzen

4. Oberkdrper vorgebeugt
Y% Drehung
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... 1/1 Drehung

P

... 2/1 Drehung
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5. Spielbein unter Horizon-
tale riick -¥2 Drehung
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... 1/1 Drehung
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... 211 Drehung
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6. Arabesque vor
% Drehung
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... 1/1 Drehung
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... 211 Drehung
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7. Arabesque seit
% Drehung
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... 1/1 Drehung
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... 2/11 Drehung
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Drehungen (!)

A 0,10 B 0,20 C 0,30
8. Arabesque rick ... 1/1 Drehung ... 2/11 Drehung
Y% Drehung
f = 0 g e
6. Attitutde riick ... 1/1 Drehung ... 2/1 Drehung
% Drehung
T T T
a = E ' E oy
10. 1/1 Kosakendrehung
5
i
11. in Kopfhthe gefasstes Bein ... mit 1/1 Drehung
vw, sw - % Drehung
; &
g & ‘
12. Off — Balance - Drehung ... mit 1/1 Drehung
mit %2 Drehung
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