
SGW/TGM/TGW-Wettkampfklassen ab 2016

Wettkampfklassen SGW 1 SGW 2 TGM-Jugend TGM-Erwachsene TGM-Senioren TGW-Nachwuchs TGW-Jugend TGW-Erwachsene

Anzahl 

Gruppenmitglieder
6 bis 16 6 bis 16 8 bis 12 8 bis 12  6 bis 12 8 bis 12 6 bis 10 6 bis 10

Alter

6 bis 10 Jahre                                          

(bei 6 TN: 1 TN 11 Jahre,                         

bei 7-11 TN: 2 TN 11 Jahre,                  

bei 12-16 TN: 3 TN 11 

Jahre)

8 bis 13 Jahre                                          

(bei 6 TN: 1 TN 14 Jahre,                         

bei 7-11 TN: 2 TN 14 Jahre,                     

bei 12-16 TN: 3 TN 14 Jahre)

12 bis 19 Jahre                                       

(3 TN dürfen 20 - 24 Jahre 

alt sein)

18 + Jahre                                               

(3 TN dürfen 12 - 17 Jahre 

alt sein)

30 + Jahre                                               

(2 TN dürfen 18 - 29 Jahre 

alt sein)

12 bis 16 Jahre     12 bis 19 Jahre                                        

(2 TN dürfen 20 - 24 Jahre 

alt sein)

18 + Jahre                                               

(2 TN dürfen 12 - 17 Jahre 

alt sein)

TN pro Disziplin

je Disziplin mind. 6 TN 

(Achtung: Es dürfen je 

Disziplin 4 TN weniger 

starten als insgesamt 

gemeldet sind.)

je Disziplin mind. 6 TN 

(Achtung: Es dürfen je 

Disziplin 4 TN weniger 

starten als insgesamt 

gemeldet sind.)

je Disziplin 8-12 TN                               je Disziplin 8-12 TN                               je Disziplin 6-12 TN                               je Disziplin 8-12 TN                               je Disziplin 6-10 TN                               je Disziplin 6-10 TN                               

Wettkampf-                

unterteilungen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

Unterteilung in Mädchen-, 

gemischte und 

Jungengruppen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

keine Unterteilung in 

Mädchen-, gemischte und 

Jungengruppen

Startberechtigung

SGW-Pass (mit Foto, 

Unterschrift und 

Vereinsstempel) 

SGW-Pass (mit Foto, 

Unterschrift und 

Vereinsstempel) 

DTB-Startpass mit dem 

Eintrag "Gruppe"

DTB-Startpass mit dem 

Eintrag "Gruppe"

DTB-Startpass mit dem 

Eintrag "Gruppe"

DTB-Startpass mit dem 

Eintrag "Gruppe"

DTB-Startpass mit dem 

Eintrag "Gruppe"

DTB-Startpass mit dem 

Eintrag "Gruppe"

Anzahl der Disziplinen
4 Disziplinen aus 8 

möglichen 

4 Disziplinen aus 8 

möglichen 

4 Disziplinen aus 8 

möglichen

4 Disziplinen aus 8 

möglichen

4 Disziplinen aus 8 

möglichen

4 Disziplinen aus 8 

möglichen

3 Disziplinen aus 8 

möglichen

3 Disziplinen aus 8 

möglichen

Zusammenstellung der 

Disziplinen

mindestens eine messbare 

und eine nicht messbare 

Disziplin

mindestens eine messbare 

und eine nicht messbare 

Disziplin

mindestens zwei nicht 

messbare Disziplinen      

(Nr. 1 - 4)

mindestens zwei nicht 

messbare Disziplinen      

(Nr. 1 - 4)

mindestens zwei nicht 

messbare Disziplinen      

(Nr. 1 - 4)

mindestens zwei nicht 

messbare Disziplinen      

(Nr. 1 - 4)

mindestens eine nicht 

messbare Disziplinen      

(Nr. 1 - 4)

mindestens eine nicht 

messbare Disziplinen        

(Nr. 1 - 4)

Qualifikation für Dt. 

Gruppentreffen
keine Teilnahme möglich keine Teilnahme möglich 34 Punkte 34 Punkte 34 Punkte 28 Punkte 21 Punkte 21 Punkte

Disziplinen

1. Gruppenturnen am 

Boden

Wettkampffläche 12mx12m 

mit/ohne Gerät/e mit/ohne 

Musik, 2 - 4 min

Wettkampffläche 12mx12m 

mit/ohne Gerät/e mit/ohne 

Musik, 2 - 4 min

Wettkampfflläche 12mx12m 

mit/ohne Kasten mit/ohne 

Musik, 2 - 4-min

Wettkampfflläche 12mx12m 

mit/ohne Kasten mit/ohne 

Musik, 2 - 4-min

Wettkampfflläche 12mx12m 

mit/ohne Kasten mit/ohne 

Musik, 2 - 4-min

Wettkampfflläche 12mx12m 

mit/ohne Kasten mit/ohne 

Musik, 2 - 4-min

Wettkampfflläche 12mx12m 

mit/ohne Kasten mit/ohne 

Musik, 2 - 4-min

Wettkampfflläche 12mx12m 

mit/ohne Kasten mit/ohne 

Musik, 2 - 4-min

2. Singen 2 - 4 min 2 - 4 min 2 - 4 min 2 - 4 min 2 - 4 min 2 - 4 min 2 - 4 min 2 - 4 min

3. Tanzen
Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

4. Gymnastik mit 

Handgerät

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

Wettkampffläche

13mx13m, 2 - 4 min

5. Orientierungslauf
10 Kontrollpunkte, max. 30 

min (Kinder-OL) 

10 Kontrollpunkte, max. 30 

min (Kinder-OL) 

10 Kontrollpunkte, max. 

Mäd. 35 min / Jung. 30 min

10 Kontrollpunkte, max. 

Mäd. 35 min / Jung. 30 min

10 Kontrollpunkte, max. 

Mäd. 35 min / Jung. 30 min

10 Kontrollpunkte, max. 

Mäd. 35 min / Jung. 30 min

10 Kontrollpunkte, max. 

Mäd. 35 min / Jung. 30 min

10 Kontrollpunkte, max. 

Mäd. 35 min / Jung. 30 min

6. Pendelstaffel gerade Anzahl TN, 50 m gerade Anzahl TN, 50 m 8 x 75 m 8 x 75 m 6 x 75 m 8 x 75 m 6 x 75 m 6 x 75 m

7. Schwimmstaffel gerade Anzahl TN, 25 m gerade Anzahl TN, 25 m 8 x 50 m 8 x 50 m 6 x 50 m 8 x 50 m 6 x 50 m 6x 50 m

8. Medizinballweitwurf 1 kg - Ball 1 kg - Ball Mädchen 2 kg, Jungen 3 kg Mädchen 2 kg, Jungen 3 kg Mädchen 2 kg, Jungen 3 kg 2 kg - Ball Mädchen 2 kg, Jungen 3 kg Mädchen 2 kg, Jungen 3 kg

9. Überraschungs-

Aufgabe

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

nur beim Pokaltreffen in SH, 

alle TN

Richtlinien

SGW Norddeutschland 

2016 (Die Disziplin mit der 

geringsten Wertung wird als 

"Versuchsdisziplin" mit 

einem Punkt bewertet; es 

muss mind. eine messbare 

und eine nicht messbare 

Disziplin mit ihrer regulären 

Punktzahl in der Wertung 

bleiben.) (www.tujush.de)

SGW Norddeutschland 2016 

(Die Disziplin mit der 

geringsten Wertung wird als 

"Versuchsdisziplin" mit 

einem Punkt bewertet; es 

muss mind. eine messbare 

und eine nicht messbare 

Disziplin mit ihrer regulären 

Punktzahl in der Wertung 

bleiben.) (www.tujush.de)

Arbeitshilfe Gruppenwahl- 

Wettkampf DTJ 

(www.tuju.de)

Arbeitshilfe Gruppenwahl- 

Wettkampf DTJ 

(www.tuju.de)

Arbeitshilfe Gruppenwahl- 

Wettkampf DTJ 

(www.tuju.de)

Arbeitshilfe Gruppenwahl- 

Wettkampf DTJ 

(www.tuju.de)

Arbeitshilfe Gruppenwahl- 

Wettkampf DTJ 

(www.tuju.de)

Arbeitshilfe Gruppenwahl- 

Wettkampf DTJ 

(www.tuju.de)

Es zählen in allen Klassen die Jahrgänge.


