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Spiel- und Sportvereinigung Hennstedt e.V., Am Mühlenberg 53, 25779 Hennstedt 
Uwe Pramschüfer, Hinterm Klever Weg 1a, 25779 Hennstdt 
Tel.: 04836 / 8380, Kassenwart@SSV-Hennstedt.de 

 

Wir bieten verschiedene Sportgeräte in einem guten gebrauchten Zustand zum Verkauf.  
Die Geräte stehen seit einigen Jahren ungenutzt in unserer Sporthalle und warten auf eine 
sinnvolle Verwendung. Eine Besichtigung ist natürlich jederzeit in Absprache möglich. 
 
Der Preis ist Verhandlungssache, wir hoffen auf anständige, faire Angebote. 
 
Vielen Dank 
 
 
Bänfer Sprungtisch "ST-4 Exklusiv-Microswing" 
 
Der Bänfer Sprungtisch "ST-4 Exklusiv-Microswing" besteht aus einer soliden Säulen-
Konstruktion aus Stahl. Die Bedienung ist einfach und sicher: Über ein Fußpedal lässt sich 
der Tisch schnell und stufenlos hydraulisch in der Höhe verstellen. Eine extra große 
Abstützfläche erleichtert das Üben neuer Turnelemente im Trainingsbetrieb. Durch die 
spezielle Microswing-Ausstattung ist eine Reduzierung der Kraftspitzen in den 
Handstützphasen gegeben. Die Gefahr von Micro-Traumen wird so verhindert. Für einen 
leichteren Transport, wird der Bänfer Sprungtisch ST-4 mit Fahreinrichtung geliefert. 
 
Dieses bzw. ein aus unserer Sicht vergleichbares Gerät ist hier zu finden: 
https://www.sport-thieme.de/Turnger%C3%A4te/Sprungtische/art=1063615 
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Bänfer Sprungbrett 
 
Das Sprungbrett ist ein Hochleistungssprungbrett mit 6 Stahlfedern. Je nach 
Leistungsklasse oder Gewicht des Sportlers kann die Federposition, Bretthöhe und 
Vorspannung individuell angepasst werden. 
 
Dieses bzw. ein aus unserer Sicht vergleichbares Gerät ist hier zu finden: 
https://www.sport-thieme.de/Turnger%C3%A4te/Sprungbretter/art=1217807 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Seite 3 von 5 
 

Spieth Sprungbrett 
 
Das Sprungbrett von Spieth eignet sich ideal für Fortgeschrittene in Vereinen oder bei 
Wettkämpfen. 
Durch die 2 lackierten Stahlfedern und der progressiven Kennlinie ist das Brett besonders 
federungsaktiv. Das Trainingsgerät ist mit einer Spezialschaumunterlage gepolstert und mit 
einem strapazierfähigen, roten Teppich bezogen. 
 
Dieses bzw. ein aus unserer Sicht vergleichbares Gerät ist hier zu finden: 
https://www.sport-thieme.de/Turnger%C3%A4te/Sprungbretter/art=1209701 
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Bodenturnläufer 
 
Produktinformationen "Speedyflex (Rollmatte) ca. 30 mm stark" 
Der Bodenläufer, wie man ihn aus Turnhallen und von Sportwettkämpfen kennt.  
Zur Dämpfung von Sprüngen, für Turnbahnen, Teamgym und vieles mehr. Spezial - 
Leichtschaumkern mit Nadelvlies - Velours - Obefläche, hautsympathisch, strapazierfähig, 
mit Anti - Rutsch - Unterseite aus PE - Schaum, glatte Kanten zum fugenlosen aneinander 
legen. 
 
Dieses bzw. ein aus unserer Sicht vergleichbares Gerät ist hier zu finden: 
https://www.inmotion-sports.com/produkt/rollmatten-bodenturnlufer/leichtbodenturnmatte-
speedyflex-14-x-2-m-35-mm-hhe-3009.html?gclid=EAIaIQobChMIw-
jkqoad4wIVyPZRCh2noQe1EAQYByABEgIX__D_BwE 
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Spannreck 
 
Das Spannreck ist ca. 2,5 m Breit und die Reckstange ist von ca. 2,5m bis 2,75 m 
Höhenverstellbar. Die Reckstange selbst muss ein wenig gepflegt werden. Es handelt sich 
um eine Standardausführung mit einfacher Verspannung. 
 
Dieses bzw. ein aus unserer Sicht vergleichbares Gerät ist hier zu finden: 
https://www.sport-thieme.de/Turnger%C3%A4te/Reckanlagen/art=1665521 
 

 
 

                                          

 


