Bewegun
Juju SgH Fg

Programm

8.30 Uhr: Impulsvortrag ,Hiipfen, Hangen, Stiitzen, Rollen...

begeistert
achtag 2020

13. Juniin Truppenkomp @

Halle rechts

(Landesturnschule)

Halle links

(Landesturnschule)

Gymnastikhalle

(Landesturnschule)

Studio

(Landesturnschule)

- wichtiger denn je!?“

Halle 1

(Franz-Bruche-Sporthalle)

Halle 2

(Franz-Bruche-Sporthalle)

- Heidi Lindner (Blirgerhaus)

Halle 3

(Franz-Bruche-Sporthalle)

Turnhalle
(Franz-Bruche-Sporthalle)

Seminarraum
Bungsberg (urs)

TuJuSH:E

Turnerjugend Schleswig-Holstein

Seminarraum
Scheersberg (urs)

* 11 (Kinderturnclub — Theorie) muss in Verbindung mit A2 (Kinderturnclub - Praxis) belegt werden.

Al, A2*, A3, A4 B1, B2, B3, B4 C1,C2,C3,C4 D1, D2, D3, D4 E1,E2,E3, E4 F3,F4 G1,G2,G3,G4 H1, H2, H4 11%,12, 13, 14 J1,J2,J)3
Al Bl C1 D1 El Gl H1 11* J1
9.15 Spielerische Minitrampolin Ringen und Orientierungslauf Die fast Rope Skipping World Jumping Hurra, Aktivim
_ Einfiihrung in die Raufen zum Kennenlernen vergessenen - Jump for fun »kids” wir eroffnen einen  Kinderschutz:
Leichtathletik , . Turnspiele neu - Trampolin-Spaf = Kinderturn-Club! Pravention
10.45 Dieser Workshop findet .
Uhr drauRen im Erlebniswald entdecken pur (Theorie) sexu_eIIer Gewalt
statt. im Sport
Jenny
Martina Bach Hannes Konig Federico Torres Oliver Seifert Burkhard Maack Jorg Preetz Jasmin Mechler |Schlauderbach-Ulkiii Kirsten Heibey
A2* B2 Cc2 D2 E2 G2 H2 12 J2
11.15 Hurra, Doppelmini- Gewaltpravention Tanzerische FAUSTBALL Musik fiir das World Jumping Yoga und Auswertung eines
wir er6ffnen einen trampolin und Friherziehung - Krabbelturnen - »teens” Entspannung fiir | Orientierungslaufs
3 Kinderturn-Club! Selbstverteidigung die dynamische Lieder, Zappelphilippe
12.45 (Praxis) Ballsportart fiir Fingerspiele,
Uhr ALLE Altersklassen Kniereiter
Jenny Vanessa
Schlauderbach-Ulkii| Hannes Konig Federico Torres StraBenburg Burkhard Maack Imke Strank Jasmin Mechler Pritpal Kaur Oliver Seifert
12.45 - 14.00 Uhr Gemeinsames Mittagessen im Biirgerhaus
A3 B3 c3 D3 E3 F3 G3 13 3
14.00 Murmels Koordinative Choreografien Kiddy Dance Tabata Kleine Spiele Musik fiir das Yoga und Inklusion vielfaltig
- Grol3gerate-Welt Fahigkeiten selbst machen fiir Kinder Kinderturnen 1 Meditation fiir strukturieren
15.30 verbessern (Friihling und Kinder
Uhr Sommer)
Vanessa
Heidi Lindner Matthias Sellmer Finn Blunck StralRenburg Franziska Jan3en Jorg Preetz Imke Strank Pritpal Kaur Federico Torres
A4 B4 C4 D4 E4 F4 G4 H4 14
16.00 Eltern und Kinder Verbesserung Akrobatik Tanzerische Tabata Kin Ball Musik fiir das Inklusion Yogaspiele und
turnen wirklich motorischer Spielideen fiir Kinder Kinderturnen 2 - Bewegungs-
- gemeinsam! Féhigkeiten mit (Herbst und Ein geschichten fiir
17.30 Hilfe Winter) Perspektivwechsel Kinder
Uhr unterschiedlicher
Blle Vanessa
Heidi Lindner Matthias Sellmer Finn Blunck StralRenburg Franziska Jan3en Jorg Preetz Imke Strank Arwin Mostauli Pritpal Kaur




