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aus dem Technischen Komitee Trampolinturnen 
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1. Änderungen Nachwuchs Cup  
Auch im Jahr 2019 ist der Nachwuchscup nicht angenommen worden und ist so auf Bundesebene 
nicht tragbar. Trotzdem sind wir der Meinung, dass dieses Konzept nicht ganz verschwinden sollte 
und sich die Länder einmal Gedanken machen sollten, einen ähnlichen Wettkampf auszurichten. 
 

2. Geplante Änderungen CoP 2021 /Änderungen Wettkampfablauf 
 
Diesmal wurden die geplanten Änderungen des Code of Points durch die FIG bereits im Vorfeld 
bekannt gegeben. Wir haben uns die Änderungen bereits angeschaut und überlegt, wie damit in 
Deutschland verfahren werden könnte, wenn die Vorschläge so umgesetzt werden. Im Großen und 
Ganzen werden wir die Neuerungen mitgehen (One-Touch 45 Sek., Änderung der Übung im Vergleich 
zur Wettkampfkarte = Strafe/Punktabzug, Änderung der Team-Bewertung im DMT (Rankingpoints) 

Die Idee mit dem geänderten Wettkampfprocedere (2 Vorkämpfe und 2 Finals) werden wir nicht 
übernehmen, dies scheint bei den aktuellen Teilnehmerzahlen nicht sinnvoll. Es bleibt bei 2 Vorkampf-
Übungen und einem Finaldurchgang.  

Die Altersklasseneinteilung bleibt gleich, außer die Klasse 17-21 und 17+, bzw. 17/18 und 19+, 
verschmelzen zu einer Klasse 17+ (DM, DM DMT und DM SYN). Aufgrund dieser Änderungen wird 
sich dann auch die Qualifikationsnormentabelle noch einmal ändern.  

Bei der DM gehen wir in der Klasse 17+ mit dem neuen CoP und fordern keine Pflichtübung. Das 
Verfahren im Vorkampf wird geändert in „Best of two“, also zählt die Beste Übung so wie es 
international auch gehandhabt wird. In allen anderen Klassen bleiben die Pflichten bestehen und das 
Verfahren bleibt wie gehabt (Pflicht+Kür addiert). 
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Bei der DM SYN werden zwei Kürübungen als Vorkampfdurchgänge beibehalten. Die 
Mindestschwierigkeit muss in einem der beiden Durchgänge gezeigt werden. Wenn diese 
Anforderungen nicht erfüllt werden, erfolgt ab 2020 eine Disqualifikation. 

 

Für DMT wird ab 2021 geplant, mit den Einzelmedianen zu werten und damit dann auch via Eingabe 
über Tablet. 
 

3. Wettkampfformate 
Ab 2022 soll auch die Sportart Trampolin im Zuge der „German Finals“ stattfinden. Das betrifft 
allerdings nur die Olympischen Disziplinen und auch nur die Klasse der Erwachsenen, sprich 17+. 

Wenn dies so passiert, ist eine Anpassung der Zusammenstellung der Wettkämpfe unumgänglich, die 
Zusammenstellung würde dann wie folgt aussehen: 

- DM und DC DMT (März) 
- DMM und SYN (Juni) 
- DM TRA 17+ (Juli/August) 
- JDM TRA und LTV (Oktober) 
- D-Cup (mit möglicher DM Senioren) (November) 

 
4. Digitalisierung Wettkampfablauf 

Wir sind inzwischen sehr weit was die Digitalisierung in unserer Sportart angeht. Allerdings 
produzieren wir nach wie vor unzählig viel Papiermüll in unseren Wettkämpfen (WK-Karten, Aushänge, 
Kariblätter,…). Alles abzuschaffen ist uns zurzeit sicherlich noch nicht möglich, aber wir planen den 
nächsten Schritt. 

Digitale Wettkampfkarten 

Hierzu wird es voraussichtlich ein ausfüllbares und speicherbares Formular geben, welches in Zukunft 
2 Tage vor Wettkampf eingegangen sein muss. Die Karten werden dann sortiert und den SW-Karis 
ebenfalls in digitaler Form vorgelegt und auch dort editiert. Mit dieser Maßnahme werden wir jede 
Menge Papier einsparen können. Das wird sicherlich alles nicht von heute auf morgen passieren, 
allerdings möchten wir so schnell wie möglich noch in diesem Jahr damit beginnen und die Abgabe 
via E-Mail einführen. 

Die Vereine werden dann zur Akkreditierung vor Ort verpflichtet, um Angaben zu eigenen 
Teilnehmern zu machen (Streichungen, Änderungen, usw.). Ein Start ohne Akkreditierung wird nicht 
möglich sein. Nach einer Übergangszeit wird die Verspätete Abgabe der Wettkampfkarte 
sanktioniert (Punktabzug oder ähnliches). Durch die frühere Abgabe aller Informationen wird es auch 
möglich sein, sehr frühzeitig Informationen, wie Startlisten usw. herausgeben zu können. 
 

5. Turnfest Leipzig 2021 
Beim Turnfest finden die Deutschen Meisterschaften (Jugend + Erwachsene) und der Turnfest-Pokal 
Trampolinturnen statt. Leider können aufgrund des vorgegebenen Zeitrahmens durch das OK-
Turnfest die DM-Synchron und die beiden DMT-Wettkämpfe nicht im Rahmen des Turnfestes 
ausgetragen werden.  

Die Strukturen des Wahlwettkampfes wurden geändert. Es wird beim Turnfest 2021 nun einen 
gemeinsamen Wettkampf mit Rope-Skipping geben. Er trägt den Arbeitstitel „Fachwettkampf-Jump“ 
Er umfasst die folgenden Wettkämpfe: Mini-Tramp, Doppel-Mini-Tramp, Pflichtübung P1-P9, 2-Sprung 
und 5-Sprung aus dem Trampolinturnen und Easy-Jump, Speed-Jump, Chris-Cross und Double-
Under aus dem Rope-Skipping. Die Teilnehmenden können ihren WWK aus 4 beliebigen Teilen aus 
dieser Auswahl zusammenstellen. 

Des Weiteren wollen wir jetzt schon mal einen Helferaufruf starten. Wir benötigen vor Ort viele 
freiwillige Helfer, die uns bei der Wettkampfdurchführung unterstützen. Da es in Leipzig keine 
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aktiven Trampoliner gibt und wir natürlich am besten mit fachkundigen Helfer arbeiten können, gibt 
es die Möglichkeit sich zum Einen als Volunteer beim Turnfest zu melden und zum Anderen sich 
gleichzeitig bei uns zu melden, damit wir steuern können, dass die Helfer auch beim Trampolin 
eingesetzt werden. Eine zentrale Mail-Adresse für den Bereich Trampolinturnen wird zurzeit 
eingerichtet. 
Das Volunteer-Meldetool öffnet am 01.04.2020 im Gymnet. Setzt bitte bei der Meldung bei 
Einsatzort „Trampolin“ ein. 
 

6. Ausrichtersuche 
Die Ausrichtersuche gestaltet sich immer schwieriger. Es wird eine Anforderungsliste für die 
Wettkampfausrichtung über die Homepage zur Verfügung gestellt, damit Anforderungen an die Halle 
und sonstige Ausstattungen bereits im Vorfeld klar sind. 

Es werden noch Ausrichter für 2021 für die DM und den DC im Doppelmini am 20./21. März, für den 
LTV-Pokal am 20./21. Juni und für die DMM und DM SYN am 2./3. Oktober gesucht. 

 
7. Startrechte Mannschaft 

Bedingt durch die im Jahr 2019 eingeführten elektronischen Startrechte und der damit verbundenen 
Änderungen haben sich Probleme in der Praxis gezeigt, die Auswirkungen auf die DM Mannschaften 
haben. Das Instrument der Freigabe durch den Verein beim Wechsel des Startrechtes ist seit der 
Einführung der DTB-ID und der elektr. Pässe entfallen. Ein Wechsel des Startrechtes zieht in der 
Regel eine Sperre von 3 Monaten nach sich. Nun ist es häufig der Fall, das Turnende, die in einer 
Mannschaft geturnt haben, nicht schon 3 Monate im Vorlauf wissen, ob sie für einen anderen Verein 
in einer Mannschaft turnen. Daher sollen zum einen ein eigenes Startrecht Mannschaft-DMT 
eingeführt werden und zum anderen soll das Instrument der Freigabe für Startrechte Mannschaft 
eingeführt werden. Die Sperre soll dann mit dem Datum der Aufhebung oder Freigabe des 
Mannschaftsstartrechtes beginnen und nicht erst, wie z.Zt. geregelt, mit der Beantragung des neuen 
Mannschaftsstartrechtes. Wir haben uns umgehend an die Abteilung Sport und den 
Bereichsvorstand Sport gewendet mit der Bitte um unverzügliche Einführung eines Startrechtes 
Mannschaft-DMT und weiterhin mit dem Ansinnen, die Einführung des Instrumentes der Freigabe für 
das Mannschaftsstartrecht auf den Weg zu bringen. Beim ersten, dem Startrecht Mannschaft-DMT 
mussten wir, auf Grund der Kürze der Zeit für die DM 2020 eine Ausnahmeregelung schaffen, die 
wie folgt lautet:  

- für die Teilnehmenden der DM Mannschaft Doppel-Mini-Trampolin 2020 muss ein Startrecht 
Mannschaft des meldenden Vereines vorliegen 
- für Teilnehmende, bei denen ein auf Grund der Teilnahme an einem Mannschaftswettkampf 
Trampolin ein abweichendes Startrecht Mannschaft vorliegt, muss ein Startrecht Einzel für den 
meldenden Verein vorliegen, der Ausnahmefall ist schriftlich zu belegen   
- liegt für gemeldete Teilnehmende weder ein Startrecht Mannschaft noch ein Startrecht Einzel für 
den meldenden Verein vor, so ist eine Einzelfallentscheidung durch das Technische Komitee 
Trampolinturnen einzuholen 

Die Umsetzung des zweiten Punktes bedingt Änderungen in Ordnungen des DTB und müsste über 
den nächsten Hauptausschuss im November 2020 beantragt werden. 

Weiterhin wurde festgelegt, dass zukünftig in Mannschaften bei Deutschen Meisterschaften 2 
Turnende eingesetzt werden können, die kein Einzelstartrecht für den meldenden Verein haben. 
Bisher war nur ein Mannschaftsmitglied mit abweichendem Einzelstartrecht zugelassen. 
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8. Bundeskampfrichterausbildung 2021 
Wir werden im neuen Zyklus 2021-24 die Bundeskampfrichterlehrgänge zu folgenden Terminen an 
folgenden Orten durchführen: 

   26.-28.02.21 Koblenz 

12.-14.03.21 Bad Blankenburg 

26.-28.03.21 Alsfeld 

Die neuen CoP 2021-2024 werden im März 2020 von der FIG verabschiedet. Anschließend wird eine 
jetzt schon festgelegte Gruppe von Bundeskampfrichtern diese übersetzen. Wir werden dies dann auf 
DTB-online veröffentlichen. 

9. Termine 2020 / 2021 
21.03.2020  Deutsche Meisterschaften DMT (Hamburg) 
22.03.2020  Deutschland Cup DMT (Hamburg) 
13.-14.06.2020  LTV Pokal (Voerde) 
03.10.2020  Deutsche Meisterschaften TRA (Ausrichter gesucht) 
04.10.2020  Deutschland Cup (Ausrichter gesucht) 
07.11.2020  Deutsche Meisterschaften DMM (Worms) 
08.11.2020  Deutsche Meisterschaften SYN (Worms) 
 
20.03.2021  DM DMT (Ausrichter gesucht) 
21.03.2021  DC DMT (Ausrichter gesucht) 
12.-16.05.2021  IDTF Leipzig 2021 
19.-20.06.2021  LTV Pokal (Ausrichter gesucht) 
02.10.2021  Deutsche Meisterschaften DMM (Ausrichter gesucht) 
03.10.2021  Deutsche Meisterschaften SYN (Ausrichter gesucht) 
 

10. Live Stream DM + DC DMT 
Hier die Links für den Live Stream  
 
DM DMT am 21.03.2020 
 
https://sportdeutschland.tv/turnen/deutsche-meisterschaften-doppel-mini 
 
DC DMT am 22.03.2020 
 
https://sportdeutschland.tv/turnen/deutschland-cup-doppel-mini 

 
11. Trainer A/B Fortbildung 

Die beschriebene Fortbildung ist zur Lizenzverlängerung anerkannt.  
Grundsätzlich werden 15 Lerneinheiten zur Lizenzverlängerung benötigt. Der Anspruch jedes 
Trainers sollte interessenorientiert jedoch so ausgerichtet sein, dass Sie jährlich zumindest eine 
Fortbildung besuchen. 
Wir bieten jährlich eine bundesoffene Fortbildung im Trampolinturnen unter einem aktuellen 
Schwerpunkt an, Einzelheiten zu den Inhalten werden rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn in 
allen Einzelheiten bekannt gegeben. 
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21. - 22.11.2020 
09:00-13:00 Uhr 

Frankfurt am Main  
Otto-Fleck-Schneise 8  
60528 Frankfurt 

  

 
12. Sportartspezifischer Ausbildungsteil Trainer B Leistungssport 

Die Ausbildung zum/zur Trainer/in B Leistungssport umfasst insgesamt ca. 72 Lerneinheiten 
und ist in zwei Teile unterteilt, einen fachübergreifenden Teil (48 LE), sowie einen 
fachspezifischen Teil (mind. 24 LE). 
Zugangsvoraussetzung: 
• Mindestalter 18 Jahre 
• Besitz einer gültigen Trainer C-Lizenz in der jeweiligen Sportart 
• Nachweis einer mindestens einjährigen Trainertätigkeit im Verein nach Erwerb der C-
Trainerlizenz 
• Befürwortung durch den Landesverband (Verantwortlicher für die jeweilige Sportart) 
• Passfoto 
 

21. - 23.08.2020 
14:45-12:00 Uhr 

Frankfurt am Main  
Otto-Fleck-Schneise 8  
60528 Frankfurt 

 
Eine Trainer A Ausbildung wird auch in diesem Jahr angeboten. Die dazugehörigen 
Informationen werden im nächsten Newsletter zu finden sein. 
 
Das Kadertrainerseminar ist ebenfalls in Bearbeitung. Hier suchen Dr. Kathrin Staufenbiel (die 
neue Referentin Aus-und Fortbildung im DTB), Patrick Siegfried und Markus Thiel nach einem 
geeigneten Termin sowie interessanten Themen. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
TK Trampolinturnen im DTB 
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Ralf Schutz, Gerda Bierenfeld, Marc Schmittka, Patrick Siegfried,  

Michael Brosig, Sabine Kölzer, Harald-Michael Jung, Birgit Radfelder-Henning 
 


