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1 Wertungstabellen 

1.1  Hinweise zur Nutzung 

In der Arbeitshilfe Gruppenwahlwettkampf TGM/TGW Teil 1 sind für die messbaren Disziplinen 
Orientierungslauf, Laufstaffel, Schwimmstaffel und Medizinball-Weitwurf Berechnungsformeln für die 
softwaregestützte Umrechnung der Leistungen in Punkte angegeben. 

Eine softwaregestützte Auswertung ist vorrangig zu verwenden. 

Wenn keine softwaregestützte Umrechnung zur Verfügung steht, kann mit den hier vorliegenden 
Wertungstabellen die Ermittlung der Punktzahl für die jeweiligen Leistungen vorgenommen werden. Dabei 
ist zu beachten, dass für Leistungen, die zwischen zwei in den Wertungstabellen angegebenen Werten 
liegen, die Punktzahl des jeweils schlechteren Wertes gilt. 

Pro Wettkampf kann immer nur eine der beiden Bewertungsmethoden angewendet werden. 

 

Beispiel 1: 
Die Laufzeit beträgt 01:25:66 Minuten. In der Wertungstabelle gibt es die folgenden beiden Werte: 

Minuten Punkte 

01:25:48 9,70 

01:25:72 9,65 

Damit gibt es für die obige Laufzeit 9,65 Punkte. 

 

Beispiel 2: 
Die Wurfweite beträgt 83,01 Meter. In der Wertungstabelle gibt es die folgenden beiden Werte: 

Meter Punkte 

82,88 9,50 

83,38 9,55 

Damit gibt es für die obige Wurfweite 9,50 Punkte. 

1.1.1 Sonderfall Orientierungslauf 

Für den Orientierungslauf können keine ausgerechneten Wertungstabellen angeboten werden, da die 
Berechnungsformel zu viele variable Anteile besitzt. Aus diesem Grund müssen die OL-Auswertungen 
entweder softwaregestützt oder per Hand ausgerechnet werden. 
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1.2  Laufstaffel 

1.2.1  8 x 75 m – 8 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:49.00 0,00 01:48.00 2,00 01:45.00 4,00 01:40.00 6,00 01:33.00 8,00 

01:49.00 0,05 01:47.95 2,05 01:44.90 4,05 01:39.85 6,05 01:32.80 8,05 

01:49.00 0,10 01:47.90 2,10 01:44.80 4,10 01:39.70 6,10 01:32.60 8,10 

01:48.99 0,15 01:47.84 2,15 01:44.69 4,15 01:39.54 6,15 01:32.39 8,15 

01:48.99 0,20 01:47.79 2,20 01:44.59 4,20 01:39.39 6,20 01:32.19 8,20 

01:48.98 0,25 01:47.73 2,25 01:44.48 4,25 01:39.23 6,25 01:31.98 8,25 

01:48.98 0,30 01:47.68 2,30 01:44.38 4,30 01:39.08 6,30 01:31.78 8,30 

01:48.97 0,35 01:47.62 2,35 01:44.27 4,35 01:38.92 6,35 01:31.57 8,35 

01:48.96 0,40 01:47.56 2,40 01:44.16 4,40 01:38.76 6,40 01:31.36 8,40 

01:48.95 0,45 01:47.50 2,45 01:44.05 4,45 01:38.60 6,45 01:31.15 8,45 

01:48.94 0,50 01:47.44 2,50 01:43.94 4,50 01:38.44 6,50 01:30.94 8,50 

01:48.92 0,55 01:47.37 2,55 01:43.82 4,55 01:38.27 6,55 01:30.72 8,55 

01:48.91 0,60 01:47.31 2,60 01:43.71 4,60 01:38.11 6,60 01:30.51 8,60 

01:48.89 0,65 01:47.24 2,65 01:43.59 4,65 01:37.94 6,65 01:30.29 8,65 

01:48.88 0,70 01:47.18 2,70 01:43.48 4,70 01:37.78 6,70 01:30.08 8,70 

01:48.86 0,75 01:47.11 2,75 01:43.36 4,75 01:37.61 6,75 01:29.86 8,75 

01:48.84 0,80 01:47.04 2,80 01:43.24 4,80 01:37.44 6,80 01:29.64 8,80 

01:48.82 0,85 01:46.97 2,85 01:43.12 4,85 01:37.27 6,85 01:29.42 8,85 

01:48.80 0,90 01:46.90 2,90 01:43.00 4,90 01:37.10 6,90 01:29.20 8,90 

01:48.77 0,95 01:46.82 2,95 01:42.87 4,95 01:36.92 6,95 01:28.97 8,95 

01:48.75 1,00 01:46.75 3,00 01:42.75 5,00 01:36.75 7,00 01:28.75 9,00 

01:48.72 1,05 01:46.67 3,05 01:42.62 5,05 01:36.57 7,05 01:28.52 9,05 

01:48.70 1,10 01:46.60 3,10 01:42.50 5,10 01:36.40 7,10 01:28.30 9,10 

01:48.67 1,15 01:46.52 3,15 01:42.37 5,15 01:36.22 7,15 01:28.07 9,15 

01:48.64 1,20 01:46.44 3,20 01:42.24 5,20 01:36.04 7,20 01:27.84 9,20 

01:48.61 1,25 01:46.36 3,25 01:42.11 5,25 01:35.86 7,25 01:27.61 9,25 

01:48.58 1,30 01:46.28 3,30 01:41.98 5,30 01:35.68 7,30 01:27.38 9,30 

01:48.54 1,35 01:46.19 3,35 01:41.84 5,35 01:35.49 7,35 01:27.14 9,35 

01:48.51 1,40 01:46.11 3,40 01:41.71 5,40 01:35.31 7,40 01:26.91 9,40 

01:48.47 1,45 01:46.02 3,45 01:41.57 5,45 01:35.12 7,45 01:26.67 9,45 

01:48.44 1,50 01:45.94 3,50 01:41.44 5,50 01:34.94 7,50 01:26.44 9,50 

01:48.40 1,55 01:45.85 3,55 01:41.30 5,55 01:34.75 7,55 01:26.20 9,55 

01:48.36 1,60 01:45.76 3,60 01:41.16 5,60 01:34.56 7,60 01:25.96 9,60 

01:48.32 1,65 01:45.67 3,65 01:41.02 5,65 01:34.37 7,65 01:25.72 9,65 

01:48.28 1,70 01:45.58 3,70 01:40.88 5,70 01:34.18 7,70 01:25.48 9,70 

01:48.23 1,75 01:45.48 3,75 01:40.73 5,75 01:33.98 7,75 01:25.23 9,75 

01:48.19 1,80 01:45.39 3,80 01:40.59 5,80 01:33.79 7,80 01:24.99 9,80 

01:48.14 1,85 01:45.29 3,85 01:40.44 5,85 01:33.59 7,85 01:24.74 9,85 

01:48.10 1,90 01:45.20 3,90 01:40.30 5,90 01:33.40 7,90 01:24.50 9,90 

01:48.05 1,95 01:45.10 3,95 01:40.15 5,95 01:33.20 7,95 01:24.25 9,95 

01:48.00 2,00 01:45.00 4,00 01:40.00 6,00 01:33.00 8,00 01:24.00  10,00 
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1.2.2  8 x 75 m – 7 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:48.00 0,00 01:47.00 2,00 01:44.00 4,00 01:39.00 6,00 01:32.00 8,00 

01:48.00 0,05 01:46.95 2,05 01:43.90 4,05 01:38.85 6,05 01:31.80 8,05 

01:48.00 0,10 01:46.90 2,10 01:43.80 4,10 01:38.70 6,10 01:31.60 8,10 

01:47.99 0,15 01:46.84 2,15 01:43.69 4,15 01:38.54 6,15 01:31.39 8,15 

01:47.99 0,20 01:46.79 2,20 01:43.59 4,20 01:38.39 6,20 01:31.19 8,20 

01:47.98 0,25 01:46.73 2,25 01:43.48 4,25 01:38.23 6,25 01:30.98 8,25 

01:47.98 0,30 01:46.68 2,30 01:43.38 4,30 01:38.08 6,30 01:30.78 8,30 

01:47.97 0,35 01:46.62 2,35 01:43.27 4,35 01:37.92 6,35 01:30.57 8,35 

01:47.96 0,40 01:46.56 2,40 01:43.16 4,40 01:37.76 6,40 01:30.36 8,40 

01:47.95 0,45 01:46.50 2,45 01:43.05 4,45 01:37.60 6,45 01:30.15 8,45 

01:47.94 0,50 01:46.44 2,50 01:42.94 4,50 01:37.44 6,50 01:29.94 8,50 

01:47.92 0,55 01:46.37 2,55 01:42.82 4,55 01:37.27 6,55 01:29.72 8,55 

01:47.91 0,60 01:46.31 2,60 01:42.71 4,60 01:37.11 6,60 01:29.51 8,60 

01:47.89 0,65 01:46.24 2,65 01:42.59 4,65 01:36.94 6,65 01:29.29 8,65 

01:47.88 0,70 01:46.18 2,70 01:42.48 4,70 01:36.78 6,70 01:29.08 8,70 

01:47.86 0,75 01:46.11 2,75 01:42.36 4,75 01:36.61 6,75 01:28.86 8,75 

01:47.84 0,80 01:46.04 2,80 01:42.24 4,80 01:36.44 6,80 01:28.64 8,80 

01:47.82 0,85 01:45.97 2,85 01:42.12 4,85 01:36.27 6,85 01:28.42 8,85 

01:47.80 0,90 01:45.90 2,90 01:42.00 4,90 01:36.10 6,90 01:28.20 8,90 

01:47.77 0,95 01:45.82 2,95 01:41.87 4,95 01:35.92 6,95 01:27.97 8,95 

01:47.75 1,00 01:45.75 3,00 01:41.75 5,00 01:35.75 7,00 01:27.75 9,00 

01:47.72 1,05 01:45.67 3,05 01:41.62 5,05 01:35.57 7,05 01:27.52 9,05 

01:47.70 1,10 01:45.60 3,10 01:41.50 5,10 01:35.40 7,10 01:27.30 9,10 

01:47.67 1,15 01:45.52 3,15 01:41.37 5,15 01:35.22 7,15 01:27.07 9,15 

01:47.64 1,20 01:45.44 3,20 01:41.24 5,20 01:35.04 7,20 01:26.84 9,20 

01:47.61 1,25 01:45.36 3,25 01:41.11 5,25 01:34.86 7,25 01:26.61 9,25 

01:47.58 1,30 01:45.28 3,30 01:40.98 5,30 01:34.68 7,30 01:26.38 9,30 

01:47.54 1,35 01:45.19 3,35 01:40.84 5,35 01:34.49 7,35 01:26.14 9,35 

01:47.51 1,40 01:45.11 3,40 01:40.71 5,40 01:34.31 7,40 01:25.91 9,40 

01:47.47 1,45 01:45.02 3,45 01:40.57 5,45 01:34.12 7,45 01:25.67 9,45 

01:47.44 1,50 01:44.94 3,50 01:40.44 5,50 01:33.94 7,50 01:25.44 9,50 

01:47.40 1,55 01:44.85 3,55 01:40.30 5,55 01:33.75 7,55 01:25.20 9,55 

01:47.36 1,60 01:44.76 3,60 01:40.16 5,60 01:33.56 7,60 01:24.96 9,60 

01:47.32 1,65 01:44.67 3,65 01:40.02 5,65 01:33.37 7,65 01:24.72 9,65 

01:47.28 1,70 01:44.58 3,70 01:39.88 5,70 01:33.18 7,70 01:24.48 9,70 

01:47.23 1,75 01:44.48 3,75 01:39.73 5,75 01:32.98 7,75 01:24.23 9,75 

01:47.19 1,80 01:44.39 3,80 01:39.59 5,80 01:32.79 7,80 01:23.99 9,80 

01:47.14 1,85 01:44.29 3,85 01:39.44 5,85 01:32.59 7,85 01:23.74 9,85 

01:47.10 1,90 01:44.20 3,90 01:39.30 5,90 01:32.40 7,90 01:23.50 9,90 

01:47.05 1,95 01:44.10 3,95 01:39.15 5,95 01:32.20 7,95 01:23.25 9,95 

01:47.00 2,00 01:44.00 4,00 01:39.00 6,00 01:32.00 8,00 01:23.00  10,00 
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1.2.3  8 x 75 m – 6 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:47.00 0,00 01:46.00 2,00 01:43.00 4,00 01:38.00 6,00 01:31.00 8,00 

01:47.00 0,05 01:45.95 2,05 01:42.90 4,05 01:37.85 6,05 01:30.80 8,05 

01:47.00 0,10 01:45.90 2,10 01:42.80 4,10 01:37.70 6,10 01:30.60 8,10 

01:46.99 0,15 01:45.84 2,15 01:42.69 4,15 01:37.54 6,15 01:30.39 8,15 

01:46.99 0,20 01:45.79 2,20 01:42.59 4,20 01:37.39 6,20 01:30.19 8,20 

01:46.98 0,25 01:45.73 2,25 01:42.48 4,25 01:37.23 6,25 01:29.98 8,25 

01:46.98 0,30 01:45.68 2,30 01:42.38 4,30 01:37.08 6,30 01:29.78 8,30 

01:46.97 0,35 01:45.62 2,35 01:42.27 4,35 01:36.92 6,35 01:29.57 8,35 

01:46.96 0,40 01:45.56 2,40 01:42.16 4,40 01:36.76 6,40 01:29.36 8,40 

01:46.95 0,45 01:45.50 2,45 01:42.05 4,45 01:36.60 6,45 01:29.15 8,45 

01:46.94 0,50 01:45.44 2,50 01:41.94 4,50 01:36.44 6,50 01:28.94 8,50 

01:46.92 0,55 01:45.37 2,55 01:41.82 4,55 01:36.27 6,55 01:28.72 8,55 

01:46.91 0,60 01:45.31 2,60 01:41.71 4,60 01:36.11 6,60 01:28.51 8,60 

01:46.89 0,65 01:45.24 2,65 01:41.59 4,65 01:35.94 6,65 01:28.29 8,65 

01:46.88 0,70 01:45.18 2,70 01:41.48 4,70 01:35.78 6,70 01:28.08 8,70 

01:46.86 0,75 01:45.11 2,75 01:41.36 4,75 01:35.61 6,75 01:27.86 8,75 

01:46.84 0,80 01:45.04 2,80 01:41.24 4,80 01:35.44 6,80 01:27.64 8,80 

01:46.82 0,85 01:44.97 2,85 01:41.12 4,85 01:35.27 6,85 01:27.42 8,85 

01:46.80 0,90 01:44.90 2,90 01:41.00 4,90 01:35.10 6,90 01:27.20 8,90 

01:46.77 0,95 01:44.82 2,95 01:40.87 4,95 01:34.92 6,95 01:26.97 8,95 

01:46.75 1,00 01:44.75 3,00 01:40.75 5,00 01:34.75 7,00 01:26.75 9,00 

01:46.72 1,05 01:44.67 3,05 01:40.62 5,05 01:34.57 7,05 01:26.52 9,05 

01:46.70 1,10 01:44.60 3,10 01:40.50 5,10 01:34.40 7,10 01:26.30 9,10 

01:46.67 1,15 01:44.52 3,15 01:40.37 5,15 01:34.22 7,15 01:26.07 9,15 

01:46.64 1,20 01:44.44 3,20 01:40.24 5,20 01:34.04 7,20 01:25.84 9,20 

01:46.61 1,25 01:44.36 3,25 01:40.11 5,25 01:33.86 7,25 01:25.61 9,25 

01:46.58 1,30 01:44.28 3,30 01:39.98 5,30 01:33.68 7,30 01:25.38 9,30 

01:46.54 1,35 01:44.19 3,35 01:39.84 5,35 01:33.49 7,35 01:25.14 9,35 

01:46.51 1,40 01:44.11 3,40 01:39.71 5,40 01:33.31 7,40 01:24.91 9,40 

01:46.47 1,45 01:44.02 3,45 01:39.57 5,45 01:33.12 7,45 01:24.67 9,45 

01:46.44 1,50 01:43.94 3,50 01:39.44 5,50 01:32.94 7,50 01:24.44 9,50 

01:46.40 1,55 01:43.85 3,55 01:39.30 5,55 01:32.75 7,55 01:24.20 9,55 

01:46.36 1,60 01:43.76 3,60 01:39.16 5,60 01:32.56 7,60 01:23.96 9,60 

01:46.32 1,65 01:43.67 3,65 01:39.02 5,65 01:32.37 7,65 01:23.72 9,65 

01:46.28 1,70 01:43.58 3,70 01:38.88 5,70 01:32.18 7,70 01:23.48 9,70 

01:46.23 1,75 01:43.48 3,75 01:38.73 5,75 01:31.98 7,75 01:23.23 9,75 

01:46.19 1,80 01:43.39 3,80 01:38.59 5,80 01:31.79 7,80 01:22.99 9,80 

01:46.14 1,85 01:43.29 3,85 01:38.44 5,85 01:31.59 7,85 01:22.74 9,85 

01:46.10 1,90 01:43.20 3,90 01:38.30 5,90 01:31.40 7,90 01:22.50 9,90 

01:46.05 1,95 01:43.10 3,95 01:38.15 5,95 01:31.20 7,95 01:22.25 9,95 

01:46.00 2,00 01:43.00 4,00 01:38.00 6,00 01:31.00 8,00 01:22.00  10,00 
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1.2.4  8 x 75 m – 5 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:46.00 0,00 01:45.00 2,00 01:42.00 4,00 01:37.00 6,00 01:30.00 8,00 

01:46.00 0,05 01:44.95 2,05 01:41.90 4,05 01:36.85 6,05 01:29.80 8,05 

01:46.00 0,10 01:44.90 2,10 01:41.80 4,10 01:36.70 6,10 01:29.60 8,10 

01:45.99 0,15 01:44.84 2,15 01:41.69 4,15 01:36.54 6,15 01:29.39 8,15 

01:45.99 0,20 01:44.79 2,20 01:41.59 4,20 01:36.39 6,20 01:29.19 8,20 

01:45.98 0,25 01:44.73 2,25 01:41.48 4,25 01:36.23 6,25 01:28.98 8,25 

01:45.98 0,30 01:44.68 2,30 01:41.38 4,30 01:36.08 6,30 01:28.78 8,30 

01:45.97 0,35 01:44.62 2,35 01:41.27 4,35 01:35.92 6,35 01:28.57 8,35 

01:45.96 0,40 01:44.56 2,40 01:41.16 4,40 01:35.76 6,40 01:28.36 8,40 

01:45.95 0,45 01:44.50 2,45 01:41.05 4,45 01:35.60 6,45 01:28.15 8,45 

01:45.94 0,50 01:44.44 2,50 01:40.94 4,50 01:35.44 6,50 01:27.94 8,50 

01:45.92 0,55 01:44.37 2,55 01:40.82 4,55 01:35.27 6,55 01:27.72 8,55 

01:45.91 0,60 01:44.31 2,60 01:40.71 4,60 01:35.11 6,60 01:27.51 8,60 

01:45.89 0,65 01:44.24 2,65 01:40.59 4,65 01:34.94 6,65 01:27.29 8,65 

01:45.88 0,70 01:44.18 2,70 01:40.48 4,70 01:34.78 6,70 01:27.08 8,70 

01:45.86 0,75 01:44.11 2,75 01:40.36 4,75 01:34.61 6,75 01:26.86 8,75 

01:45.84 0,80 01:44.04 2,80 01:40.24 4,80 01:34.44 6,80 01:26.64 8,80 

01:45.82 0,85 01:43.97 2,85 01:40.12 4,85 01:34.27 6,85 01:26.42 8,85 

01:45.80 0,90 01:43.90 2,90 01:40.00 4,90 01:34.10 6,90 01:26.20 8,90 

01:45.77 0,95 01:43.82 2,95 01:39.87 4,95 01:33.92 6,95 01:25.97 8,95 

01:45.75 1,00 01:43.75 3,00 01:39.75 5,00 01:33.75 7,00 01:25.75 9,00 

01:45.72 1,05 01:43.67 3,05 01:39.62 5,05 01:33.57 7,05 01:25.52 9,05 

01:45.70 1,10 01:43.60 3,10 01:39.50 5,10 01:33.40 7,10 01:25.30 9,10 

01:45.67 1,15 01:43.52 3,15 01:39.37 5,15 01:33.22 7,15 01:25.07 9,15 

01:45.64 1,20 01:43.44 3,20 01:39.24 5,20 01:33.04 7,20 01:24.84 9,20 

01:45.61 1,25 01:43.36 3,25 01:39.11 5,25 01:32.86 7,25 01:24.61 9,25 

01:45.58 1,30 01:43.28 3,30 01:38.98 5,30 01:32.68 7,30 01:24.38 9,30 

01:45.54 1,35 01:43.19 3,35 01:38.84 5,35 01:32.49 7,35 01:24.14 9,35 

01:45.51 1,40 01:43.11 3,40 01:38.71 5,40 01:32.31 7,40 01:23.91 9,40 

01:45.47 1,45 01:43.02 3,45 01:38.57 5,45 01:32.12 7,45 01:23.67 9,45 

01:45.44 1,50 01:42.94 3,50 01:38.44 5,50 01:31.94 7,50 01:23.44 9,50 

01:45.40 1,55 01:42.85 3,55 01:38.30 5,55 01:31.75 7,55 01:23.20 9,55 

01:45.36 1,60 01:42.76 3,60 01:38.16 5,60 01:31.56 7,60 01:22.96 9,60 

01:45.32 1,65 01:42.67 3,65 01:38.02 5,65 01:31.37 7,65 01:22.72 9,65 

01:45.28 1,70 01:42.58 3,70 01:37.88 5,70 01:31.18 7,70 01:22.48 9,70 

01:45.23 1,75 01:42.48 3,75 01:37.73 5,75 01:30.98 7,75 01:22.23 9,75 

01:45.19 1,80 01:42.39 3,80 01:37.59 5,80 01:30.79 7,80 01:21.99 9,80 

01:45.14 1,85 01:42.29 3,85 01:37.44 5,85 01:30.59 7,85 01:21.74 9,85 

01:45.10 1,90 01:42.20 3,90 01:37.30 5,90 01:30.40 7,90 01:21.50 9,90 

01:45.05 1,95 01:42.10 3,95 01:37.15 5,95 01:30.20 7,95 01:21.25 9,95 

01:45.00 2,00 01:42.00 4,00 01:37.00 6,00 01:30.00 8,00 01:21.00  10,00 
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1.2.5  8 x 75 m – 4 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:45.00 0,00 01:44.00 2,00 01:41.00 4,00 01:36.00 6,00 01:29.00 8,00 

01:45.00 0,05 01:43.95 2,05 01:40.90 4,05 01:35.85 6,05 01:28.80 8,05 

01:45.00 0,10 01:43.90 2,10 01:40.80 4,10 01:35.70 6,10 01:28.60 8,10 

01:44.99 0,15 01:43.84 2,15 01:40.69 4,15 01:35.54 6,15 01:28.39 8,15 

01:44.99 0,20 01:43.79 2,20 01:40.59 4,20 01:35.39 6,20 01:28.19 8,20 

01:44.98 0,25 01:43.73 2,25 01:40.48 4,25 01:35.23 6,25 01:27.98 8,25 

01:44.98 0,30 01:43.68 2,30 01:40.38 4,30 01:35.08 6,30 01:27.78 8,30 

01:44.97 0,35 01:43.62 2,35 01:40.27 4,35 01:34.92 6,35 01:27.57 8,35 

01:44.96 0,40 01:43.56 2,40 01:40.16 4,40 01:34.76 6,40 01:27.36 8,40 

01:44.95 0,45 01:43.50 2,45 01:40.05 4,45 01:34.60 6,45 01:27.15 8,45 

01:44.94 0,50 01:43.44 2,50 01:39.94 4,50 01:34.44 6,50 01:26.94 8,50 

01:44.92 0,55 01:43.37 2,55 01:39.82 4,55 01:34.27 6,55 01:26.72 8,55 

01:44.91 0,60 01:43.31 2,60 01:39.71 4,60 01:34.11 6,60 01:26.51 8,60 

01:44.89 0,65 01:43.24 2,65 01:39.59 4,65 01:33.94 6,65 01:26.29 8,65 

01:44.88 0,70 01:43.18 2,70 01:39.48 4,70 01:33.78 6,70 01:26.08 8,70 

01:44.86 0,75 01:43.11 2,75 01:39.36 4,75 01:33.61 6,75 01:25.86 8,75 

01:44.84 0,80 01:43.04 2,80 01:39.24 4,80 01:33.44 6,80 01:25.64 8,80 

01:44.82 0,85 01:42.97 2,85 01:39.12 4,85 01:33.27 6,85 01:25.42 8,85 

01:44.80 0,90 01:42.90 2,90 01:39.00 4,90 01:33.10 6,90 01:25.20 8,90 

01:44.77 0,95 01:42.82 2,95 01:38.87 4,95 01:32.92 6,95 01:24.97 8,95 

01:44.75 1,00 01:42.75 3,00 01:38.75 5,00 01:32.75 7,00 01:24.75 9,00 

01:44.72 1,05 01:42.67 3,05 01:38.62 5,05 01:32.57 7,05 01:24.52 9,05 

01:44.70 1,10 01:42.60 3,10 01:38.50 5,10 01:32.40 7,10 01:24.30 9,10 

01:44.67 1,15 01:42.52 3,15 01:38.37 5,15 01:32.22 7,15 01:24.07 9,15 

01:44.64 1,20 01:42.44 3,20 01:38.24 5,20 01:32.04 7,20 01:23.84 9,20 

01:44.61 1,25 01:42.36 3,25 01:38.11 5,25 01:31.86 7,25 01:23.61 9,25 

01:44.58 1,30 01:42.28 3,30 01:37.98 5,30 01:31.68 7,30 01:23.38 9,30 

01:44.54 1,35 01:42.19 3,35 01:37.84 5,35 01:31.49 7,35 01:23.14 9,35 

01:44.51 1,40 01:42.11 3,40 01:37.71 5,40 01:31.31 7,40 01:22.91 9,40 

01:44.47 1,45 01:42.02 3,45 01:37.57 5,45 01:31.12 7,45 01:22.67 9,45 

01:44.44 1,50 01:41.94 3,50 01:37.44 5,50 01:30.94 7,50 01:22.44 9,50 

01:44.40 1,55 01:41.85 3,55 01:37.30 5,55 01:30.75 7,55 01:22.20 9,55 

01:44.36 1,60 01:41.76 3,60 01:37.16 5,60 01:30.56 7,60 01:21.96 9,60 

01:44.32 1,65 01:41.67 3,65 01:37.02 5,65 01:30.37 7,65 01:21.72 9,65 

01:44.28 1,70 01:41.58 3,70 01:36.88 5,70 01:30.18 7,70 01:21.48 9,70 

01:44.23 1,75 01:41.48 3,75 01:36.73 5,75 01:29.98 7,75 01:21.23 9,75 

01:44.19 1,80 01:41.39 3,80 01:36.59 5,80 01:29.79 7,80 01:20.99 9,80 

01:44.14 1,85 01:41.29 3,85 01:36.44 5,85 01:29.59 7,85 01:20.74 9,85 

01:44.10 1,90 01:41.20 3,90 01:36.30 5,90 01:29.40 7,90 01:20.50 9,90 

01:44.05 1,95 01:41.10 3,95 01:36.15 5,95 01:29.20 7,95 01:20.25 9,95 

01:44.00 2,00 01:41.00 4,00 01:36.00 6,00 01:29.00 8,00 01:20.00  10,00 
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1.2.6  8 x 75 m – 3 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:44.00 0,00 01:43.00 2,00 01:40.00 4,00 01:35.00 6,00 01:28.00 8,00 

01:44.00 0,05 01:42.95 2,05 01:39.90 4,05 01:34.85 6,05 01:27.80 8,05 

01:44.00 0,10 01:42.90 2,10 01:39.80 4,10 01:34.70 6,10 01:27.60 8,10 

01:43.99 0,15 01:42.84 2,15 01:39.69 4,15 01:34.54 6,15 01:27.39 8,15 

01:43.99 0,20 01:42.79 2,20 01:39.59 4,20 01:34.39 6,20 01:27.19 8,20 

01:43.98 0,25 01:42.73 2,25 01:39.48 4,25 01:34.23 6,25 01:26.98 8,25 

01:43.98 0,30 01:42.68 2,30 01:39.38 4,30 01:34.08 6,30 01:26.78 8,30 

01:43.97 0,35 01:42.62 2,35 01:39.27 4,35 01:33.92 6,35 01:26.57 8,35 

01:43.96 0,40 01:42.56 2,40 01:39.16 4,40 01:33.76 6,40 01:26.36 8,40 

01:43.95 0,45 01:42.50 2,45 01:39.05 4,45 01:33.60 6,45 01:26.15 8,45 

01:43.94 0,50 01:42.44 2,50 01:38.94 4,50 01:33.44 6,50 01:25.94 8,50 

01:43.92 0,55 01:42.37 2,55 01:38.82 4,55 01:33.27 6,55 01:25.72 8,55 

01:43.91 0,60 01:42.31 2,60 01:38.71 4,60 01:33.11 6,60 01:25.51 8,60 

01:43.89 0,65 01:42.24 2,65 01:38.59 4,65 01:32.94 6,65 01:25.29 8,65 

01:43.88 0,70 01:42.18 2,70 01:38.48 4,70 01:32.78 6,70 01:25.08 8,70 

01:43.86 0,75 01:42.11 2,75 01:38.36 4,75 01:32.61 6,75 01:24.86 8,75 

01:43.84 0,80 01:42.04 2,80 01:38.24 4,80 01:32.44 6,80 01:24.64 8,80 

01:43.82 0,85 01:41.97 2,85 01:38.12 4,85 01:32.27 6,85 01:24.42 8,85 

01:43.80 0,90 01:41.90 2,90 01:38.00 4,90 01:32.10 6,90 01:24.20 8,90 

01:43.77 0,95 01:41.82 2,95 01:37.87 4,95 01:31.92 6,95 01:23.97 8,95 

01:43.75 1,00 01:41.75 3,00 01:37.75 5,00 01:31.75 7,00 01:23.75 9,00 

01:43.72 1,05 01:41.67 3,05 01:37.62 5,05 01:31.57 7,05 01:23.52 9,05 

01:43.70 1,10 01:41.60 3,10 01:37.50 5,10 01:31.40 7,10 01:23.30 9,10 

01:43.67 1,15 01:41.52 3,15 01:37.37 5,15 01:31.22 7,15 01:23.07 9,15 

01:43.64 1,20 01:41.44 3,20 01:37.24 5,20 01:31.04 7,20 01:22.84 9,20 

01:43.61 1,25 01:41.36 3,25 01:37.11 5,25 01:30.86 7,25 01:22.61 9,25 

01:43.58 1,30 01:41.28 3,30 01:36.98 5,30 01:30.68 7,30 01:22.38 9,30 

01:43.54 1,35 01:41.19 3,35 01:36.84 5,35 01:30.49 7,35 01:22.14 9,35 

01:43.51 1,40 01:41.11 3,40 01:36.71 5,40 01:30.31 7,40 01:21.91 9,40 

01:43.47 1,45 01:41.02 3,45 01:36.57 5,45 01:30.12 7,45 01:21.67 9,45 

01:43.44 1,50 01:40.94 3,50 01:36.44 5,50 01:29.94 7,50 01:21.44 9,50 

01:43.40 1,55 01:40.85 3,55 01:36.30 5,55 01:29.75 7,55 01:21.20 9,55 

01:43.36 1,60 01:40.76 3,60 01:36.16 5,60 01:29.56 7,60 01:20.96 9,60 

01:43.32 1,65 01:40.67 3,65 01:36.02 5,65 01:29.37 7,65 01:20.72 9,65 

01:43.28 1,70 01:40.58 3,70 01:35.88 5,70 01:29.18 7,70 01:20.48 9,70 

01:43.23 1,75 01:40.48 3,75 01:35.73 5,75 01:28.98 7,75 01:20.23 9,75 

01:43.19 1,80 01:40.39 3,80 01:35.59 5,80 01:28.79 7,80 01:19.99 9,80 

01:43.14 1,85 01:40.29 3,85 01:35.44 5,85 01:28.59 7,85 01:19.74 9,85 

01:43.10 1,90 01:40.20 3,90 01:35.30 5,90 01:28.40 7,90 01:19.50 9,90 

01:43.05 1,95 01:40.10 3,95 01:35.15 5,95 01:28.20 7,95 01:19.25 9,95 

01:43.00 2,00 01:40.00 4,00 01:35.00 6,00 01:28.00 8,00 01:19.00  10,00 
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1.2.7  8 x 75 m – 2 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:43.00 0,00 01:42.00 2,00 01:39.00 4,00 01:34.00 6,00 01:27.00 8,00 

01:43.00 0,05 01:41.95 2,05 01:38.90 4,05 01:33.85 6,05 01:26.80 8,05 

01:43.00 0,10 01:41.90 2,10 01:38.80 4,10 01:33.70 6,10 01:26.60 8,10 

01:42.99 0,15 01:41.84 2,15 01:38.69 4,15 01:33.54 6,15 01:26.39 8,15 

01:42.99 0,20 01:41.79 2,20 01:38.59 4,20 01:33.39 6,20 01:26.19 8,20 

01:42.98 0,25 01:41.73 2,25 01:38.48 4,25 01:33.23 6,25 01:25.98 8,25 

01:42.98 0,30 01:41.68 2,30 01:38.38 4,30 01:33.08 6,30 01:25.78 8,30 

01:42.97 0,35 01:41.62 2,35 01:38.27 4,35 01:32.92 6,35 01:25.57 8,35 

01:42.96 0,40 01:41.56 2,40 01:38.16 4,40 01:32.76 6,40 01:25.36 8,40 

01:42.95 0,45 01:41.50 2,45 01:38.05 4,45 01:32.60 6,45 01:25.15 8,45 

01:42.94 0,50 01:41.44 2,50 01:37.94 4,50 01:32.44 6,50 01:24.94 8,50 

01:42.92 0,55 01:41.37 2,55 01:37.82 4,55 01:32.27 6,55 01:24.72 8,55 

01:42.91 0,60 01:41.31 2,60 01:37.71 4,60 01:32.11 6,60 01:24.51 8,60 

01:42.89 0,65 01:41.24 2,65 01:37.59 4,65 01:31.94 6,65 01:24.29 8,65 

01:42.88 0,70 01:41.18 2,70 01:37.48 4,70 01:31.78 6,70 01:24.08 8,70 

01:42.86 0,75 01:41.11 2,75 01:37.36 4,75 01:31.61 6,75 01:23.86 8,75 

01:42.84 0,80 01:41.04 2,80 01:37.24 4,80 01:31.44 6,80 01:23.64 8,80 

01:42.82 0,85 01:40.97 2,85 01:37.12 4,85 01:31.27 6,85 01:23.42 8,85 

01:42.80 0,90 01:40.90 2,90 01:37.00 4,90 01:31.10 6,90 01:23.20 8,90 

01:42.77 0,95 01:40.82 2,95 01:36.87 4,95 01:30.92 6,95 01:22.97 8,95 

01:42.75 1,00 01:40.75 3,00 01:36.75 5,00 01:30.75 7,00 01:22.75 9,00 

01:42.72 1,05 01:40.67 3,05 01:36.62 5,05 01:30.57 7,05 01:22.52 9,05 

01:42.70 1,10 01:40.60 3,10 01:36.50 5,10 01:30.40 7,10 01:22.30 9,10 

01:42.67 1,15 01:40.52 3,15 01:36.37 5,15 01:30.22 7,15 01:22.07 9,15 

01:42.64 1,20 01:40.44 3,20 01:36.24 5,20 01:30.04 7,20 01:21.84 9,20 

01:42.61 1,25 01:40.36 3,25 01:36.11 5,25 01:29.86 7,25 01:21.61 9,25 

01:42.58 1,30 01:40.28 3,30 01:35.98 5,30 01:29.68 7,30 01:21.38 9,30 

01:42.54 1,35 01:40.19 3,35 01:35.84 5,35 01:29.49 7,35 01:21.14 9,35 

01:42.51 1,40 01:40.11 3,40 01:35.71 5,40 01:29.31 7,40 01:20.91 9,40 

01:42.47 1,45 01:40.02 3,45 01:35.57 5,45 01:29.12 7,45 01:20.67 9,45 

01:42.44 1,50 01:39.94 3,50 01:35.44 5,50 01:28.94 7,50 01:20.44 9,50 

01:42.40 1,55 01:39.85 3,55 01:35.30 5,55 01:28.75 7,55 01:20.20 9,55 

01:42.36 1,60 01:39.76 3,60 01:35.16 5,60 01:28.56 7,60 01:19.96 9,60 

01:42.32 1,65 01:39.67 3,65 01:35.02 5,65 01:28.37 7,65 01:19.72 9,65 

01:42.28 1,70 01:39.58 3,70 01:34.88 5,70 01:28.18 7,70 01:19.48 9,70 

01:42.23 1,75 01:39.48 3,75 01:34.73 5,75 01:27.98 7,75 01:19.23 9,75 

01:42.19 1,80 01:39.39 3,80 01:34.59 5,80 01:27.79 7,80 01:18.99 9,80 

01:42.14 1,85 01:39.29 3,85 01:34.44 5,85 01:27.59 7,85 01:18.74 9,85 

01:42.10 1,90 01:39.20 3,90 01:34.30 5,90 01:27.40 7,90 01:18.50 9,90 

01:42.05 1,95 01:39.10 3,95 01:34.15 5,95 01:27.20 7,95 01:18.25 9,95 

01:42.00 2,00 01:39.00 4,00 01:34.00 6,00 01:27.00 8,00 01:18.00  10,00 
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1.2.8  8 x 75 m – 1 Wettkämpferinnen / 7 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:42.00 0,00 01:41.00 2,00 01:38.00 4,00 01:33.00 6,00 01:26.00 8,00 

01:42.00 0,05 01:40.95 2,05 01:37.90 4,05 01:32.85 6,05 01:25.80 8,05 

01:42.00 0,10 01:40.90 2,10 01:37.80 4,10 01:32.70 6,10 01:25.60 8,10 

01:41.99 0,15 01:40.84 2,15 01:37.69 4,15 01:32.54 6,15 01:25.39 8,15 

01:41.99 0,20 01:40.79 2,20 01:37.59 4,20 01:32.39 6,20 01:25.19 8,20 

01:41.98 0,25 01:40.73 2,25 01:37.48 4,25 01:32.23 6,25 01:24.98 8,25 

01:41.98 0,30 01:40.68 2,30 01:37.38 4,30 01:32.08 6,30 01:24.78 8,30 

01:41.97 0,35 01:40.62 2,35 01:37.27 4,35 01:31.92 6,35 01:24.57 8,35 

01:41.96 0,40 01:40.56 2,40 01:37.16 4,40 01:31.76 6,40 01:24.36 8,40 

01:41.95 0,45 01:40.50 2,45 01:37.05 4,45 01:31.60 6,45 01:24.15 8,45 

01:41.94 0,50 01:40.44 2,50 01:36.94 4,50 01:31.44 6,50 01:23.94 8,50 

01:41.92 0,55 01:40.37 2,55 01:36.82 4,55 01:31.27 6,55 01:23.72 8,55 

01:41.91 0,60 01:40.31 2,60 01:36.71 4,60 01:31.11 6,60 01:23.51 8,60 

01:41.89 0,65 01:40.24 2,65 01:36.59 4,65 01:30.94 6,65 01:23.29 8,65 

01:41.88 0,70 01:40.18 2,70 01:36.48 4,70 01:30.78 6,70 01:23.08 8,70 

01:41.86 0,75 01:40.11 2,75 01:36.36 4,75 01:30.61 6,75 01:22.86 8,75 

01:41.84 0,80 01:40.04 2,80 01:36.24 4,80 01:30.44 6,80 01:22.64 8,80 

01:41.82 0,85 01:39.97 2,85 01:36.12 4,85 01:30.27 6,85 01:22.42 8,85 

01:41.80 0,90 01:39.90 2,90 01:36.00 4,90 01:30.10 6,90 01:22.20 8,90 

01:41.77 0,95 01:39.82 2,95 01:35.87 4,95 01:29.92 6,95 01:21.97 8,95 

01:41.75 1,00 01:39.75 3,00 01:35.75 5,00 01:29.75 7,00 01:21.75 9,00 

01:41.72 1,05 01:39.67 3,05 01:35.62 5,05 01:29.57 7,05 01:21.52 9,05 

01:41.70 1,10 01:39.60 3,10 01:35.50 5,10 01:29.40 7,10 01:21.30 9,10 

01:41.67 1,15 01:39.52 3,15 01:35.37 5,15 01:29.22 7,15 01:21.07 9,15 

01:41.64 1,20 01:39.44 3,20 01:35.24 5,20 01:29.04 7,20 01:20.84 9,20 

01:41.61 1,25 01:39.36 3,25 01:35.11 5,25 01:28.86 7,25 01:20.61 9,25 

01:41.58 1,30 01:39.28 3,30 01:34.98 5,30 01:28.68 7,30 01:20.38 9,30 

01:41.54 1,35 01:39.19 3,35 01:34.84 5,35 01:28.49 7,35 01:20.14 9,35 

01:41.51 1,40 01:39.11 3,40 01:34.71 5,40 01:28.31 7,40 01:19.91 9,40 

01:41.47 1,45 01:39.02 3,45 01:34.57 5,45 01:28.12 7,45 01:19.67 9,45 

01:41.44 1,50 01:38.94 3,50 01:34.44 5,50 01:27.94 7,50 01:19.44 9,50 

01:41.40 1,55 01:38.85 3,55 01:34.30 5,55 01:27.75 7,55 01:19.20 9,55 

01:41.36 1,60 01:38.76 3,60 01:34.16 5,60 01:27.56 7,60 01:18.96 9,60 

01:41.32 1,65 01:38.67 3,65 01:34.02 5,65 01:27.37 7,65 01:18.72 9,65 

01:41.28 1,70 01:38.58 3,70 01:33.88 5,70 01:27.18 7,70 01:18.48 9,70 

01:41.23 1,75 01:38.48 3,75 01:33.73 5,75 01:26.98 7,75 01:18.23 9,75 

01:41.19 1,80 01:38.39 3,80 01:33.59 5,80 01:26.79 7,80 01:17.99 9,80 

01:41.14 1,85 01:38.29 3,85 01:33.44 5,85 01:26.59 7,85 01:17.74 9,85 

01:41.10 1,90 01:38.20 3,90 01:33.30 5,90 01:26.40 7,90 01:17.50 9,90 

01:41.05 1,95 01:38.10 3,95 01:33.15 5,95 01:26.20 7,95 01:17.25 9,95 

01:41.00 2,00 01:38.00 4,00 01:33.00 6,00 01:26.00 8,00 01:17.00  10,00 
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1.2.9  8 x 75 m – 0 Wettkämpferinnen / 8 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:41.00 0,00 01:40.00 2,00 01:37.00 4,00 01:32.00 6,00 01:25.00 8,00 

01:41.00 0,05 01:39.95 2,05 01:36.90 4,05 01:31.85 6,05 01:24.80 8,05 

01:41.00 0,10 01:39.90 2,10 01:36.80 4,10 01:31.70 6,10 01:24.60 8,10 

01:40.99 0,15 01:39.84 2,15 01:36.69 4,15 01:31.54 6,15 01:24.39 8,15 

01:40.99 0,20 01:39.79 2,20 01:36.59 4,20 01:31.39 6,20 01:24.19 8,20 

01:40.98 0,25 01:39.73 2,25 01:36.48 4,25 01:31.23 6,25 01:23.98 8,25 

01:40.98 0,30 01:39.68 2,30 01:36.38 4,30 01:31.08 6,30 01:23.78 8,30 

01:40.97 0,35 01:39.62 2,35 01:36.27 4,35 01:30.92 6,35 01:23.57 8,35 

01:40.96 0,40 01:39.56 2,40 01:36.16 4,40 01:30.76 6,40 01:23.36 8,40 

01:40.95 0,45 01:39.50 2,45 01:36.05 4,45 01:30.60 6,45 01:23.15 8,45 

01:40.94 0,50 01:39.44 2,50 01:35.94 4,50 01:30.44 6,50 01:22.94 8,50 

01:40.92 0,55 01:39.37 2,55 01:35.82 4,55 01:30.27 6,55 01:22.72 8,55 

01:40.91 0,60 01:39.31 2,60 01:35.71 4,60 01:30.11 6,60 01:22.51 8,60 

01:40.89 0,65 01:39.24 2,65 01:35.59 4,65 01:29.94 6,65 01:22.29 8,65 

01:40.88 0,70 01:39.18 2,70 01:35.48 4,70 01:29.78 6,70 01:22.08 8,70 

01:40.86 0,75 01:39.11 2,75 01:35.36 4,75 01:29.61 6,75 01:21.86 8,75 

01:40.84 0,80 01:39.04 2,80 01:35.24 4,80 01:29.44 6,80 01:21.64 8,80 

01:40.82 0,85 01:38.97 2,85 01:35.12 4,85 01:29.27 6,85 01:21.42 8,85 

01:40.80 0,90 01:38.90 2,90 01:35.00 4,90 01:29.10 6,90 01:21.20 8,90 

01:40.77 0,95 01:38.82 2,95 01:34.87 4,95 01:28.92 6,95 01:20.97 8,95 

01:40.75 1,00 01:38.75 3,00 01:34.75 5,00 01:28.75 7,00 01:20.75 9,00 

01:40.72 1,05 01:38.67 3,05 01:34.62 5,05 01:28.57 7,05 01:20.52 9,05 

01:40.70 1,10 01:38.60 3,10 01:34.50 5,10 01:28.40 7,10 01:20.30 9,10 

01:40.67 1,15 01:38.52 3,15 01:34.37 5,15 01:28.22 7,15 01:20.07 9,15 

01:40.64 1,20 01:38.44 3,20 01:34.24 5,20 01:28.04 7,20 01:19.84 9,20 

01:40.61 1,25 01:38.36 3,25 01:34.11 5,25 01:27.86 7,25 01:19.61 9,25 

01:40.58 1,30 01:38.28 3,30 01:33.98 5,30 01:27.68 7,30 01:19.38 9,30 

01:40.54 1,35 01:38.19 3,35 01:33.84 5,35 01:27.49 7,35 01:19.14 9,35 

01:40.51 1,40 01:38.11 3,40 01:33.71 5,40 01:27.31 7,40 01:18.91 9,40 

01:40.47 1,45 01:38.02 3,45 01:33.57 5,45 01:27.12 7,45 01:18.67 9,45 

01:40.44 1,50 01:37.94 3,50 01:33.44 5,50 01:26.94 7,50 01:18.44 9,50 

01:40.40 1,55 01:37.85 3,55 01:33.30 5,55 01:26.75 7,55 01:18.20 9,55 

01:40.36 1,60 01:37.76 3,60 01:33.16 5,60 01:26.56 7,60 01:17.96 9,60 

01:40.32 1,65 01:37.67 3,65 01:33.02 5,65 01:26.37 7,65 01:17.72 9,65 

01:40.28 1,70 01:37.58 3,70 01:32.88 5,70 01:26.18 7,70 01:17.48 9,70 

01:40.23 1,75 01:37.48 3,75 01:32.73 5,75 01:25.98 7,75 01:17.23 9,75 

01:40.19 1,80 01:37.39 3,80 01:32.59 5,80 01:25.79 7,80 01:16.99 9,80 

01:40.14 1,85 01:37.29 3,85 01:32.44 5,85 01:25.59 7,85 01:16.74 9,85 

01:40.10 1,90 01:37.20 3,90 01:32.30 5,90 01:25.40 7,90 01:16.50 9,90 

01:40.05 1,95 01:37.10 3,95 01:32.15 5,95 01:25.20 7,95 01:16.25 9,95 

01:40.00 2,00 01:37.00 4,00 01:32.00 6,00 01:25.00 8,00 01:16.00  10,00 
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1.2.10  6 x 75 m – 6 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:21.75 0,00 01:20.99 2,00 01:18.71 4,00 01:14.91 6,00 01:09.59 8,00 

01:21.75 0,05 01:20.95 2,05 01:18.63 4,05 01:14.80 6,05 01:09.44 8,05 

01:21.75 0,10 01:20.91 2,10 01:18.56 4,10 01:14.68 6,10 01:09.28 8,10 

01:21.75 0,15 01:20.87 2,15 01:18.48 4,15 01:14.56 6,15 01:09.13 8,15 

01:21.74 0,20 01:20.83 2,20 01:18.40 4,20 01:14.45 6,20 01:08.97 8,20 

01:21.74 0,25 01:20.79 2,25 01:18.32 4,25 01:14.33 6,25 01:08.82 8,25 

01:21.73 0,30 01:20.74 2,30 01:18.24 4,30 01:14.21 6,30 01:08.66 8,30 

01:21.73 0,35 01:20.70 2,35 01:18.15 4,35 01:14.09 6,35 01:08.50 8,35 

01:21.72 0,40 01:20.66 2,40 01:18.07 4,40 01:13.97 6,40 01:08.34 8,40 

01:21.71 0,45 01:20.61 2,45 01:17.99 4,45 01:13.85 6,45 01:08.18 8,45 

01:21.70 0,50 01:20.56 2,50 01:17.90 4,50 01:13.72 6,50 01:08.02 8,50 

01:21.69 0,55 01:20.51 2,55 01:17.82 4,55 01:13.60 6,55 01:07.86 8,55 

01:21.68 0,60 01:20.47 2,60 01:17.73 4,60 01:13.47 6,60 01:07.70 8,60 

01:21.67 0,65 01:20.42 2,65 01:17.64 4,65 01:13.35 6,65 01:07.53 8,65 

01:21.66 0,70 01:20.36 2,70 01:17.55 4,70 01:13.22 6,70 01:07.37 8,70 

01:21.64 0,75 01:20.31 2,75 01:17.46 4,75 01:13.09 6,75 01:07.20 8,75 

01:21.63 0,80 01:20.26 2,80 01:17.37 4,80 01:12.96 6,80 01:07.04 8,80 

01:21.61 0,85 01:20.21 2,85 01:17.28 4,85 01:12.83 6,85 01:06.87 8,85 

01:21.60 0,90 01:20.15 2,90 01:17.19 4,90 01:12.70 6,90 01:06.70 8,90 

01:21.58 0,95 01:20.10 2,95 01:17.09 4,95 01:12.57 6,95 01:06.53 8,95 

01:21.56 1,00 01:20.04 3,00 01:17.00 5,00 01:12.44 7,00 01:06.36 9,00 

01:21.54 1,05 01:19.98 3,05 01:16.90 5,05 01:12.31 7,05 01:06.19 9,05 

01:21.52 1,10 01:19.92 3,10 01:16.81 5,10 01:12.17 7,10 01:06.02 9,10 

01:21.50 1,15 01:19.86 3,15 01:16.71 5,15 01:12.04 7,15 01:05.84 9,15 

01:21.48 1,20 01:19.80 3,20 01:16.61 5,20 01:11.90 7,20 01:05.67 9,20 

01:21.45 1,25 01:19.74 3,25 01:16.51 5,25 01:11.76 7,25 01:05.49 9,25 

01:21.43 1,30 01:19.68 3,30 01:16.41 5,30 01:11.62 7,30 01:05.32 9,30 

01:21.40 1,35 01:19.62 3,35 01:16.31 5,35 01:11.49 7,35 01:05.14 9,35 

01:21.38 1,40 01:19.55 3,40 01:16.21 5,40 01:11.35 7,40 01:04.96 9,40 

01:21.35 1,45 01:19.49 3,45 01:16.11 5,45 01:11.20 7,45 01:04.78 9,45 

01:21.32 1,50 01:19.42 3,50 01:16.00 5,50 01:11.06 7,50 01:04.60 9,50 

01:21.29 1,55 01:19.36 3,55 01:15.90 5,55 01:10.92 7,55 01:04.42 9,55 

01:21.26 1,60 01:19.29 3,60 01:15.79 5,60 01:10.78 7,60 01:04.24 9,60 

01:21.23 1,65 01:19.22 3,65 01:15.68 5,65 01:10.63 7,65 01:04.06 9,65 

01:21.20 1,70 01:19.15 3,70 01:15.58 5,70 01:10.48 7,70 01:03.87 9,70 

01:21.17 1,75 01:19.08 3,75 01:15.47 5,75 01:10.34 7,75 01:03.69 9,75 

01:21.13 1,80 01:19.01 3,80 01:15.36 5,80 01:10.19 7,80 01:03.50 9,80 

01:21.10 1,85 01:18.93 3,85 01:15.25 5,85 01:10.04 7,85 01:03.32 9,85 

01:21.06 1,90 01:18.86 3,90 01:15.14 5,90 01:09.89 7,90 01:03.13 9,90 

01:21.03 1,95 01:18.79 3,95 01:15.02 5,95 01:09.74 7,95 01:02.94 9,95 

01:20.99 2,00 01:18.71 4,00 01:14.91 6,00 01:09.59 8,00 01:02.75  10,00 
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1.2.11  6 x 75 m – 5 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:20.75 0,00 01:19.99 2,00 01:17.71 4,00 01:13.91 6,00 01:08.59 8,00 

01:20.75 0,05 01:19.95 2,05 01:17.63 4,05 01:13.80 6,05 01:08.44 8,05 

01:20.75 0,10 01:19.91 2,10 01:17.56 4,10 01:13.68 6,10 01:08.28 8,10 

01:20.75 0,15 01:19.87 2,15 01:17.48 4,15 01:13.56 6,15 01:08.13 8,15 

01:20.74 0,20 01:19.83 2,20 01:17.40 4,20 01:13.45 6,20 01:07.97 8,20 

01:20.74 0,25 01:19.79 2,25 01:17.32 4,25 01:13.33 6,25 01:07.82 8,25 

01:20.73 0,30 01:19.74 2,30 01:17.24 4,30 01:13.21 6,30 01:07.66 8,30 

01:20.73 0,35 01:19.70 2,35 01:17.15 4,35 01:13.09 6,35 01:07.50 8,35 

01:20.72 0,40 01:19.66 2,40 01:17.07 4,40 01:12.97 6,40 01:07.34 8,40 

01:20.71 0,45 01:19.61 2,45 01:16.99 4,45 01:12.85 6,45 01:07.18 8,45 

01:20.70 0,50 01:19.56 2,50 01:16.90 4,50 01:12.72 6,50 01:07.02 8,50 

01:20.69 0,55 01:19.51 2,55 01:16.82 4,55 01:12.60 6,55 01:06.86 8,55 

01:20.68 0,60 01:19.47 2,60 01:16.73 4,60 01:12.47 6,60 01:06.70 8,60 

01:20.67 0,65 01:19.42 2,65 01:16.64 4,65 01:12.35 6,65 01:06.53 8,65 

01:20.66 0,70 01:19.36 2,70 01:16.55 4,70 01:12.22 6,70 01:06.37 8,70 

01:20.64 0,75 01:19.31 2,75 01:16.46 4,75 01:12.09 6,75 01:06.20 8,75 

01:20.63 0,80 01:19.26 2,80 01:16.37 4,80 01:11.96 6,80 01:06.04 8,80 

01:20.61 0,85 01:19.21 2,85 01:16.28 4,85 01:11.83 6,85 01:05.87 8,85 

01:20.60 0,90 01:19.15 2,90 01:16.19 4,90 01:11.70 6,90 01:05.70 8,90 

01:20.58 0,95 01:19.10 2,95 01:16.09 4,95 01:11.57 6,95 01:05.53 8,95 

01:20.56 1,00 01:19.04 3,00 01:16.00 5,00 01:11.44 7,00 01:05.36 9,00 

01:20.54 1,05 01:18.98 3,05 01:15.90 5,05 01:11.31 7,05 01:05.19 9,05 

01:20.52 1,10 01:18.92 3,10 01:15.81 5,10 01:11.17 7,10 01:05.02 9,10 

01:20.50 1,15 01:18.86 3,15 01:15.71 5,15 01:11.04 7,15 01:04.84 9,15 

01:20.48 1,20 01:18.80 3,20 01:15.61 5,20 01:10.90 7,20 01:04.67 9,20 

01:20.45 1,25 01:18.74 3,25 01:15.51 5,25 01:10.76 7,25 01:04.49 9,25 

01:20.43 1,30 01:18.68 3,30 01:15.41 5,30 01:10.62 7,30 01:04.32 9,30 

01:20.40 1,35 01:18.62 3,35 01:15.31 5,35 01:10.49 7,35 01:04.14 9,35 

01:20.38 1,40 01:18.55 3,40 01:15.21 5,40 01:10.35 7,40 01:03.96 9,40 

01:20.35 1,45 01:18.49 3,45 01:15.11 5,45 01:10.20 7,45 01:03.78 9,45 

01:20.32 1,50 01:18.42 3,50 01:15.00 5,50 01:10.06 7,50 01:03.60 9,50 

01:20.29 1,55 01:18.36 3,55 01:14.90 5,55 01:09.92 7,55 01:03.42 9,55 

01:20.26 1,60 01:18.29 3,60 01:14.79 5,60 01:09.78 7,60 01:03.24 9,60 

01:20.23 1,65 01:18.22 3,65 01:14.68 5,65 01:09.63 7,65 01:03.06 9,65 

01:20.20 1,70 01:18.15 3,70 01:14.58 5,70 01:09.48 7,70 01:02.87 9,70 

01:20.17 1,75 01:18.08 3,75 01:14.47 5,75 01:09.34 7,75 01:02.69 9,75 

01:20.13 1,80 01:18.01 3,80 01:14.36 5,80 01:09.19 7,80 01:02.50 9,80 

01:20.10 1,85 01:17.93 3,85 01:14.25 5,85 01:09.04 7,85 01:02.32 9,85 

01:20.06 1,90 01:17.86 3,90 01:14.14 5,90 01:08.89 7,90 01:02.13 9,90 

01:20.03 1,95 01:17.79 3,95 01:14.02 5,95 01:08.74 7,95 01:01.94 9,95 

01:19.99 2,00 01:17.71 4,00 01:13.91 6,00 01:08.59 8,00 01:01.75  10,00 
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1.2.12  6 x 75 m – 4 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:19.75 0,00 01:18.99 2,00 01:16.71 4,00 01:12.91 6,00 01:07.59 8,00 

01:19.75 0,05 01:18.95 2,05 01:16.63 4,05 01:12.80 6,05 01:07.44 8,05 

01:19.75 0,10 01:18.91 2,10 01:16.56 4,10 01:12.68 6,10 01:07.28 8,10 

01:19.75 0,15 01:18.87 2,15 01:16.48 4,15 01:12.56 6,15 01:07.13 8,15 

01:19.74 0,20 01:18.83 2,20 01:16.40 4,20 01:12.45 6,20 01:06.97 8,20 

01:19.74 0,25 01:18.79 2,25 01:16.32 4,25 01:12.33 6,25 01:06.82 8,25 

01:19.73 0,30 01:18.74 2,30 01:16.24 4,30 01:12.21 6,30 01:06.66 8,30 

01:19.73 0,35 01:18.70 2,35 01:16.15 4,35 01:12.09 6,35 01:06.50 8,35 

01:19.72 0,40 01:18.66 2,40 01:16.07 4,40 01:11.97 6,40 01:06.34 8,40 

01:19.71 0,45 01:18.61 2,45 01:15.99 4,45 01:11.85 6,45 01:06.18 8,45 

01:19.70 0,50 01:18.56 2,50 01:15.90 4,50 01:11.72 6,50 01:06.02 8,50 

01:19.69 0,55 01:18.51 2,55 01:15.82 4,55 01:11.60 6,55 01:05.86 8,55 

01:19.68 0,60 01:18.47 2,60 01:15.73 4,60 01:11.47 6,60 01:05.70 8,60 

01:19.67 0,65 01:18.42 2,65 01:15.64 4,65 01:11.35 6,65 01:05.53 8,65 

01:19.66 0,70 01:18.36 2,70 01:15.55 4,70 01:11.22 6,70 01:05.37 8,70 

01:19.64 0,75 01:18.31 2,75 01:15.46 4,75 01:11.09 6,75 01:05.20 8,75 

01:19.63 0,80 01:18.26 2,80 01:15.37 4,80 01:10.96 6,80 01:05.04 8,80 

01:19.61 0,85 01:18.21 2,85 01:15.28 4,85 01:10.83 6,85 01:04.87 8,85 

01:19.60 0,90 01:18.15 2,90 01:15.19 4,90 01:10.70 6,90 01:04.70 8,90 

01:19.58 0,95 01:18.10 2,95 01:15.09 4,95 01:10.57 6,95 01:04.53 8,95 

01:19.56 1,00 01:18.04 3,00 01:15.00 5,00 01:10.44 7,00 01:04.36 9,00 

01:19.54 1,05 01:17.98 3,05 01:14.90 5,05 01:10.31 7,05 01:04.19 9,05 

01:19.52 1,10 01:17.92 3,10 01:14.81 5,10 01:10.17 7,10 01:04.02 9,10 

01:19.50 1,15 01:17.86 3,15 01:14.71 5,15 01:10.04 7,15 01:03.84 9,15 

01:19.48 1,20 01:17.80 3,20 01:14.61 5,20 01:09.90 7,20 01:03.67 9,20 

01:19.45 1,25 01:17.74 3,25 01:14.51 5,25 01:09.76 7,25 01:03.49 9,25 

01:19.43 1,30 01:17.68 3,30 01:14.41 5,30 01:09.62 7,30 01:03.32 9,30 

01:19.40 1,35 01:17.62 3,35 01:14.31 5,35 01:09.49 7,35 01:03.14 9,35 

01:19.38 1,40 01:17.55 3,40 01:14.21 5,40 01:09.35 7,40 01:02.96 9,40 

01:19.35 1,45 01:17.49 3,45 01:14.11 5,45 01:09.20 7,45 01:02.78 9,45 

01:19.32 1,50 01:17.42 3,50 01:14.00 5,50 01:09.06 7,50 01:02.60 9,50 

01:19.29 1,55 01:17.36 3,55 01:13.90 5,55 01:08.92 7,55 01:02.42 9,55 

01:19.26 1,60 01:17.29 3,60 01:13.79 5,60 01:08.78 7,60 01:02.24 9,60 

01:19.23 1,65 01:17.22 3,65 01:13.68 5,65 01:08.63 7,65 01:02.06 9,65 

01:19.20 1,70 01:17.15 3,70 01:13.58 5,70 01:08.48 7,70 01:01.87 9,70 

01:19.17 1,75 01:17.08 3,75 01:13.47 5,75 01:08.34 7,75 01:01.69 9,75 

01:19.13 1,80 01:17.01 3,80 01:13.36 5,80 01:08.19 7,80 01:01.50 9,80 

01:19.10 1,85 01:16.93 3,85 01:13.25 5,85 01:08.04 7,85 01:01.32 9,85 

01:19.06 1,90 01:16.86 3,90 01:13.14 5,90 01:07.89 7,90 01:01.13 9,90 

01:19.03 1,95 01:16.79 3,95 01:13.02 5,95 01:07.74 7,95 01:00.94 9,95 

01:18.99 2,00 01:16.71 4,00 01:12.91 6,00 01:07.59 8,00 01:00.75  10,00 
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1.2.13  6 x 75 m – 3 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:18.75 0,00 01:17.99 2,00 01:15.71 4,00 01:11.91 6,00 01:06.59 8,00 

01:18.75 0,05 01:17.95 2,05 01:15.63 4,05 01:11.80 6,05 01:06.44 8,05 

01:18.75 0,10 01:17.91 2,10 01:15.56 4,10 01:11.68 6,10 01:06.28 8,10 

01:18.75 0,15 01:17.87 2,15 01:15.48 4,15 01:11.56 6,15 01:06.13 8,15 

01:18.74 0,20 01:17.83 2,20 01:15.40 4,20 01:11.45 6,20 01:05.97 8,20 

01:18.74 0,25 01:17.79 2,25 01:15.32 4,25 01:11.33 6,25 01:05.82 8,25 

01:18.73 0,30 01:17.74 2,30 01:15.24 4,30 01:11.21 6,30 01:05.66 8,30 

01:18.73 0,35 01:17.70 2,35 01:15.15 4,35 01:11.09 6,35 01:05.50 8,35 

01:18.72 0,40 01:17.66 2,40 01:15.07 4,40 01:10.97 6,40 01:05.34 8,40 

01:18.71 0,45 01:17.61 2,45 01:14.99 4,45 01:10.85 6,45 01:05.18 8,45 

01:18.70 0,50 01:17.56 2,50 01:14.90 4,50 01:10.72 6,50 01:05.02 8,50 

01:18.69 0,55 01:17.51 2,55 01:14.82 4,55 01:10.60 6,55 01:04.86 8,55 

01:18.68 0,60 01:17.47 2,60 01:14.73 4,60 01:10.47 6,60 01:04.70 8,60 

01:18.67 0,65 01:17.42 2,65 01:14.64 4,65 01:10.35 6,65 01:04.53 8,65 

01:18.66 0,70 01:17.36 2,70 01:14.55 4,70 01:10.22 6,70 01:04.37 8,70 

01:18.64 0,75 01:17.31 2,75 01:14.46 4,75 01:10.09 6,75 01:04.20 8,75 

01:18.63 0,80 01:17.26 2,80 01:14.37 4,80 01:09.96 6,80 01:04.04 8,80 

01:18.61 0,85 01:17.21 2,85 01:14.28 4,85 01:09.83 6,85 01:03.87 8,85 

01:18.60 0,90 01:17.15 2,90 01:14.19 4,90 01:09.70 6,90 01:03.70 8,90 

01:18.58 0,95 01:17.10 2,95 01:14.09 4,95 01:09.57 6,95 01:03.53 8,95 

01:18.56 1,00 01:17.04 3,00 01:14.00 5,00 01:09.44 7,00 01:03.36 9,00 

01:18.54 1,05 01:16.98 3,05 01:13.90 5,05 01:09.31 7,05 01:03.19 9,05 

01:18.52 1,10 01:16.92 3,10 01:13.81 5,10 01:09.17 7,10 01:03.02 9,10 

01:18.50 1,15 01:16.86 3,15 01:13.71 5,15 01:09.04 7,15 01:02.84 9,15 

01:18.48 1,20 01:16.80 3,20 01:13.61 5,20 01:08.90 7,20 01:02.67 9,20 

01:18.45 1,25 01:16.74 3,25 01:13.51 5,25 01:08.76 7,25 01:02.49 9,25 

01:18.43 1,30 01:16.68 3,30 01:13.41 5,30 01:08.62 7,30 01:02.32 9,30 

01:18.40 1,35 01:16.62 3,35 01:13.31 5,35 01:08.49 7,35 01:02.14 9,35 

01:18.38 1,40 01:16.55 3,40 01:13.21 5,40 01:08.35 7,40 01:01.96 9,40 

01:18.35 1,45 01:16.49 3,45 01:13.11 5,45 01:08.20 7,45 01:01.78 9,45 

01:18.32 1,50 01:16.42 3,50 01:13.00 5,50 01:08.06 7,50 01:01.60 9,50 

01:18.29 1,55 01:16.36 3,55 01:12.90 5,55 01:07.92 7,55 01:01.42 9,55 

01:18.26 1,60 01:16.29 3,60 01:12.79 5,60 01:07.78 7,60 01:01.24 9,60 

01:18.23 1,65 01:16.22 3,65 01:12.68 5,65 01:07.63 7,65 01:01.06 9,65 

01:18.20 1,70 01:16.15 3,70 01:12.58 5,70 01:07.48 7,70 01:00.87 9,70 

01:18.17 1,75 01:16.08 3,75 01:12.47 5,75 01:07.34 7,75 01:00.69 9,75 

01:18.13 1,80 01:16.01 3,80 01:12.36 5,80 01:07.19 7,80 01:00.50 9,80 

01:18.10 1,85 01:15.93 3,85 01:12.25 5,85 01:07.04 7,85 01:00.32 9,85 

01:18.06 1,90 01:15.86 3,90 01:12.14 5,90 01:06.89 7,90 01:00.13 9,90 

01:18.03 1,95 01:15.79 3,95 01:12.02 5,95 01:06.74 7,95 00:59.94 9,95 

01:17.99 2,00 01:15.71 4,00 01:11.91 6,00 01:06.59 8,00 00:59.75  10,00 
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1.2.14  6 x 75 m – 2 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:17.75 0,00 01:16.99 2,00 01:14.71 4,00 01:10.91 6,00 01:05.59 8,00 

01:17.75 0,05 01:16.95 2,05 01:14.63 4,05 01:10.80 6,05 01:05.44 8,05 

01:17.75 0,10 01:16.91 2,10 01:14.56 4,10 01:10.68 6,10 01:05.28 8,10 

01:17.75 0,15 01:16.87 2,15 01:14.48 4,15 01:10.56 6,15 01:05.13 8,15 

01:17.74 0,20 01:16.83 2,20 01:14.40 4,20 01:10.45 6,20 01:04.97 8,20 

01:17.74 0,25 01:16.79 2,25 01:14.32 4,25 01:10.33 6,25 01:04.82 8,25 

01:17.73 0,30 01:16.74 2,30 01:14.24 4,30 01:10.21 6,30 01:04.66 8,30 

01:17.73 0,35 01:16.70 2,35 01:14.15 4,35 01:10.09 6,35 01:04.50 8,35 

01:17.72 0,40 01:16.66 2,40 01:14.07 4,40 01:09.97 6,40 01:04.34 8,40 

01:17.71 0,45 01:16.61 2,45 01:13.99 4,45 01:09.85 6,45 01:04.18 8,45 

01:17.70 0,50 01:16.56 2,50 01:13.90 4,50 01:09.72 6,50 01:04.02 8,50 

01:17.69 0,55 01:16.51 2,55 01:13.82 4,55 01:09.60 6,55 01:03.86 8,55 

01:17.68 0,60 01:16.47 2,60 01:13.73 4,60 01:09.47 6,60 01:03.70 8,60 

01:17.67 0,65 01:16.42 2,65 01:13.64 4,65 01:09.35 6,65 01:03.53 8,65 

01:17.66 0,70 01:16.36 2,70 01:13.55 4,70 01:09.22 6,70 01:03.37 8,70 

01:17.64 0,75 01:16.31 2,75 01:13.46 4,75 01:09.09 6,75 01:03.20 8,75 

01:17.63 0,80 01:16.26 2,80 01:13.37 4,80 01:08.96 6,80 01:03.04 8,80 

01:17.61 0,85 01:16.21 2,85 01:13.28 4,85 01:08.83 6,85 01:02.87 8,85 

01:17.60 0,90 01:16.15 2,90 01:13.19 4,90 01:08.70 6,90 01:02.70 8,90 

01:17.58 0,95 01:16.10 2,95 01:13.09 4,95 01:08.57 6,95 01:02.53 8,95 

01:17.56 1,00 01:16.04 3,00 01:13.00 5,00 01:08.44 7,00 01:02.36 9,00 

01:17.54 1,05 01:15.98 3,05 01:12.90 5,05 01:08.31 7,05 01:02.19 9,05 

01:17.52 1,10 01:15.92 3,10 01:12.81 5,10 01:08.17 7,10 01:02.02 9,10 

01:17.50 1,15 01:15.86 3,15 01:12.71 5,15 01:08.04 7,15 01:01.84 9,15 

01:17.48 1,20 01:15.80 3,20 01:12.61 5,20 01:07.90 7,20 01:01.67 9,20 

01:17.45 1,25 01:15.74 3,25 01:12.51 5,25 01:07.76 7,25 01:01.49 9,25 

01:17.43 1,30 01:15.68 3,30 01:12.41 5,30 01:07.62 7,30 01:01.32 9,30 

01:17.40 1,35 01:15.62 3,35 01:12.31 5,35 01:07.49 7,35 01:01.14 9,35 

01:17.38 1,40 01:15.55 3,40 01:12.21 5,40 01:07.35 7,40 01:00.96 9,40 

01:17.35 1,45 01:15.49 3,45 01:12.11 5,45 01:07.20 7,45 01:00.78 9,45 

01:17.32 1,50 01:15.42 3,50 01:12.00 5,50 01:07.06 7,50 01:00.60 9,50 

01:17.29 1,55 01:15.36 3,55 01:11.90 5,55 01:06.92 7,55 01:00.42 9,55 

01:17.26 1,60 01:15.29 3,60 01:11.79 5,60 01:06.78 7,60 01:00.24 9,60 

01:17.23 1,65 01:15.22 3,65 01:11.68 5,65 01:06.63 7,65 01:00.06 9,65 

01:17.20 1,70 01:15.15 3,70 01:11.58 5,70 01:06.48 7,70 00:59.87 9,70 

01:17.17 1,75 01:15.08 3,75 01:11.47 5,75 01:06.34 7,75 00:59.69 9,75 

01:17.13 1,80 01:15.01 3,80 01:11.36 5,80 01:06.19 7,80 00:59.50 9,80 

01:17.10 1,85 01:14.93 3,85 01:11.25 5,85 01:06.04 7,85 00:59.32 9,85 

01:17.06 1,90 01:14.86 3,90 01:11.14 5,90 01:05.89 7,90 00:59.13 9,90 

01:17.03 1,95 01:14.79 3,95 01:11.02 5,95 01:05.74 7,95 00:58.94 9,95 

01:16.99 2,00 01:14.71 4,00 01:10.91 6,00 01:05.59 8,00 00:58.75  10,00 
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1.2.15  6 x 75 m – 1 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:16.75 0,00 01:15.99 2,00 01:13.71 4,00 01:09.91 6,00 01:04.59 8,00 

01:16.75 0,05 01:15.95 2,05 01:13.63 4,05 01:09.80 6,05 01:04.44 8,05 

01:16.75 0,10 01:15.91 2,10 01:13.56 4,10 01:09.68 6,10 01:04.28 8,10 

01:16.75 0,15 01:15.87 2,15 01:13.48 4,15 01:09.56 6,15 01:04.13 8,15 

01:16.74 0,20 01:15.83 2,20 01:13.40 4,20 01:09.45 6,20 01:03.97 8,20 

01:16.74 0,25 01:15.79 2,25 01:13.32 4,25 01:09.33 6,25 01:03.82 8,25 

01:16.73 0,30 01:15.74 2,30 01:13.24 4,30 01:09.21 6,30 01:03.66 8,30 

01:16.73 0,35 01:15.70 2,35 01:13.15 4,35 01:09.09 6,35 01:03.50 8,35 

01:16.72 0,40 01:15.66 2,40 01:13.07 4,40 01:08.97 6,40 01:03.34 8,40 

01:16.71 0,45 01:15.61 2,45 01:12.99 4,45 01:08.85 6,45 01:03.18 8,45 

01:16.70 0,50 01:15.56 2,50 01:12.90 4,50 01:08.72 6,50 01:03.02 8,50 

01:16.69 0,55 01:15.51 2,55 01:12.82 4,55 01:08.60 6,55 01:02.86 8,55 

01:16.68 0,60 01:15.47 2,60 01:12.73 4,60 01:08.47 6,60 01:02.70 8,60 

01:16.67 0,65 01:15.42 2,65 01:12.64 4,65 01:08.35 6,65 01:02.53 8,65 

01:16.66 0,70 01:15.36 2,70 01:12.55 4,70 01:08.22 6,70 01:02.37 8,70 

01:16.64 0,75 01:15.31 2,75 01:12.46 4,75 01:08.09 6,75 01:02.20 8,75 

01:16.63 0,80 01:15.26 2,80 01:12.37 4,80 01:07.96 6,80 01:02.04 8,80 

01:16.61 0,85 01:15.21 2,85 01:12.28 4,85 01:07.83 6,85 01:01.87 8,85 

01:16.60 0,90 01:15.15 2,90 01:12.19 4,90 01:07.70 6,90 01:01.70 8,90 

01:16.58 0,95 01:15.10 2,95 01:12.09 4,95 01:07.57 6,95 01:01.53 8,95 

01:16.56 1,00 01:15.04 3,00 01:12.00 5,00 01:07.44 7,00 01:01.36 9,00 

01:16.54 1,05 01:14.98 3,05 01:11.90 5,05 01:07.31 7,05 01:01.19 9,05 

01:16.52 1,10 01:14.92 3,10 01:11.81 5,10 01:07.17 7,10 01:01.02 9,10 

01:16.50 1,15 01:14.86 3,15 01:11.71 5,15 01:07.04 7,15 01:00.84 9,15 

01:16.48 1,20 01:14.80 3,20 01:11.61 5,20 01:06.90 7,20 01:00.67 9,20 

01:16.45 1,25 01:14.74 3,25 01:11.51 5,25 01:06.76 7,25 01:00.49 9,25 

01:16.43 1,30 01:14.68 3,30 01:11.41 5,30 01:06.62 7,30 01:00.32 9,30 

01:16.40 1,35 01:14.62 3,35 01:11.31 5,35 01:06.49 7,35 01:00.14 9,35 

01:16.38 1,40 01:14.55 3,40 01:11.21 5,40 01:06.35 7,40 00:59.96 9,40 

01:16.35 1,45 01:14.49 3,45 01:11.11 5,45 01:06.20 7,45 00:59.78 9,45 

01:16.32 1,50 01:14.42 3,50 01:11.00 5,50 01:06.06 7,50 00:59.60 9,50 

01:16.29 1,55 01:14.36 3,55 01:10.90 5,55 01:05.92 7,55 00:59.42 9,55 

01:16.26 1,60 01:14.29 3,60 01:10.79 5,60 01:05.78 7,60 00:59.24 9,60 

01:16.23 1,65 01:14.22 3,65 01:10.68 5,65 01:05.63 7,65 00:59.06 9,65 

01:16.20 1,70 01:14.15 3,70 01:10.58 5,70 01:05.48 7,70 00:58.87 9,70 

01:16.17 1,75 01:14.08 3,75 01:10.47 5,75 01:05.34 7,75 00:58.69 9,75 

01:16.13 1,80 01:14.01 3,80 01:10.36 5,80 01:05.19 7,80 00:58.50 9,80 

01:16.10 1,85 01:13.93 3,85 01:10.25 5,85 01:05.04 7,85 00:58.32 9,85 

01:16.06 1,90 01:13.86 3,90 01:10.14 5,90 01:04.89 7,90 00:58.13 9,90 

01:16.03 1,95 01:13.79 3,95 01:10.02 5,95 01:04.74 7,95 00:57.94 9,95 

01:15.99 2,00 01:13.71 4,00 01:09.91 6,00 01:04.59 8,00 00:57.75  10,00 
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1.2.16  6 x 75 m – 0 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

01:15.75 0,00 01:14.99 2,00 01:12.71 4,00 01:08.91 6,00 01:03.59 8,00 

01:15.75 0,05 01:14.95 2,05 01:12.63 4,05 01:08.80 6,05 01:03.44 8,05 

01:15.75 0,10 01:14.91 2,10 01:12.56 4,10 01:08.68 6,10 01:03.28 8,10 

01:15.75 0,15 01:14.87 2,15 01:12.48 4,15 01:08.56 6,15 01:03.13 8,15 

01:15.74 0,20 01:14.83 2,20 01:12.40 4,20 01:08.45 6,20 01:02.97 8,20 

01:15.74 0,25 01:14.79 2,25 01:12.32 4,25 01:08.33 6,25 01:02.82 8,25 

01:15.73 0,30 01:14.74 2,30 01:12.24 4,30 01:08.21 6,30 01:02.66 8,30 

01:15.73 0,35 01:14.70 2,35 01:12.15 4,35 01:08.09 6,35 01:02.50 8,35 

01:15.72 0,40 01:14.66 2,40 01:12.07 4,40 01:07.97 6,40 01:02.34 8,40 

01:15.71 0,45 01:14.61 2,45 01:11.99 4,45 01:07.85 6,45 01:02.18 8,45 

01:15.70 0,50 01:14.56 2,50 01:11.90 4,50 01:07.72 6,50 01:02.02 8,50 

01:15.69 0,55 01:14.51 2,55 01:11.82 4,55 01:07.60 6,55 01:01.86 8,55 

01:15.68 0,60 01:14.47 2,60 01:11.73 4,60 01:07.47 6,60 01:01.70 8,60 

01:15.67 0,65 01:14.42 2,65 01:11.64 4,65 01:07.35 6,65 01:01.53 8,65 

01:15.66 0,70 01:14.36 2,70 01:11.55 4,70 01:07.22 6,70 01:01.37 8,70 

01:15.64 0,75 01:14.31 2,75 01:11.46 4,75 01:07.09 6,75 01:01.20 8,75 

01:15.63 0,80 01:14.26 2,80 01:11.37 4,80 01:06.96 6,80 01:01.04 8,80 

01:15.61 0,85 01:14.21 2,85 01:11.28 4,85 01:06.83 6,85 01:00.87 8,85 

01:15.60 0,90 01:14.15 2,90 01:11.19 4,90 01:06.70 6,90 01:00.70 8,90 

01:15.58 0,95 01:14.10 2,95 01:11.09 4,95 01:06.57 6,95 01:00.53 8,95 

01:15.56 1,00 01:14.04 3,00 01:11.00 5,00 01:06.44 7,00 01:00.36 9,00 

01:15.54 1,05 01:13.98 3,05 01:10.90 5,05 01:06.31 7,05 01:00.19 9,05 

01:15.52 1,10 01:13.92 3,10 01:10.81 5,10 01:06.17 7,10 01:00.02 9,10 

01:15.50 1,15 01:13.86 3,15 01:10.71 5,15 01:06.04 7,15 00:59.84 9,15 

01:15.48 1,20 01:13.80 3,20 01:10.61 5,20 01:05.90 7,20 00:59.67 9,20 

01:15.45 1,25 01:13.74 3,25 01:10.51 5,25 01:05.76 7,25 00:59.49 9,25 

01:15.43 1,30 01:13.68 3,30 01:10.41 5,30 01:05.62 7,30 00:59.32 9,30 

01:15.40 1,35 01:13.62 3,35 01:10.31 5,35 01:05.49 7,35 00:59.14 9,35 

01:15.38 1,40 01:13.55 3,40 01:10.21 5,40 01:05.35 7,40 00:58.96 9,40 

01:15.35 1,45 01:13.49 3,45 01:10.11 5,45 01:05.20 7,45 00:58.78 9,45 

01:15.32 1,50 01:13.42 3,50 01:10.00 5,50 01:05.06 7,50 00:58.60 9,50 

01:15.29 1,55 01:13.36 3,55 01:09.90 5,55 01:04.92 7,55 00:58.42 9,55 

01:15.26 1,60 01:13.29 3,60 01:09.79 5,60 01:04.78 7,60 00:58.24 9,60 

01:15.23 1,65 01:13.22 3,65 01:09.68 5,65 01:04.63 7,65 00:58.06 9,65 

01:15.20 1,70 01:13.15 3,70 01:09.58 5,70 01:04.48 7,70 00:57.87 9,70 

01:15.17 1,75 01:13.08 3,75 01:09.47 5,75 01:04.34 7,75 00:57.69 9,75 

01:15.13 1,80 01:13.01 3,80 01:09.36 5,80 01:04.19 7,80 00:57.50 9,80 

01:15.10 1,85 01:12.93 3,85 01:09.25 5,85 01:04.04 7,85 00:57.32 9,85 

01:15.06 1,90 01:12.86 3,90 01:09.14 5,90 01:03.89 7,90 00:57.13 9,90 

01:15.03 1,95 01:12.79 3,95 01:09.02 5,95 01:03.74 7,95 00:56.94 9,95 

01:14.99 2,00 01:12.71 4,00 01:08.91 6,00 01:03.59 8,00 00:56.75  10,00 
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1.3  Schwimmstaffel 

1.3.1  8 x 50 m – 8 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

08:10,40 0,00 08:02,40 2,00 07:38,40 4,00 06:58,40 6,00 06:02,40 8,00 

08:10,40 0,05 08:01,99 2,05 07:37,60 4,05 06:57,20 6,05 06:00,79 8,05 

08:10,38 0,10 08:01,58 2,10 07:36,78 4,10 06:55,98 6,10 05:59,18 8,10 

08:10,35 0,15 08:01,16 2,15 07:35,96 4,15 06:54,75 6,15 05:57,55 8,15 

08:10,32 0,20 08:00,72 2,20 07:35,12 4,20 06:53,52 6,20 05:55,92 8,20 

08:10,27 0,25 08:00,27 2,25 07:34,27 4,25 06:52,28 6,25 05:54,28 8,25 

08:10,22 0,30 07:59,82 2,30 07:33,42 4,30 06:51,02 6,30 05:52,62 8,30 

08:10,16 0,35 07:59,36 2,35 07:32,55 4,35 06:49,75 6,35 05:50,96 8,35 

08:10,08 0,40 07:58,88 2,40 07:31,68 4,40 06:48,48 6,40 05:49,28 8,40 

08:10,00 0,45 07:58,40 2,45 07:30,79 4,45 06:47,19 6,45 05:47,59 8,45 

08:09,90 0,50 07:57,90 2,50 07:29,90 4,50 06:45,90 6,50 05:45,90 8,50 

08:09,79 0,55 07:57,40 2,55 07:29,00 4,55 06:44,59 6,55 05:44,19 8,55 

08:09,68 0,60 07:56,88 2,60 07:28,08 4,60 06:43,28 6,60 05:42,48 8,60 

08:09,55 0,65 07:56,36 2,65 07:27,16 4,65 06:41,96 6,65 05:40,75 8,65 

08:09,42 0,70 07:55,82 2,70 07:26,22 4,70 06:40,62 6,70 05:39,02 8,70 

08:09,28 0,75 07:55,28 2,75 07:25,27 4,75 06:39,27 6,75 05:37,27 8,75 

08:09,12 0,80 07:54,72 2,80 07:24,32 4,80 06:37,92 6,80 05:35,52 8,80 

08:08,96 0,85 07:54,16 2,85 07:23,36 4,85 06:36,56 6,85 05:33,75 8,85 

08:08,78 0,90 07:53,58 2,90 07:22,38 4,90 06:35,18 6,90 05:31,98 8,90 

08:08,59 0,95 07:52,99 2,95 07:21,40 4,95 06:33,79 6,95 05:30,19 8,95 

08:08,40 1,00 07:52,40 3,00 07:20,40 5,00 06:32,40 7,00 05:28,40 9,00 

08:08,20 1,05 07:51,79 3,05 07:19,39 5,05 06:31,00 7,05 05:26,59 9,05 

08:07,98 1,10 07:51,18 3,10 07:18,38 5,10 06:29,58 7,10 05:24,78 9,10 

08:07,76 1,15 07:50,55 3,15 07:17,35 5,15 06:28,15 7,15 05:22,95 9,15 

08:07,52 1,20 07:49,92 3,20 07:16,32 5,20 06:26,72 7,20 05:21,12 9,20 

08:07,28 1,25 07:49,28 3,25 07:15,27 5,25 06:25,27 7,25 05:19,27 9,25 

08:07,02 1,30 07:48,62 3,30 07:14,22 5,30 06:23,82 7,30 05:17,42 9,30 

08:06,76 1,35 07:47,96 3,35 07:13,16 5,35 06:22,36 7,35 05:15,55 9,35 

08:06,48 1,40 07:47,28 3,40 07:12,08 5,40 06:20,88 7,40 05:13,68 9,40 

08:06,20 1,45 07:46,60 3,45 07:11,00 5,45 06:19,40 7,45 05:11,79 9,45 

08:05,90 1,50 07:45,90 3,50 07:09,90 5,50 06:17,90 7,50 05:09,90 9,50 

08:05,60 1,55 07:45,20 3,55 07:08,80 5,55 06:16,40 7,55 05:07,99 9,55 

08:05,28 1,60 07:44,48 3,60 07:07,68 5,60 06:14,88 7,60 05:06,08 9,60 

08:04,95 1,65 07:43,76 3,65 07:06,56 5,65 06:13,36 7,65 05:04,15 9,65 

08:04,62 1,70 07:43,02 3,70 07:05,42 5,70 06:11,82 7,70 05:02,22 9,70 

08:04,28 1,75 07:42,28 3,75 07:04,28 5,75 06:10,28 7,75 05:00,27 9,75 

08:03,92 1,80 07:41,52 3,80 07:03,12 5,80 06:08,72 7,80 04:58,32 9,80 

08:03,55 1,85 07:40,76 3,85 07:01,96 5,85 06:07,16 7,85 04:56,35 9,85 

08:03,18 1,90 07:39,98 3,90 07:00,78 5,90 06:05,58 7,90 04:54,38 9,90 

08:02,80 1,95 07:39,20 3,95 06:59,60 5,95 06:04,00 7,95 04:52,39 9,95 

08:02,40 2,00 07:38,40 4,00 06:58,40 6,00 06:02,40 8,00 04:50,40 10,00 
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1.3.2  8 x 50 m – 7 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

08:06,60 0,00 07:58,60 2,00 07:34,60 4,00 06:54,60 6,00 05:58,60 8,00 

08:06,60 0,05 07:58,20 2,05 07:33,80 4,05 06:53,40 6,05 05:57,00 8,05 

08:06,58 0,10 07:57,78 2,10 07:32,98 4,10 06:52,18 6,10 05:55,38 8,10 

08:06,56 0,15 07:57,35 2,15 07:32,16 4,15 06:50,96 6,15 05:53,75 8,15 

08:06,52 0,20 07:56,92 2,20 07:31,32 4,20 06:49,72 6,20 05:52,12 8,20 

08:06,48 0,25 07:56,48 2,25 07:30,48 4,25 06:48,48 6,25 05:50,48 8,25 

08:06,42 0,30 07:56,02 2,30 07:29,62 4,30 06:47,22 6,30 05:48,82 8,30 

08:06,35 0,35 07:55,56 2,35 07:28,76 4,35 06:45,96 6,35 05:47,16 8,35 

08:06,28 0,40 07:55,08 2,40 07:27,88 4,40 06:44,68 6,40 05:45,48 8,40 

08:06,20 0,45 07:54,60 2,45 07:27,00 4,45 06:43,40 6,45 05:43,79 8,45 

08:06,10 0,50 07:54,10 2,50 07:26,10 4,50 06:42,10 6,50 05:42,10 8,50 

08:06,00 0,55 07:53,60 2,55 07:25,20 4,55 06:40,80 6,55 05:40,39 8,55 

08:05,88 0,60 07:53,08 2,60 07:24,28 4,60 06:39,48 6,60 05:38,68 8,60 

08:05,76 0,65 07:52,56 2,65 07:23,36 4,65 06:38,16 6,65 05:36,95 8,65 

08:05,62 0,70 07:52,02 2,70 07:22,42 4,70 06:36,82 6,70 05:35,22 8,70 

08:05,47 0,75 07:51,48 2,75 07:21,48 4,75 06:35,48 6,75 05:33,47 8,75 

08:05,32 0,80 07:50,92 2,80 07:20,52 4,80 06:34,12 6,80 05:31,72 8,80 

08:05,16 0,85 07:50,36 2,85 07:19,56 4,85 06:32,76 6,85 05:29,95 8,85 

08:04,98 0,90 07:49,78 2,90 07:18,58 4,90 06:31,38 6,90 05:28,18 8,90 

08:04,80 0,95 07:49,20 2,95 07:17,60 4,95 06:30,00 6,95 05:26,39 8,95 

08:04,60 1,00 07:48,60 3,00 07:16,60 5,00 06:28,60 7,00 05:24,60 9,00 

08:04,40 1,05 07:48,00 3,05 07:15,60 5,05 06:27,20 7,05 05:22,79 9,05 

08:04,18 1,10 07:47,38 3,10 07:14,58 5,10 06:25,78 7,10 05:20,98 9,10 

08:03,96 1,15 07:46,76 3,15 07:13,55 5,15 06:24,36 7,15 05:19,15 9,15 

08:03,72 1,20 07:46,12 3,20 07:12,52 5,20 06:22,92 7,20 05:17,32 9,20 

08:03,47 1,25 07:45,48 3,25 07:11,48 5,25 06:21,48 7,25 05:15,47 9,25 

08:03,22 1,30 07:44,82 3,30 07:10,42 5,30 06:20,02 7,30 05:13,62 9,30 

08:02,96 1,35 07:44,16 3,35 07:09,36 5,35 06:18,56 7,35 05:11,75 9,35 

08:02,68 1,40 07:43,48 3,40 07:08,28 5,40 06:17,08 7,40 05:09,88 9,40 

08:02,40 1,45 07:42,80 3,45 07:07,20 5,45 06:15,60 7,45 05:07,99 9,45 

08:02,10 1,50 07:42,10 3,50 07:06,10 5,50 06:14,10 7,50 05:06,10 9,50 

08:01,80 1,55 07:41,40 3,55 07:05,00 5,55 06:12,60 7,55 05:04,19 9,55 

08:01,48 1,60 07:40,68 3,60 07:03,88 5,60 06:11,08 7,60 05:02,28 9,60 

08:01,16 1,65 07:39,96 3,65 07:02,76 5,65 06:09,56 7,65 05:00,35 9,65 

08:00,82 1,70 07:39,22 3,70 07:01,62 5,70 06:08,02 7,70 04:58,42 9,70 

08:00,48 1,75 07:38,48 3,75 07:00,48 5,75 06:06,48 7,75 04:56,47 9,75 

08:00,12 1,80 07:37,72 3,80 06:59,32 5,80 06:04,92 7,80 04:54,52 9,80 

07:59,76 1,85 07:36,96 3,85 06:58,16 5,85 06:03,36 7,85 04:52,55 9,85 

07:59,38 1,90 07:36,18 3,90 06:56,98 5,90 06:01,78 7,90 04:50,58 9,90 

07:59,00 1,95 07:35,40 3,95 06:55,80 5,95 06:00,20 7,95 04:48,59 9,95 

07:58,60 2,00 07:34,60 4,00 06:54,60 6,00 05:58,60 8,00 04:46,60 10,00 
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1.3.3  8 x 50 m – 6 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

08:02,80 0,00 07:54,80 2,00 07:30,80 4,00 06:50,80 6,00 05:54,80 8,00 

08:02,80 0,05 07:54,40 2,05 07:30,00 4,05 06:49,60 6,05 05:53,20 8,05 

08:02,78 0,10 07:53,98 2,10 07:29,18 4,10 06:48,38 6,10 05:51,58 8,10 

08:02,75 0,15 07:53,56 2,15 07:28,36 4,15 06:47,15 6,15 05:49,96 8,15 

08:02,72 0,20 07:53,12 2,20 07:27,52 4,20 06:45,92 6,20 05:48,32 8,20 

08:02,68 0,25 07:52,68 2,25 07:26,68 4,25 06:44,68 6,25 05:46,68 8,25 

08:02,62 0,30 07:52,22 2,30 07:25,82 4,30 06:43,42 6,30 05:45,02 8,30 

08:02,55 0,35 07:51,75 2,35 07:24,96 4,35 06:42,16 6,35 05:43,36 8,35 

08:02,48 0,40 07:51,28 2,40 07:24,08 4,40 06:40,88 6,40 05:41,68 8,40 

08:02,40 0,45 07:50,80 2,45 07:23,20 4,45 06:39,60 6,45 05:39,99 8,45 

08:02,30 0,50 07:50,30 2,50 07:22,30 4,50 06:38,30 6,50 05:38,30 8,50 

08:02,20 0,55 07:49,80 2,55 07:21,40 4,55 06:37,00 6,55 05:36,59 8,55 

08:02,08 0,60 07:49,28 2,60 07:20,48 4,60 06:35,68 6,60 05:34,88 8,60 

08:01,96 0,65 07:48,76 2,65 07:19,56 4,65 06:34,36 6,65 05:33,15 8,65 

08:01,82 0,70 07:48,22 2,70 07:18,62 4,70 06:33,02 6,70 05:31,42 8,70 

08:01,68 0,75 07:47,68 2,75 07:17,68 4,75 06:31,68 6,75 05:29,67 8,75 

08:01,52 0,80 07:47,12 2,80 07:16,72 4,80 06:30,32 6,80 05:27,92 8,80 

08:01,36 0,85 07:46,55 2,85 07:15,76 4,85 06:28,96 6,85 05:26,15 8,85 

08:01,18 0,90 07:45,98 2,90 07:14,78 4,90 06:27,58 6,90 05:24,38 8,90 

08:01,00 0,95 07:45,39 2,95 07:13,80 4,95 06:26,19 6,95 05:22,59 8,95 

08:00,80 1,00 07:44,80 3,00 07:12,80 5,00 06:24,80 7,00 05:20,80 9,00 

08:00,59 1,05 07:44,19 3,05 07:11,80 5,05 06:23,40 7,05 05:18,99 9,05 

08:00,38 1,10 07:43,58 3,10 07:10,78 5,10 06:21,98 7,10 05:17,18 9,10 

08:00,16 1,15 07:42,96 3,15 07:09,75 5,15 06:20,56 7,15 05:15,35 9,15 

07:59,92 1,20 07:42,32 3,20 07:08,72 5,20 06:19,12 7,20 05:13,52 9,20 

07:59,67 1,25 07:41,68 3,25 07:07,68 5,25 06:17,68 7,25 05:11,67 9,25 

07:59,42 1,30 07:41,02 3,30 07:06,62 5,30 06:16,22 7,30 05:09,82 9,30 

07:59,16 1,35 07:40,36 3,35 07:05,56 5,35 06:14,75 7,35 05:07,95 9,35 

07:58,88 1,40 07:39,68 3,40 07:04,48 5,40 06:13,28 7,40 05:06,08 9,40 

07:58,60 1,45 07:39,00 3,45 07:03,40 5,45 06:11,80 7,45 05:04,19 9,45 

07:58,30 1,50 07:38,30 3,50 07:02,30 5,50 06:10,30 7,50 05:02,30 9,50 

07:58,00 1,55 07:37,60 3,55 07:01,20 5,55 06:08,80 7,55 05:00,39 9,55 

07:57,68 1,60 07:36,88 3,60 07:00,08 5,60 06:07,28 7,60 04:58,48 9,60 

07:57,35 1,65 07:36,16 3,65 06:58,96 5,65 06:05,76 7,65 04:56,55 9,65 

07:57,02 1,70 07:35,42 3,70 06:57,82 5,70 06:04,22 7,70 04:54,62 9,70 

07:56,68 1,75 07:34,68 3,75 06:56,68 5,75 06:02,68 7,75 04:52,67 9,75 

07:56,32 1,80 07:33,92 3,80 06:55,52 5,80 06:01,12 7,80 04:50,72 9,80 

07:55,96 1,85 07:33,16 3,85 06:54,36 5,85 05:59,56 7,85 04:48,75 9,85 

07:55,58 1,90 07:32,38 3,90 06:53,18 5,90 05:57,98 7,90 04:46,78 9,90 

07:55,19 1,95 07:31,60 3,95 06:52,00 5,95 05:56,40 7,95 04:44,79 9,95 

07:54,80 2,00 07:30,80 4,00 06:50,80 6,00 05:54,80 8,00 04:42,80 10,00 
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1.3.4  8 x 50 m – 5 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

07:59,00 0,00 07:51,00 2,00 07:27,00 4,00 06:47,00 6,00 05:51,00 8,00 

07:59,00 0,05 07:50,60 2,05 07:26,20 4,05 06:45,80 6,05 05:49,40 8,05 

07:58,98 0,10 07:50,18 2,10 07:25,38 4,10 06:44,58 6,10 05:47,78 8,10 

07:58,96 0,15 07:49,75 2,15 07:24,56 4,15 06:43,36 6,15 05:46,15 8,15 

07:58,92 0,20 07:49,32 2,20 07:23,72 4,20 06:42,12 6,20 05:44,52 8,20 

07:58,88 0,25 07:48,87 2,25 07:22,88 4,25 06:40,88 6,25 05:42,88 8,25 

07:58,82 0,30 07:48,42 2,30 07:22,02 4,30 06:39,62 6,30 05:41,22 8,30 

07:58,76 0,35 07:47,96 2,35 07:21,16 4,35 06:38,36 6,35 05:39,56 8,35 

07:58,68 0,40 07:47,48 2,40 07:20,28 4,40 06:37,08 6,40 05:37,88 8,40 

07:58,60 0,45 07:47,00 2,45 07:19,39 4,45 06:35,80 6,45 05:36,19 8,45 

07:58,50 0,50 07:46,50 2,50 07:18,50 4,50 06:34,50 6,50 05:34,50 8,50 

07:58,40 0,55 07:46,00 2,55 07:17,60 4,55 06:33,19 6,55 05:32,79 8,55 

07:58,28 0,60 07:45,48 2,60 07:16,68 4,60 06:31,88 6,60 05:31,08 8,60 

07:58,16 0,65 07:44,96 2,65 07:15,76 4,65 06:30,56 6,65 05:29,35 8,65 

07:58,02 0,70 07:44,42 2,70 07:14,82 4,70 06:29,22 6,70 05:27,62 8,70 

07:57,88 0,75 07:43,88 2,75 07:13,88 4,75 06:27,88 6,75 05:25,87 8,75 

07:57,72 0,80 07:43,32 2,80 07:12,92 4,80 06:26,52 6,80 05:24,12 8,80 

07:57,56 0,85 07:42,76 2,85 07:11,96 4,85 06:25,16 6,85 05:22,35 8,85 

07:57,38 0,90 07:42,18 2,90 07:10,98 4,90 06:23,78 6,90 05:20,58 8,90 

07:57,20 0,95 07:41,60 2,95 07:10,00 4,95 06:22,39 6,95 05:18,79 8,95 

07:57,00 1,00 07:41,00 3,00 07:09,00 5,00 06:21,00 7,00 05:17,00 9,00 

07:56,80 1,05 07:40,39 3,05 07:08,00 5,05 06:19,60 7,05 05:15,19 9,05 

07:56,58 1,10 07:39,78 3,10 07:06,98 5,10 06:18,18 7,10 05:13,38 9,10 

07:56,36 1,15 07:39,16 3,15 07:05,95 5,15 06:16,76 7,15 05:11,55 9,15 

07:56,12 1,20 07:38,52 3,20 07:04,92 5,20 06:15,32 7,20 05:09,72 9,20 

07:55,87 1,25 07:37,88 3,25 07:03,88 5,25 06:13,88 7,25 05:07,87 9,25 

07:55,62 1,30 07:37,22 3,30 07:02,82 5,30 06:12,42 7,30 05:06,02 9,30 

07:55,36 1,35 07:36,56 3,35 07:01,76 5,35 06:10,96 7,35 05:04,15 9,35 

07:55,08 1,40 07:35,88 3,40 07:00,68 5,40 06:09,48 7,40 05:02,28 9,40 

07:54,79 1,45 07:35,20 3,45 06:59,60 5,45 06:08,00 7,45 05:00,39 9,45 

07:54,50 1,50 07:34,50 3,50 06:58,50 5,50 06:06,50 7,50 04:58,50 9,50 

07:54,20 1,55 07:33,80 3,55 06:57,40 5,55 06:05,00 7,55 04:56,59 9,55 

07:53,88 1,60 07:33,08 3,60 06:56,28 5,60 06:03,48 7,60 04:54,68 9,60 

07:53,56 1,65 07:32,36 3,65 06:55,16 5,65 06:01,96 7,65 04:52,75 9,65 

07:53,22 1,70 07:31,62 3,70 06:54,02 5,70 06:00,42 7,70 04:50,82 9,70 

07:52,88 1,75 07:30,88 3,75 06:52,88 5,75 05:58,88 7,75 04:48,87 9,75 

07:52,52 1,80 07:30,12 3,80 06:51,72 5,80 05:57,32 7,80 04:46,92 9,80 

07:52,16 1,85 07:29,36 3,85 06:50,56 5,85 05:55,76 7,85 04:44,95 9,85 

07:51,78 1,90 07:28,58 3,90 06:49,38 5,90 05:54,18 7,90 04:42,98 9,90 

07:51,39 1,95 07:27,80 3,95 06:48,20 5,95 05:52,60 7,95 04:40,99 9,95 

07:51,00 2,00 07:27,00 4,00 06:47,00 6,00 05:51,00 8,00 04:39,00 10,00 
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1.3.5  8 x 50 m – 4 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

07:55,20 0,00 07:47,20 2,00 07:23,20 4,00 06:43,20 6,00 05:47,20 8,00 

07:55,19 0,05 07:46,80 2,05 07:22,40 4,05 06:42,00 6,05 05:45,59 8,05 

07:55,18 0,10 07:46,38 2,10 07:21,58 4,10 06:40,78 6,10 05:43,98 8,10 

07:55,15 0,15 07:45,96 2,15 07:20,76 4,15 06:39,56 6,15 05:42,36 8,15 

07:55,12 0,20 07:45,52 2,20 07:19,92 4,20 06:38,32 6,20 05:40,72 8,20 

07:55,08 0,25 07:45,07 2,25 07:19,07 4,25 06:37,08 6,25 05:39,08 8,25 

07:55,02 0,30 07:44,62 2,30 07:18,22 4,30 06:35,82 6,30 05:37,42 8,30 

07:54,96 0,35 07:44,16 2,35 07:17,36 4,35 06:34,56 6,35 05:35,76 8,35 

07:54,88 0,40 07:43,68 2,40 07:16,48 4,40 06:33,28 6,40 05:34,08 8,40 

07:54,79 0,45 07:43,20 2,45 07:15,59 4,45 06:32,00 6,45 05:32,39 8,45 

07:54,70 0,50 07:42,70 2,50 07:14,70 4,50 06:30,70 6,50 05:30,70 8,50 

07:54,60 0,55 07:42,19 2,55 07:13,80 4,55 06:29,39 6,55 05:28,99 8,55 

07:54,48 0,60 07:41,68 2,60 07:12,88 4,60 06:28,08 6,60 05:27,28 8,60 

07:54,36 0,65 07:41,15 2,65 07:11,96 4,65 06:26,76 6,65 05:25,55 8,65 

07:54,22 0,70 07:40,62 2,70 07:11,02 4,70 06:25,42 6,70 05:23,82 8,70 

07:54,08 0,75 07:40,08 2,75 07:10,08 4,75 06:24,08 6,75 05:22,07 8,75 

07:53,92 0,80 07:39,52 2,80 07:09,12 4,80 06:22,72 6,80 05:20,32 8,80 

07:53,76 0,85 07:38,95 2,85 07:08,16 4,85 06:21,35 6,85 05:18,55 8,85 

07:53,58 0,90 07:38,38 2,90 07:07,18 4,90 06:19,98 6,90 05:16,78 8,90 

07:53,40 0,95 07:37,79 2,95 07:06,20 4,95 06:18,59 6,95 05:14,99 8,95 

07:53,20 1,00 07:37,20 3,00 07:05,20 5,00 06:17,20 7,00 05:13,20 9,00 

07:52,99 1,05 07:36,59 3,05 07:04,20 5,05 06:15,80 7,05 05:11,39 9,05 

07:52,78 1,10 07:35,98 3,10 07:03,18 5,10 06:14,38 7,10 05:09,58 9,10 

07:52,56 1,15 07:35,36 3,15 07:02,15 5,15 06:12,96 7,15 05:07,75 9,15 

07:52,32 1,20 07:34,72 3,20 07:01,12 5,20 06:11,52 7,20 05:05,92 9,20 

07:52,07 1,25 07:34,08 3,25 07:00,08 5,25 06:10,08 7,25 05:04,07 9,25 

07:51,82 1,30 07:33,42 3,30 06:59,02 5,30 06:08,62 7,30 05:02,22 9,30 

07:51,56 1,35 07:32,76 3,35 06:57,95 5,35 06:07,15 7,35 05:00,35 9,35 

07:51,28 1,40 07:32,08 3,40 06:56,88 5,40 06:05,68 7,40 04:58,48 9,40 

07:51,00 1,45 07:31,40 3,45 06:55,80 5,45 06:04,20 7,45 04:56,59 9,45 

07:50,70 1,50 07:30,70 3,50 06:54,70 5,50 06:02,70 7,50 04:54,70 9,50 

07:50,39 1,55 07:30,00 3,55 06:53,60 5,55 06:01,20 7,55 04:52,79 9,55 

07:50,08 1,60 07:29,28 3,60 06:52,48 5,60 05:59,68 7,60 04:50,88 9,60 

07:49,75 1,65 07:28,56 3,65 06:51,36 5,65 05:58,16 7,65 04:48,95 9,65 

07:49,42 1,70 07:27,82 3,70 06:50,22 5,70 05:56,62 7,70 04:47,02 9,70 

07:49,08 1,75 07:27,08 3,75 06:49,08 5,75 05:55,08 7,75 04:45,07 9,75 

07:48,72 1,80 07:26,32 3,80 06:47,92 5,80 05:53,52 7,80 04:43,12 9,80 

07:48,35 1,85 07:25,56 3,85 06:46,76 5,85 05:51,96 7,85 04:41,15 9,85 

07:47,98 1,90 07:24,78 3,90 06:45,58 5,90 05:50,38 7,90 04:39,18 9,90 

07:47,59 1,95 07:24,00 3,95 06:44,40 5,95 05:48,80 7,95 04:37,19 9,95 

07:47,20 2,00 07:23,20 4,00 06:43,20 6,00 05:47,20 8,00 04:35,20 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Stand: 2021  Seite 27 von 62 

1.3.6  8 x 50 m – 3 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

07:51,40 0,00 07:43,40 2,00 07:19,40 4,00 06:39,40 6,00 05:43,40 8,00 

07:51,39 0,05 07:43,00 2,05 07:18,60 4,05 06:38,20 6,05 05:41,79 8,05 

07:51,38 0,10 07:42,58 2,10 07:17,78 4,10 06:36,98 6,10 05:40,18 8,10 

07:51,36 0,15 07:42,15 2,15 07:16,96 4,15 06:35,76 6,15 05:38,55 8,15 

07:51,32 0,20 07:41,72 2,20 07:16,12 4,20 06:34,52 6,20 05:36,92 8,20 

07:51,28 0,25 07:41,27 2,25 07:15,27 4,25 06:33,28 6,25 05:35,27 8,25 

07:51,22 0,30 07:40,82 2,30 07:14,42 4,30 06:32,02 6,30 05:33,62 8,30 

07:51,16 0,35 07:40,36 2,35 07:13,55 4,35 06:30,75 6,35 05:31,95 8,35 

07:51,08 0,40 07:39,88 2,40 07:12,68 4,40 06:29,48 6,40 05:30,28 8,40 

07:51,00 0,45 07:39,40 2,45 07:11,79 4,45 06:28,20 6,45 05:28,59 8,45 

07:50,90 0,50 07:38,90 2,50 07:10,90 4,50 06:26,90 6,50 05:26,90 8,50 

07:50,79 0,55 07:38,39 2,55 07:10,00 4,55 06:25,59 6,55 05:25,19 8,55 

07:50,68 0,60 07:37,88 2,60 07:09,08 4,60 06:24,28 6,60 05:23,48 8,60 

07:50,55 0,65 07:37,36 2,65 07:08,16 4,65 06:22,96 6,65 05:21,75 8,65 

07:50,42 0,70 07:36,82 2,70 07:07,22 4,70 06:21,62 6,70 05:20,02 8,70 

07:50,28 0,75 07:36,28 2,75 07:06,28 4,75 06:20,28 6,75 05:18,27 8,75 

07:50,12 0,80 07:35,72 2,80 07:05,32 4,80 06:18,92 6,80 05:16,52 8,80 

07:49,96 0,85 07:35,16 2,85 07:04,35 4,85 06:17,56 6,85 05:14,75 8,85 

07:49,78 0,90 07:34,58 2,90 07:03,38 4,90 06:16,18 6,90 05:12,98 8,90 

07:49,60 0,95 07:34,00 2,95 07:02,40 4,95 06:14,79 6,95 05:11,19 8,95 

07:49,40 1,00 07:33,40 3,00 07:01,40 5,00 06:13,40 7,00 05:09,40 9,00 

07:49,19 1,05 07:32,79 3,05 07:00,40 5,05 06:12,00 7,05 05:07,59 9,05 

07:48,98 1,10 07:32,18 3,10 06:59,38 5,10 06:10,58 7,10 05:05,78 9,10 

07:48,76 1,15 07:31,56 3,15 06:58,35 5,15 06:09,16 7,15 05:03,95 9,15 

07:48,52 1,20 07:30,92 3,20 06:57,32 5,20 06:07,72 7,20 05:02,12 9,20 

07:48,27 1,25 07:30,28 3,25 06:56,28 5,25 06:06,28 7,25 05:00,27 9,25 

07:48,02 1,30 07:29,62 3,30 06:55,22 5,30 06:04,82 7,30 04:58,42 9,30 

07:47,76 1,35 07:28,96 3,35 06:54,16 5,35 06:03,36 7,35 04:56,55 9,35 

07:47,48 1,40 07:28,28 3,40 06:53,08 5,40 06:01,88 7,40 04:54,68 9,40 

07:47,19 1,45 07:27,60 3,45 06:52,00 5,45 06:00,40 7,45 04:52,79 9,45 

07:46,90 1,50 07:26,90 3,50 06:50,90 5,50 05:58,90 7,50 04:50,90 9,50 

07:46,60 1,55 07:26,20 3,55 06:49,80 5,55 05:57,40 7,55 04:48,99 9,55 

07:46,28 1,60 07:25,48 3,60 06:48,68 5,60 05:55,88 7,60 04:47,08 9,60 

07:45,96 1,65 07:24,76 3,65 06:47,56 5,65 05:54,36 7,65 04:45,15 9,65 

07:45,62 1,70 07:24,02 3,70 06:46,42 5,70 05:52,82 7,70 04:43,22 9,70 

07:45,27 1,75 07:23,28 3,75 06:45,28 5,75 05:51,28 7,75 04:41,27 9,75 

07:44,92 1,80 07:22,52 3,80 06:44,12 5,80 05:49,72 7,80 04:39,32 9,80 

07:44,55 1,85 07:21,76 3,85 06:42,96 5,85 05:48,16 7,85 04:37,35 9,85 

07:44,18 1,90 07:20,98 3,90 06:41,78 5,90 05:46,58 7,90 04:35,38 9,90 

07:43,79 1,95 07:20,20 3,95 06:40,60 5,95 05:45,00 7,95 04:33,39 9,95 

07:43,40 2,00 07:19,40 4,00 06:39,40 6,00 05:43,40 8,00 04:31,40 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Seite 28 von 62  Stand: 2021 

1.3.7  8 x 50 m – 2 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

07:47,60 0,00 07:39,60 2,00 07:15,60 4,00 06:35,60 6,00 05:39,60 8,00 

07:47,60 0,05 07:39,20 2,05 07:14,80 4,05 06:34,40 6,05 05:38,00 8,05 

07:47,58 0,10 07:38,78 2,10 07:13,98 4,10 06:33,18 6,10 05:36,38 8,10 

07:47,56 0,15 07:38,35 2,15 07:13,16 4,15 06:31,96 6,15 05:34,76 8,15 

07:47,52 0,20 07:37,92 2,20 07:12,32 4,20 06:30,72 6,20 05:33,12 8,20 

07:47,47 0,25 07:37,48 2,25 07:11,48 4,25 06:29,48 6,25 05:31,48 8,25 

07:47,42 0,30 07:37,02 2,30 07:10,62 4,30 06:28,22 6,30 05:29,82 8,30 

07:47,36 0,35 07:36,56 2,35 07:09,76 4,35 06:26,96 6,35 05:28,16 8,35 

07:47,28 0,40 07:36,08 2,40 07:08,88 4,40 06:25,68 6,40 05:26,48 8,40 

07:47,20 0,45 07:35,60 2,45 07:08,00 4,45 06:24,40 6,45 05:24,79 8,45 

07:47,10 0,50 07:35,10 2,50 07:07,10 4,50 06:23,10 6,50 05:23,10 8,50 

07:47,00 0,55 07:34,60 2,55 07:06,20 4,55 06:21,80 6,55 05:21,39 8,55 

07:46,88 0,60 07:34,08 2,60 07:05,28 4,60 06:20,48 6,60 05:19,68 8,60 

07:46,76 0,65 07:33,56 2,65 07:04,35 4,65 06:19,16 6,65 05:17,95 8,65 

07:46,62 0,70 07:33,02 2,70 07:03,42 4,70 06:17,82 6,70 05:16,22 8,70 

07:46,48 0,75 07:32,48 2,75 07:02,48 4,75 06:16,48 6,75 05:14,47 8,75 

07:46,32 0,80 07:31,92 2,80 07:01,52 4,80 06:15,12 6,80 05:12,72 8,80 

07:46,16 0,85 07:31,36 2,85 07:00,55 4,85 06:13,76 6,85 05:10,95 8,85 

07:45,98 0,90 07:30,78 2,90 06:59,58 4,90 06:12,38 6,90 05:09,18 8,90 

07:45,80 0,95 07:30,20 2,95 06:58,60 4,95 06:11,00 6,95 05:07,39 8,95 

07:45,60 1,00 07:29,60 3,00 06:57,60 5,00 06:09,60 7,00 05:05,60 9,00 

07:45,40 1,05 07:29,00 3,05 06:56,60 5,05 06:08,20 7,05 05:03,79 9,05 

07:45,18 1,10 07:28,38 3,10 06:55,58 5,10 06:06,78 7,10 05:01,98 9,10 

07:44,96 1,15 07:27,76 3,15 06:54,56 5,15 06:05,36 7,15 05:00,15 9,15 

07:44,72 1,20 07:27,12 3,20 06:53,52 5,20 06:03,92 7,20 04:58,32 9,20 

07:44,48 1,25 07:26,48 3,25 06:52,48 5,25 06:02,48 7,25 04:56,47 9,25 

07:44,22 1,30 07:25,82 3,30 06:51,42 5,30 06:01,02 7,30 04:54,62 9,30 

07:43,96 1,35 07:25,16 3,35 06:50,35 5,35 05:59,56 7,35 04:52,75 9,35 

07:43,68 1,40 07:24,48 3,40 06:49,28 5,40 05:58,08 7,40 04:50,88 9,40 

07:43,40 1,45 07:23,80 3,45 06:48,20 5,45 05:56,60 7,45 04:48,99 9,45 

07:43,10 1,50 07:23,10 3,50 06:47,10 5,50 05:55,10 7,50 04:47,10 9,50 

07:42,80 1,55 07:22,40 3,55 06:46,00 5,55 05:53,60 7,55 04:45,19 9,55 

07:42,48 1,60 07:21,68 3,60 06:44,88 5,60 05:52,08 7,60 04:43,28 9,60 

07:42,16 1,65 07:20,96 3,65 06:43,76 5,65 05:50,56 7,65 04:41,35 9,65 

07:41,82 1,70 07:20,22 3,70 06:42,62 5,70 05:49,02 7,70 04:39,42 9,70 

07:41,48 1,75 07:19,48 3,75 06:41,48 5,75 05:47,48 7,75 04:37,47 9,75 

07:41,12 1,80 07:18,72 3,80 06:40,32 5,80 05:45,92 7,80 04:35,52 9,80 

07:40,76 1,85 07:17,96 3,85 06:39,16 5,85 05:44,36 7,85 04:33,55 9,85 

07:40,38 1,90 07:17,18 3,90 06:37,98 5,90 05:42,78 7,90 04:31,58 9,90 

07:40,00 1,95 07:16,40 3,95 06:36,80 5,95 05:41,20 7,95 04:29,59 9,95 

07:39,60 2,00 07:15,60 4,00 06:35,60 6,00 05:39,60 8,00 04:27,60 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Stand: 2021  Seite 29 von 62 

1.3.8  8 x 50 m – 1 Wettkämpferinnen / 7 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

07:43,80 0,00 07:35,80 2,00 07:11,80 4,00 06:31,80 6,00 05:35,80 8,00 

07:43,80 0,05 07:35,39 2,05 07:11,00 4,05 06:30,60 6,05 05:34,20 8,05 

07:43,78 0,10 07:34,98 2,10 07:10,18 4,10 06:29,38 6,10 05:32,58 8,10 

07:43,76 0,15 07:34,55 2,15 07:09,36 4,15 06:28,15 6,15 05:30,96 8,15 

07:43,72 0,20 07:34,12 2,20 07:08,52 4,20 06:26,92 6,20 05:29,32 8,20 

07:43,68 0,25 07:33,68 2,25 07:07,68 4,25 06:25,68 6,25 05:27,68 8,25 

07:43,62 0,30 07:33,22 2,30 07:06,82 4,30 06:24,42 6,30 05:26,02 8,30 

07:43,56 0,35 07:32,76 2,35 07:05,96 4,35 06:23,16 6,35 05:24,36 8,35 

07:43,48 0,40 07:32,28 2,40 07:05,08 4,40 06:21,88 6,40 05:22,68 8,40 

07:43,40 0,45 07:31,80 2,45 07:04,20 4,45 06:20,60 6,45 05:20,99 8,45 

07:43,30 0,50 07:31,30 2,50 07:03,30 4,50 06:19,30 6,50 05:19,30 8,50 

07:43,20 0,55 07:30,80 2,55 07:02,40 4,55 06:18,00 6,55 05:17,59 8,55 

07:43,08 0,60 07:30,28 2,60 07:01,48 4,60 06:16,68 6,60 05:15,88 8,60 

07:42,96 0,65 07:29,76 2,65 07:00,55 4,65 06:15,36 6,65 05:14,15 8,65 

07:42,82 0,70 07:29,22 2,70 06:59,62 4,70 06:14,02 6,70 05:12,42 8,70 

07:42,68 0,75 07:28,68 2,75 06:58,68 4,75 06:12,68 6,75 05:10,67 8,75 

07:42,52 0,80 07:28,12 2,80 06:57,72 4,80 06:11,32 6,80 05:08,92 8,80 

07:42,36 0,85 07:27,56 2,85 06:56,76 4,85 06:09,96 6,85 05:07,15 8,85 

07:42,18 0,90 07:26,98 2,90 06:55,78 4,90 06:08,58 6,90 05:05,38 8,90 

07:42,00 0,95 07:26,39 2,95 06:54,80 4,95 06:07,20 6,95 05:03,59 8,95 

07:41,80 1,00 07:25,80 3,00 06:53,80 5,00 06:05,80 7,00 05:01,80 9,00 

07:41,60 1,05 07:25,20 3,05 06:52,80 5,05 06:04,40 7,05 04:59,99 9,05 

07:41,38 1,10 07:24,58 3,10 06:51,78 5,10 06:02,98 7,10 04:58,18 9,10 

07:41,16 1,15 07:23,96 3,15 06:50,76 5,15 06:01,56 7,15 04:56,35 9,15 

07:40,92 1,20 07:23,32 3,20 06:49,72 5,20 06:00,12 7,20 04:54,52 9,20 

07:40,68 1,25 07:22,68 3,25 06:48,68 5,25 05:58,68 7,25 04:52,67 9,25 

07:40,42 1,30 07:22,02 3,30 06:47,62 5,30 05:57,22 7,30 04:50,82 9,30 

07:40,15 1,35 07:21,36 3,35 06:46,55 5,35 05:55,76 7,35 04:48,95 9,35 

07:39,88 1,40 07:20,68 3,40 06:45,48 5,40 05:54,28 7,40 04:47,08 9,40 

07:39,60 1,45 07:20,00 3,45 06:44,40 5,45 05:52,80 7,45 04:45,19 9,45 

07:39,30 1,50 07:19,30 3,50 06:43,30 5,50 05:51,30 7,50 04:43,30 9,50 

07:39,00 1,55 07:18,60 3,55 06:42,20 5,55 05:49,80 7,55 04:41,39 9,55 

07:38,68 1,60 07:17,88 3,60 06:41,08 5,60 05:48,28 7,60 04:39,48 9,60 

07:38,35 1,65 07:17,16 3,65 06:39,96 5,65 05:46,76 7,65 04:37,55 9,65 

07:38,02 1,70 07:16,42 3,70 06:38,82 5,70 05:45,22 7,70 04:35,62 9,70 

07:37,68 1,75 07:15,68 3,75 06:37,68 5,75 05:43,68 7,75 04:33,67 9,75 

07:37,32 1,80 07:14,92 3,80 06:36,52 5,80 05:42,12 7,80 04:31,72 9,80 

07:36,96 1,85 07:14,16 3,85 06:35,36 5,85 05:40,56 7,85 04:29,75 9,85 

07:36,58 1,90 07:13,38 3,90 06:34,18 5,90 05:38,98 7,90 04:27,78 9,90 

07:36,20 1,95 07:12,60 3,95 06:33,00 5,95 05:37,40 7,95 04:25,79 9,95 

07:35,80 2,00 07:11,80 4,00 06:31,80 6,00 05:35,80 8,00 04:23,80 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Seite 30 von 62  Stand: 2021 

1.3.9  8 x 50 m – 0 Wettkämpferinnen / 8 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

07:40,00 0,00 07:32,00 2,00 07:08,00 4,00 06:28,00 6,00 05:32,00 8,00 

07:40,00 0,05 07:31,60 2,05 07:07,20 4,05 06:26,80 6,05 05:30,40 8,05 

07:39,98 0,10 07:31,18 2,10 07:06,38 4,10 06:25,58 6,10 05:28,78 8,10 

07:39,96 0,15 07:30,75 2,15 07:05,56 4,15 06:24,36 6,15 05:27,15 8,15 

07:39,92 0,20 07:30,32 2,20 07:04,72 4,20 06:23,12 6,20 05:25,52 8,20 

07:39,87 0,25 07:29,88 2,25 07:03,88 4,25 06:21,88 6,25 05:23,87 8,25 

07:39,82 0,30 07:29,42 2,30 07:03,02 4,30 06:20,62 6,30 05:22,22 8,30 

07:39,75 0,35 07:28,96 2,35 07:02,16 4,35 06:19,36 6,35 05:20,56 8,35 

07:39,68 0,40 07:28,48 2,40 07:01,28 4,40 06:18,08 6,40 05:18,88 8,40 

07:39,60 0,45 07:28,00 2,45 07:00,40 4,45 06:16,80 6,45 05:17,19 8,45 

07:39,50 0,50 07:27,50 2,50 06:59,50 4,50 06:15,50 6,50 05:15,50 8,50 

07:39,40 0,55 07:27,00 2,55 06:58,60 4,55 06:14,20 6,55 05:13,79 8,55 

07:39,28 0,60 07:26,48 2,60 06:57,68 4,60 06:12,88 6,60 05:12,08 8,60 

07:39,16 0,65 07:25,96 2,65 06:56,76 4,65 06:11,56 6,65 05:10,35 8,65 

07:39,02 0,70 07:25,42 2,70 06:55,82 4,70 06:10,22 6,70 05:08,62 8,70 

07:38,88 0,75 07:24,88 2,75 06:54,88 4,75 06:08,88 6,75 05:06,87 8,75 

07:38,72 0,80 07:24,32 2,80 06:53,92 4,80 06:07,52 6,80 05:05,12 8,80 

07:38,56 0,85 07:23,75 2,85 06:52,96 4,85 06:06,16 6,85 05:03,35 8,85 

07:38,38 0,90 07:23,18 2,90 06:51,98 4,90 06:04,78 6,90 05:01,58 8,90 

07:38,20 0,95 07:22,60 2,95 06:50,99 4,95 06:03,39 6,95 04:59,79 8,95 

07:38,00 1,00 07:22,00 3,00 06:50,00 5,00 06:02,00 7,00 04:58,00 9,00 

07:37,80 1,05 07:21,40 3,05 06:49,00 5,05 06:00,60 7,05 04:56,19 9,05 

07:37,58 1,10 07:20,78 3,10 06:47,98 5,10 05:59,18 7,10 04:54,38 9,10 

07:37,36 1,15 07:20,16 3,15 06:46,95 5,15 05:57,76 7,15 04:52,55 9,15 

07:37,12 1,20 07:19,52 3,20 06:45,92 5,20 05:56,32 7,20 04:50,72 9,20 

07:36,87 1,25 07:18,88 3,25 06:44,88 5,25 05:54,88 7,25 04:48,87 9,25 

07:36,62 1,30 07:18,22 3,30 06:43,82 5,30 05:53,42 7,30 04:47,02 9,30 

07:36,36 1,35 07:17,56 3,35 06:42,75 5,35 05:51,96 7,35 04:45,15 9,35 

07:36,08 1,40 07:16,88 3,40 06:41,68 5,40 05:50,48 7,40 04:43,28 9,40 

07:35,80 1,45 07:16,20 3,45 06:40,60 5,45 05:49,00 7,45 04:41,39 9,45 

07:35,50 1,50 07:15,50 3,50 06:39,50 5,50 05:47,50 7,50 04:39,50 9,50 

07:35,20 1,55 07:14,80 3,55 06:38,40 5,55 05:46,00 7,55 04:37,59 9,55 

07:34,88 1,60 07:14,08 3,60 06:37,28 5,60 05:44,48 7,60 04:35,68 9,60 

07:34,55 1,65 07:13,36 3,65 06:36,16 5,65 05:42,96 7,65 04:33,75 9,65 

07:34,22 1,70 07:12,62 3,70 06:35,02 5,70 05:41,42 7,70 04:31,82 9,70 

07:33,88 1,75 07:11,88 3,75 06:33,88 5,75 05:39,88 7,75 04:29,87 9,75 

07:33,52 1,80 07:11,12 3,80 06:32,72 5,80 05:38,32 7,80 04:27,92 9,80 

07:33,16 1,85 07:10,36 3,85 06:31,56 5,85 05:36,76 7,85 04:25,95 9,85 

07:32,78 1,90 07:09,58 3,90 06:30,38 5,90 05:35,18 7,90 04:23,98 9,90 

07:32,40 1,95 07:08,80 3,95 06:29,20 5,95 05:33,60 7,95 04:21,99 9,95 

07:32,00 2,00 07:08,00 4,00 06:28,00 6,00 05:32,00 8,00 04:20,00 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Stand: 2021  Seite 31 von 62 

1.3.10  6 x 50 m – 6 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

06:07,80 0,00 06:02,00 2,00 05:44,60 4,00 05:15,60 6,00 04:35,00 8,00 

06:07,80 0,05 06:01,71 2,05 05:44,02 4,05 05:14,73 6,05 04:33,84 8,05 

06:07,79 0,10 06:01,41 2,10 05:43,43 4,10 05:13,85 6,10 04:32,67 8,10 

06:07,77 0,15 06:01,10 2,15 05:42,83 4,15 05:12,96 6,15 04:31,49 8,15 

06:07,74 0,20 06:00,78 2,20 05:42,22 4,20 05:12,06 6,20 04:30,30 8,20 

06:07,71 0,25 06:00,46 2,25 05:41,61 4,25 05:11,16 6,25 04:29,11 8,25 

06:07,67 0,30 06:00,13 2,30 05:40,99 4,30 05:10,25 6,30 04:27,91 8,30 

06:07,62 0,35 05:59,79 2,35 05:40,36 4,35 05:09,33 6,35 04:26,70 8,35 

06:07,57 0,40 05:59,45 2,40 05:39,73 4,40 05:08,41 6,40 04:25,49 8,40 

06:07,51 0,45 05:59,10 2,45 05:39,09 4,45 05:07,48 6,45 04:24,27 8,45 

06:07,44 0,50 05:58,74 2,50 05:38,44 4,50 05:06,54 6,50 04:23,04 8,50 

06:07,36 0,55 05:58,37 2,55 05:37,78 4,55 05:05,59 6,55 04:21,80 8,55 

06:07,28 0,60 05:58,00 2,60 05:37,12 4,60 05:04,64 6,60 04:20,56 8,60 

06:07,19 0,65 05:57,62 2,65 05:36,45 4,65 05:03,68 6,65 04:19,31 8,65 

06:07,09 0,70 05:57,23 2,70 05:35,77 4,70 05:02,71 6,70 04:18,05 8,70 

06:06,98 0,75 05:56,83 2,75 05:35,08 4,75 05:01,73 6,75 04:16,78 8,75 

06:06,87 0,80 05:56,43 2,80 05:34,39 4,80 05:00,75 6,80 04:15,51 8,80 

06:06,75 0,85 05:56,02 2,85 05:33,69 4,85 04:59,76 6,85 04:14,23 8,85 

06:06,63 0,90 05:55,61 2,90 05:32,99 4,90 04:58,77 6,90 04:12,95 8,90 

06:06,49 0,95 05:55,18 2,95 05:32,27 4,95 04:57,76 6,95 04:11,65 8,95 

06:06,35 1,00 05:54,75 3,00 05:31,55 5,00 04:56,75 7,00 04:10,35 9,00 

06:06,20 1,05 05:54,31 3,05 05:30,82 5,05 04:55,73 7,05 04:09,04 9,05 

06:06,05 1,10 05:53,87 3,10 05:30,09 5,10 04:54,71 7,10 04:07,73 9,10 

06:05,88 1,15 05:53,41 3,15 05:29,34 5,15 04:53,67 7,15 04:06,40 9,15 

06:05,71 1,20 05:52,95 3,20 05:28,59 5,20 04:52,63 7,20 04:05,07 9,20 

06:05,53 1,25 05:52,48 3,25 05:27,83 5,25 04:51,58 7,25 04:03,73 9,25 

06:05,35 1,30 05:52,01 3,30 05:27,07 5,30 04:50,53 7,30 04:02,39 9,30 

06:05,16 1,35 05:51,53 3,35 05:26,30 5,35 04:49,47 7,35 04:01,04 9,35 

06:04,96 1,40 05:51,04 3,40 05:25,52 5,40 04:48,40 7,40 03:59,68 9,40 

06:04,75 1,45 05:50,54 3,45 05:24,73 5,45 04:47,32 7,45 03:58,31 9,45 

06:04,54 1,50 05:50,04 3,50 05:23,94 5,50 04:46,24 7,50 03:56,94 9,50 

06:04,32 1,55 05:49,53 3,55 05:23,14 5,55 04:45,15 7,55 03:55,56 9,55 

06:04,09 1,60 05:49,01 3,60 05:22,33 5,60 04:44,05 7,60 03:54,17 9,60 

06:03,85 1,65 05:48,48 3,65 05:21,51 5,65 04:42,94 7,65 03:52,77 9,65 

06:03,61 1,70 05:47,95 3,70 05:20,69 5,70 04:41,83 7,70 03:51,37 9,70 

06:03,36 1,75 05:47,41 3,75 05:19,86 5,75 04:40,71 7,75 03:49,96 9,75 

06:03,10 1,80 05:46,86 3,80 05:19,02 5,80 04:39,58 7,80 03:48,54 9,80 

06:02,84 1,85 05:46,31 3,85 05:18,18 5,85 04:38,45 7,85 03:47,12 9,85 

06:02,57 1,90 05:45,75 3,90 05:17,33 5,90 04:37,31 7,90 03:45,69 9,90 

06:02,29 1,95 05:45,18 3,95 05:16,47 5,95 04:36,16 7,95 03:44,25 9,95 

06:02,00 2,00 05:44,60 4,00 05:15,60 6,00 04:35,00 8,00 03:42,80 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Seite 32 von 62  Stand: 2021 

1.3.11  6 x 50 m – 5 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

06:04,00 0,00 05:58,20 2,00 05:40,80 4,00 05:11,80 6,00 04:31,20 8,00 

06:04,00 0,05 05:57,91 2,05 05:40,22 4,05 05:10,93 6,05 04:30,04 8,05 

06:03,99 0,10 05:57,61 2,10 05:39,63 4,10 05:10,05 6,10 04:28,87 8,10 

06:03,97 0,15 05:57,30 2,15 05:39,03 4,15 05:09,16 6,15 04:27,69 8,15 

06:03,94 0,20 05:56,98 2,20 05:38,42 4,20 05:08,26 6,20 04:26,50 8,20 

06:03,91 0,25 05:56,66 2,25 05:37,81 4,25 05:07,36 6,25 04:25,31 8,25 

06:03,87 0,30 05:56,33 2,30 05:37,19 4,30 05:06,45 6,30 04:24,11 8,30 

06:03,82 0,35 05:55,99 2,35 05:36,56 4,35 05:05,53 6,35 04:22,90 8,35 

06:03,77 0,40 05:55,65 2,40 05:35,93 4,40 05:04,61 6,40 04:21,69 8,40 

06:03,71 0,45 05:55,30 2,45 05:35,29 4,45 05:03,68 6,45 04:20,47 8,45 

06:03,64 0,50 05:54,94 2,50 05:34,64 4,50 05:02,74 6,50 04:19,24 8,50 

06:03,56 0,55 05:54,57 2,55 05:33,98 4,55 05:01,79 6,55 04:18,00 8,55 

06:03,48 0,60 05:54,20 2,60 05:33,32 4,60 05:00,84 6,60 04:16,76 8,60 

06:03,39 0,65 05:53,82 2,65 05:32,65 4,65 04:59,88 6,65 04:15,51 8,65 

06:03,29 0,70 05:53,43 2,70 05:31,97 4,70 04:58,91 6,70 04:14,25 8,70 

06:03,18 0,75 05:53,03 2,75 05:31,28 4,75 04:57,93 6,75 04:12,98 8,75 

06:03,07 0,80 05:52,63 2,80 05:30,59 4,80 04:56,95 6,80 04:11,71 8,80 

06:02,95 0,85 05:52,22 2,85 05:29,89 4,85 04:55,96 6,85 04:10,43 8,85 

06:02,83 0,90 05:51,81 2,90 05:29,19 4,90 04:54,97 6,90 04:09,15 8,90 

06:02,69 0,95 05:51,38 2,95 05:28,47 4,95 04:53,96 6,95 04:07,85 8,95 

06:02,55 1,00 05:50,95 3,00 05:27,75 5,00 04:52,95 7,00 04:06,55 9,00 

06:02,40 1,05 05:50,51 3,05 05:27,02 5,05 04:51,93 7,05 04:05,24 9,05 

06:02,25 1,10 05:50,07 3,10 05:26,29 5,10 04:50,91 7,10 04:03,93 9,10 

06:02,08 1,15 05:49,61 3,15 05:25,54 5,15 04:49,87 7,15 04:02,60 9,15 

06:01,91 1,20 05:49,15 3,20 05:24,79 5,20 04:48,83 7,20 04:01,27 9,20 

06:01,73 1,25 05:48,68 3,25 05:24,03 5,25 04:47,78 7,25 03:59,93 9,25 

06:01,55 1,30 05:48,21 3,30 05:23,27 5,30 04:46,73 7,30 03:58,59 9,30 

06:01,36 1,35 05:47,73 3,35 05:22,50 5,35 04:45,67 7,35 03:57,24 9,35 

06:01,16 1,40 05:47,24 3,40 05:21,72 5,40 04:44,60 7,40 03:55,88 9,40 

06:00,95 1,45 05:46,74 3,45 05:20,93 5,45 04:43,52 7,45 03:54,51 9,45 

06:00,74 1,50 05:46,24 3,50 05:20,14 5,50 04:42,44 7,50 03:53,14 9,50 

06:00,52 1,55 05:45,73 3,55 05:19,34 5,55 04:41,35 7,55 03:51,76 9,55 

06:00,29 1,60 05:45,21 3,60 05:18,53 5,60 04:40,25 7,60 03:50,37 9,60 

06:00,05 1,65 05:44,68 3,65 05:17,71 5,65 04:39,14 7,65 03:48,97 9,65 

05:59,81 1,70 05:44,15 3,70 05:16,89 5,70 04:38,03 7,70 03:47,57 9,70 

05:59,56 1,75 05:43,61 3,75 05:16,06 5,75 04:36,91 7,75 03:46,16 9,75 

05:59,30 1,80 05:43,06 3,80 05:15,22 5,80 04:35,78 7,80 03:44,74 9,80 

05:59,04 1,85 05:42,51 3,85 05:14,38 5,85 04:34,65 7,85 03:43,32 9,85 

05:58,77 1,90 05:41,95 3,90 05:13,53 5,90 04:33,51 7,90 03:41,89 9,90 

05:58,49 1,95 05:41,38 3,95 05:12,67 5,95 04:32,36 7,95 03:40,45 9,95 

05:58,20 2,00 05:40,80 4,00 05:11,80 6,00 04:31,20 8,00 03:39,00 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Stand: 2021  Seite 33 von 62 

1.3.12  6 x 50 m – 4 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

06:00,20 0,00 05:54,40 2,00 05:37,00 4,00 05:08,00 6,00 04:27,40 8,00 

06:00,20 0,05 05:54,11 2,05 05:36,42 4,05 05:07,13 6,05 04:26,24 8,05 

06:00,19 0,10 05:53,81 2,10 05:35,83 4,10 05:06,25 6,10 04:25,07 8,10 

06:00,17 0,15 05:53,50 2,15 05:35,23 4,15 05:05,36 6,15 04:23,89 8,15 

06:00,14 0,20 05:53,18 2,20 05:34,62 4,20 05:04,46 6,20 04:22,70 8,20 

06:00,11 0,25 05:52,86 2,25 05:34,01 4,25 05:03,56 6,25 04:21,51 8,25 

06:00,07 0,30 05:52,53 2,30 05:33,39 4,30 05:02,65 6,30 04:20,31 8,30 

06:00,02 0,35 05:52,19 2,35 05:32,76 4,35 05:01,73 6,35 04:19,10 8,35 

05:59,97 0,40 05:51,85 2,40 05:32,13 4,40 05:00,81 6,40 04:17,89 8,40 

05:59,91 0,45 05:51,50 2,45 05:31,49 4,45 04:59,88 6,45 04:16,67 8,45 

05:59,84 0,50 05:51,14 2,50 05:30,84 4,50 04:58,94 6,50 04:15,44 8,50 

05:59,76 0,55 05:50,77 2,55 05:30,18 4,55 04:57,99 6,55 04:14,20 8,55 

05:59,68 0,60 05:50,40 2,60 05:29,52 4,60 04:57,04 6,60 04:12,96 8,60 

05:59,59 0,65 05:50,02 2,65 05:28,85 4,65 04:56,08 6,65 04:11,71 8,65 

05:59,49 0,70 05:49,63 2,70 05:28,17 4,70 04:55,11 6,70 04:10,45 8,70 

05:59,38 0,75 05:49,23 2,75 05:27,48 4,75 04:54,13 6,75 04:09,18 8,75 

05:59,27 0,80 05:48,83 2,80 05:26,79 4,80 04:53,15 6,80 04:07,91 8,80 

05:59,15 0,85 05:48,42 2,85 05:26,09 4,85 04:52,16 6,85 04:06,63 8,85 

05:59,03 0,90 05:48,01 2,90 05:25,39 4,90 04:51,17 6,90 04:05,35 8,90 

05:58,89 0,95 05:47,58 2,95 05:24,67 4,95 04:50,16 6,95 04:04,05 8,95 

05:58,75 1,00 05:47,15 3,00 05:23,95 5,00 04:49,15 7,00 04:02,75 9,00 

05:58,60 1,05 05:46,71 3,05 05:23,22 5,05 04:48,13 7,05 04:01,44 9,05 

05:58,45 1,10 05:46,27 3,10 05:22,49 5,10 04:47,11 7,10 04:00,13 9,10 

05:58,28 1,15 05:45,81 3,15 05:21,74 5,15 04:46,07 7,15 03:58,80 9,15 

05:58,11 1,20 05:45,35 3,20 05:20,99 5,20 04:45,03 7,20 03:57,47 9,20 

05:57,93 1,25 05:44,88 3,25 05:20,23 5,25 04:43,98 7,25 03:56,13 9,25 

05:57,75 1,30 05:44,41 3,30 05:19,47 5,30 04:42,93 7,30 03:54,79 9,30 

05:57,56 1,35 05:43,93 3,35 05:18,70 5,35 04:41,87 7,35 03:53,44 9,35 

05:57,36 1,40 05:43,44 3,40 05:17,92 5,40 04:40,80 7,40 03:52,08 9,40 

05:57,15 1,45 05:42,94 3,45 05:17,13 5,45 04:39,72 7,45 03:50,71 9,45 

05:56,94 1,50 05:42,44 3,50 05:16,34 5,50 04:38,64 7,50 03:49,34 9,50 

05:56,72 1,55 05:41,93 3,55 05:15,54 5,55 04:37,55 7,55 03:47,96 9,55 

05:56,49 1,60 05:41,41 3,60 05:14,73 5,60 04:36,45 7,60 03:46,57 9,60 

05:56,25 1,65 05:40,88 3,65 05:13,91 5,65 04:35,34 7,65 03:45,17 9,65 

05:56,01 1,70 05:40,35 3,70 05:13,09 5,70 04:34,23 7,70 03:43,77 9,70 

05:55,76 1,75 05:39,81 3,75 05:12,26 5,75 04:33,11 7,75 03:42,36 9,75 

05:55,50 1,80 05:39,26 3,80 05:11,42 5,80 04:31,98 7,80 03:40,94 9,80 

05:55,24 1,85 05:38,71 3,85 05:10,58 5,85 04:30,85 7,85 03:39,52 9,85 

05:54,97 1,90 05:38,15 3,90 05:09,73 5,90 04:29,71 7,90 03:38,09 9,90 

05:54,69 1,95 05:37,58 3,95 05:08,87 5,95 04:28,56 7,95 03:36,65 9,95 

05:54,40 2,00 05:37,00 4,00 05:08,00 6,00 04:27,40 8,00 03:35,20 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Seite 34 von 62  Stand: 2021 

1.3.13  6 x 50 m – 3 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

05:56,40 0,00 05:50,60 2,00 05:33,20 4,00 05:04,20 6,00 04:23,60 8,00 

05:56,40 0,05 05:50,31 2,05 05:32,62 4,05 05:03,33 6,05 04:22,44 8,05 

05:56,39 0,10 05:50,01 2,10 05:32,03 4,10 05:02,45 6,10 04:21,27 8,10 

05:56,37 0,15 05:49,70 2,15 05:31,43 4,15 05:01,56 6,15 04:20,09 8,15 

05:56,34 0,20 05:49,38 2,20 05:30,82 4,20 05:00,66 6,20 04:18,90 8,20 

05:56,31 0,25 05:49,06 2,25 05:30,21 4,25 04:59,76 6,25 04:17,71 8,25 

05:56,27 0,30 05:48,73 2,30 05:29,59 4,30 04:58,85 6,30 04:16,51 8,30 

05:56,22 0,35 05:48,39 2,35 05:28,96 4,35 04:57,93 6,35 04:15,30 8,35 

05:56,17 0,40 05:48,05 2,40 05:28,33 4,40 04:57,01 6,40 04:14,09 8,40 

05:56,11 0,45 05:47,70 2,45 05:27,69 4,45 04:56,08 6,45 04:12,87 8,45 

05:56,04 0,50 05:47,34 2,50 05:27,04 4,50 04:55,14 6,50 04:11,64 8,50 

05:55,96 0,55 05:46,97 2,55 05:26,38 4,55 04:54,19 6,55 04:10,40 8,55 

05:55,88 0,60 05:46,60 2,60 05:25,72 4,60 04:53,24 6,60 04:09,16 8,60 

05:55,79 0,65 05:46,22 2,65 05:25,05 4,65 04:52,28 6,65 04:07,91 8,65 

05:55,69 0,70 05:45,83 2,70 05:24,37 4,70 04:51,31 6,70 04:06,65 8,70 

05:55,58 0,75 05:45,43 2,75 05:23,68 4,75 04:50,33 6,75 04:05,38 8,75 

05:55,47 0,80 05:45,03 2,80 05:22,99 4,80 04:49,35 6,80 04:04,11 8,80 

05:55,35 0,85 05:44,62 2,85 05:22,29 4,85 04:48,36 6,85 04:02,83 8,85 

05:55,23 0,90 05:44,21 2,90 05:21,59 4,90 04:47,37 6,90 04:01,55 8,90 

05:55,09 0,95 05:43,78 2,95 05:20,87 4,95 04:46,36 6,95 04:00,25 8,95 

05:54,95 1,00 05:43,35 3,00 05:20,15 5,00 04:45,35 7,00 03:58,95 9,00 

05:54,80 1,05 05:42,91 3,05 05:19,42 5,05 04:44,33 7,05 03:57,64 9,05 

05:54,65 1,10 05:42,47 3,10 05:18,69 5,10 04:43,31 7,10 03:56,33 9,10 

05:54,48 1,15 05:42,01 3,15 05:17,94 5,15 04:42,27 7,15 03:55,00 9,15 

05:54,31 1,20 05:41,55 3,20 05:17,19 5,20 04:41,23 7,20 03:53,67 9,20 

05:54,13 1,25 05:41,08 3,25 05:16,43 5,25 04:40,18 7,25 03:52,33 9,25 

05:53,95 1,30 05:40,61 3,30 05:15,67 5,30 04:39,13 7,30 03:50,99 9,30 

05:53,76 1,35 05:40,13 3,35 05:14,90 5,35 04:38,07 7,35 03:49,64 9,35 

05:53,56 1,40 05:39,64 3,40 05:14,12 5,40 04:37,00 7,40 03:48,28 9,40 

05:53,35 1,45 05:39,14 3,45 05:13,33 5,45 04:35,92 7,45 03:46,91 9,45 

05:53,14 1,50 05:38,64 3,50 05:12,54 5,50 04:34,84 7,50 03:45,54 9,50 

05:52,92 1,55 05:38,13 3,55 05:11,74 5,55 04:33,75 7,55 03:44,16 9,55 

05:52,69 1,60 05:37,61 3,60 05:10,93 5,60 04:32,65 7,60 03:42,77 9,60 

05:52,45 1,65 05:37,08 3,65 05:10,11 5,65 04:31,54 7,65 03:41,37 9,65 

05:52,21 1,70 05:36,55 3,70 05:09,29 5,70 04:30,43 7,70 03:39,97 9,70 

05:51,96 1,75 05:36,01 3,75 05:08,46 5,75 04:29,31 7,75 03:38,56 9,75 

05:51,70 1,80 05:35,46 3,80 05:07,62 5,80 04:28,18 7,80 03:37,14 9,80 

05:51,44 1,85 05:34,91 3,85 05:06,78 5,85 04:27,05 7,85 03:35,72 9,85 

05:51,17 1,90 05:34,35 3,90 05:05,93 5,90 04:25,91 7,90 03:34,29 9,90 

05:50,89 1,95 05:33,78 3,95 05:05,07 5,95 04:24,76 7,95 03:32,85 9,95 

05:50,60 2,00 05:33,20 4,00 05:04,20 6,00 04:23,60 8,00 03:31,40 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Stand: 2021  Seite 35 von 62 

1.3.14  6 x 50 m – 2 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

05:52,60 0,00 05:46,80 2,00 05:29,40 4,00 05:00,40 6,00 04:19,80 8,00 

05:52,60 0,05 05:46,51 2,05 05:28,82 4,05 04:59,53 6,05 04:18,64 8,05 

05:52,59 0,10 05:46,21 2,10 05:28,23 4,10 04:58,65 6,10 04:17,47 8,10 

05:52,57 0,15 05:45,90 2,15 05:27,63 4,15 04:57,76 6,15 04:16,29 8,15 

05:52,54 0,20 05:45,58 2,20 05:27,02 4,20 04:56,86 6,20 04:15,10 8,20 

05:52,51 0,25 05:45,26 2,25 05:26,41 4,25 04:55,96 6,25 04:13,91 8,25 

05:52,47 0,30 05:44,93 2,30 05:25,79 4,30 04:55,05 6,30 04:12,71 8,30 

05:52,42 0,35 05:44,59 2,35 05:25,16 4,35 04:54,13 6,35 04:11,50 8,35 

05:52,37 0,40 05:44,25 2,40 05:24,53 4,40 04:53,21 6,40 04:10,29 8,40 

05:52,31 0,45 05:43,90 2,45 05:23,89 4,45 04:52,28 6,45 04:09,07 8,45 

05:52,24 0,50 05:43,54 2,50 05:23,24 4,50 04:51,34 6,50 04:07,84 8,50 

05:52,16 0,55 05:43,17 2,55 05:22,58 4,55 04:50,39 6,55 04:06,60 8,55 

05:52,08 0,60 05:42,80 2,60 05:21,92 4,60 04:49,44 6,60 04:05,36 8,60 

05:51,99 0,65 05:42,42 2,65 05:21,25 4,65 04:48,48 6,65 04:04,11 8,65 

05:51,89 0,70 05:42,03 2,70 05:20,57 4,70 04:47,51 6,70 04:02,85 8,70 

05:51,78 0,75 05:41,63 2,75 05:19,88 4,75 04:46,53 6,75 04:01,58 8,75 

05:51,67 0,80 05:41,23 2,80 05:19,19 4,80 04:45,55 6,80 04:00,31 8,80 

05:51,55 0,85 05:40,82 2,85 05:18,49 4,85 04:44,56 6,85 03:59,03 8,85 

05:51,43 0,90 05:40,41 2,90 05:17,79 4,90 04:43,57 6,90 03:57,75 8,90 

05:51,29 0,95 05:39,98 2,95 05:17,07 4,95 04:42,56 6,95 03:56,45 8,95 

05:51,15 1,00 05:39,55 3,00 05:16,35 5,00 04:41,55 7,00 03:55,15 9,00 

05:51,00 1,05 05:39,11 3,05 05:15,62 5,05 04:40,53 7,05 03:53,84 9,05 

05:50,85 1,10 05:38,67 3,10 05:14,89 5,10 04:39,51 7,10 03:52,53 9,10 

05:50,68 1,15 05:38,21 3,15 05:14,14 5,15 04:38,47 7,15 03:51,20 9,15 

05:50,51 1,20 05:37,75 3,20 05:13,39 5,20 04:37,43 7,20 03:49,87 9,20 

05:50,33 1,25 05:37,28 3,25 05:12,63 5,25 04:36,38 7,25 03:48,53 9,25 

05:50,15 1,30 05:36,81 3,30 05:11,87 5,30 04:35,33 7,30 03:47,19 9,30 

05:49,96 1,35 05:36,33 3,35 05:11,10 5,35 04:34,27 7,35 03:45,84 9,35 

05:49,76 1,40 05:35,84 3,40 05:10,32 5,40 04:33,20 7,40 03:44,48 9,40 

05:49,55 1,45 05:35,34 3,45 05:09,53 5,45 04:32,12 7,45 03:43,11 9,45 

05:49,34 1,50 05:34,84 3,50 05:08,74 5,50 04:31,04 7,50 03:41,74 9,50 

05:49,12 1,55 05:34,33 3,55 05:07,94 5,55 04:29,95 7,55 03:40,36 9,55 

05:48,89 1,60 05:33,81 3,60 05:07,13 5,60 04:28,85 7,60 03:38,97 9,60 

05:48,65 1,65 05:33,28 3,65 05:06,31 5,65 04:27,74 7,65 03:37,57 9,65 

05:48,41 1,70 05:32,75 3,70 05:05,49 5,70 04:26,63 7,70 03:36,17 9,70 

05:48,16 1,75 05:32,21 3,75 05:04,66 5,75 04:25,51 7,75 03:34,76 9,75 

05:47,90 1,80 05:31,66 3,80 05:03,82 5,80 04:24,38 7,80 03:33,34 9,80 

05:47,64 1,85 05:31,11 3,85 05:02,98 5,85 04:23,25 7,85 03:31,92 9,85 

05:47,37 1,90 05:30,55 3,90 05:02,13 5,90 04:22,11 7,90 03:30,49 9,90 

05:47,09 1,95 05:29,98 3,95 05:01,27 5,95 04:20,96 7,95 03:29,05 9,95 

05:46,80 2,00 05:29,40 4,00 05:00,40 6,00 04:19,80 8,00 03:27,60 10,00 
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1.3.15  6 x 50 m – 1 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

05:48,80 0,00 05:43,00 2,00 05:25,60 4,00 04:56,60 6,00 04:16,00 8,00 

05:48,80 0,05 05:42,71 2,05 05:25,02 4,05 04:55,73 6,05 04:14,84 8,05 

05:48,79 0,10 05:42,41 2,10 05:24,43 4,10 04:54,85 6,10 04:13,67 8,10 

05:48,77 0,15 05:42,10 2,15 05:23,83 4,15 04:53,96 6,15 04:12,49 8,15 

05:48,74 0,20 05:41,78 2,20 05:23,22 4,20 04:53,06 6,20 04:11,30 8,20 

05:48,71 0,25 05:41,46 2,25 05:22,61 4,25 04:52,16 6,25 04:10,11 8,25 

05:48,67 0,30 05:41,13 2,30 05:21,99 4,30 04:51,25 6,30 04:08,91 8,30 

05:48,62 0,35 05:40,79 2,35 05:21,36 4,35 04:50,33 6,35 04:07,70 8,35 

05:48,57 0,40 05:40,45 2,40 05:20,73 4,40 04:49,41 6,40 04:06,49 8,40 

05:48,51 0,45 05:40,10 2,45 05:20,09 4,45 04:48,48 6,45 04:05,27 8,45 

05:48,44 0,50 05:39,74 2,50 05:19,44 4,50 04:47,54 6,50 04:04,04 8,50 

05:48,36 0,55 05:39,37 2,55 05:18,78 4,55 04:46,59 6,55 04:02,80 8,55 

05:48,28 0,60 05:39,00 2,60 05:18,12 4,60 04:45,64 6,60 04:01,56 8,60 

05:48,19 0,65 05:38,62 2,65 05:17,45 4,65 04:44,68 6,65 04:00,31 8,65 

05:48,09 0,70 05:38,23 2,70 05:16,77 4,70 04:43,71 6,70 03:59,05 8,70 

05:47,98 0,75 05:37,83 2,75 05:16,08 4,75 04:42,73 6,75 03:57,78 8,75 

05:47,87 0,80 05:37,43 2,80 05:15,39 4,80 04:41,75 6,80 03:56,51 8,80 

05:47,75 0,85 05:37,02 2,85 05:14,69 4,85 04:40,76 6,85 03:55,23 8,85 

05:47,63 0,90 05:36,61 2,90 05:13,99 4,90 04:39,77 6,90 03:53,95 8,90 

05:47,49 0,95 05:36,18 2,95 05:13,27 4,95 04:38,76 6,95 03:52,65 8,95 

05:47,35 1,00 05:35,75 3,00 05:12,55 5,00 04:37,75 7,00 03:51,35 9,00 

05:47,20 1,05 05:35,31 3,05 05:11,82 5,05 04:36,73 7,05 03:50,04 9,05 

05:47,05 1,10 05:34,87 3,10 05:11,09 5,10 04:35,71 7,10 03:48,73 9,10 

05:46,88 1,15 05:34,41 3,15 05:10,34 5,15 04:34,67 7,15 03:47,40 9,15 

05:46,71 1,20 05:33,95 3,20 05:09,59 5,20 04:33,63 7,20 03:46,07 9,20 

05:46,53 1,25 05:33,48 3,25 05:08,83 5,25 04:32,58 7,25 03:44,73 9,25 

05:46,35 1,30 05:33,01 3,30 05:08,07 5,30 04:31,53 7,30 03:43,39 9,30 

05:46,16 1,35 05:32,53 3,35 05:07,30 5,35 04:30,47 7,35 03:42,04 9,35 

05:45,96 1,40 05:32,04 3,40 05:06,52 5,40 04:29,40 7,40 03:40,68 9,40 

05:45,75 1,45 05:31,54 3,45 05:05,73 5,45 04:28,32 7,45 03:39,31 9,45 

05:45,54 1,50 05:31,04 3,50 05:04,94 5,50 04:27,24 7,50 03:37,94 9,50 

05:45,32 1,55 05:30,53 3,55 05:04,14 5,55 04:26,15 7,55 03:36,56 9,55 

05:45,09 1,60 05:30,01 3,60 05:03,33 5,60 04:25,05 7,60 03:35,17 9,60 

05:44,85 1,65 05:29,48 3,65 05:02,51 5,65 04:23,94 7,65 03:33,77 9,65 

05:44,61 1,70 05:28,95 3,70 05:01,69 5,70 04:22,83 7,70 03:32,37 9,70 

05:44,36 1,75 05:28,41 3,75 05:00,86 5,75 04:21,71 7,75 03:30,96 9,75 

05:44,10 1,80 05:27,86 3,80 05:00,02 5,80 04:20,58 7,80 03:29,54 9,80 

05:43,84 1,85 05:27,31 3,85 04:59,18 5,85 04:19,45 7,85 03:28,12 9,85 

05:43,57 1,90 05:26,75 3,90 04:58,33 5,90 04:18,31 7,90 03:26,69 9,90 

05:43,29 1,95 05:26,18 3,95 04:57,47 5,95 04:17,16 7,95 03:25,25 9,95 

05:43,00 2,00 05:25,60 4,00 04:56,60 6,00 04:16,00 8,00 03:23,80 10,00 
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1.3.16  6 x 50 m – 0 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte Minuten Punkte 

05:45,00 0,00 05:39,20 2,00 05:21,80 4,00 04:52,80 6,00 04:12,20 8,00 

05:45,00 0,05 05:38,91 2,05 05:21,22 4,05 04:51,93 6,05 04:11,04 8,05 

05:44,99 0,10 05:38,61 2,10 05:20,63 4,10 04:51,05 6,10 04:09,87 8,10 

05:44,97 0,15 05:38,30 2,15 05:20,03 4,15 04:50,16 6,15 04:08,69 8,15 

05:44,94 0,20 05:37,98 2,20 05:19,42 4,20 04:49,26 6,20 04:07,50 8,20 

05:44,91 0,25 05:37,66 2,25 05:18,81 4,25 04:48,36 6,25 04:06,31 8,25 

05:44,87 0,30 05:37,33 2,30 05:18,19 4,30 04:47,45 6,30 04:05,11 8,30 

05:44,82 0,35 05:36,99 2,35 05:17,56 4,35 04:46,53 6,35 04:03,90 8,35 

05:44,77 0,40 05:36,65 2,40 05:16,93 4,40 04:45,61 6,40 04:02,69 8,40 

05:44,71 0,45 05:36,30 2,45 05:16,29 4,45 04:44,68 6,45 04:01,47 8,45 

05:44,64 0,50 05:35,94 2,50 05:15,64 4,50 04:43,74 6,50 04:00,24 8,50 

05:44,56 0,55 05:35,57 2,55 05:14,98 4,55 04:42,79 6,55 03:59,00 8,55 

05:44,48 0,60 05:35,20 2,60 05:14,32 4,60 04:41,84 6,60 03:57,76 8,60 

05:44,39 0,65 05:34,82 2,65 05:13,65 4,65 04:40,88 6,65 03:56,51 8,65 

05:44,29 0,70 05:34,43 2,70 05:12,97 4,70 04:39,91 6,70 03:55,25 8,70 

05:44,18 0,75 05:34,03 2,75 05:12,28 4,75 04:38,93 6,75 03:53,98 8,75 

05:44,07 0,80 05:33,63 2,80 05:11,59 4,80 04:37,95 6,80 03:52,71 8,80 

05:43,95 0,85 05:33,22 2,85 05:10,89 4,85 04:36,96 6,85 03:51,43 8,85 

05:43,83 0,90 05:32,81 2,90 05:10,19 4,90 04:35,97 6,90 03:50,15 8,90 

05:43,69 0,95 05:32,38 2,95 05:09,47 4,95 04:34,96 6,95 03:48,85 8,95 

05:43,55 1,00 05:31,95 3,00 05:08,75 5,00 04:33,95 7,00 03:47,55 9,00 

05:43,40 1,05 05:31,51 3,05 05:08,02 5,05 04:32,93 7,05 03:46,24 9,05 

05:43,25 1,10 05:31,07 3,10 05:07,29 5,10 04:31,91 7,10 03:44,93 9,10 

05:43,08 1,15 05:30,61 3,15 05:06,54 5,15 04:30,87 7,15 03:43,60 9,15 

05:42,91 1,20 05:30,15 3,20 05:05,79 5,20 04:29,83 7,20 03:42,27 9,20 

05:42,73 1,25 05:29,68 3,25 05:05,03 5,25 04:28,78 7,25 03:40,93 9,25 

05:42,55 1,30 05:29,21 3,30 05:04,27 5,30 04:27,73 7,30 03:39,59 9,30 

05:42,36 1,35 05:28,73 3,35 05:03,50 5,35 04:26,67 7,35 03:38,24 9,35 

05:42,16 1,40 05:28,24 3,40 05:02,72 5,40 04:25,60 7,40 03:36,88 9,40 

05:41,95 1,45 05:27,74 3,45 05:01,93 5,45 04:24,52 7,45 03:35,51 9,45 

05:41,74 1,50 05:27,24 3,50 05:01,14 5,50 04:23,44 7,50 03:34,14 9,50 

05:41,52 1,55 05:26,73 3,55 05:00,34 5,55 04:22,35 7,55 03:32,76 9,55 

05:41,29 1,60 05:26,21 3,60 04:59,53 5,60 04:21,25 7,60 03:31,37 9,60 

05:41,05 1,65 05:25,68 3,65 04:58,71 5,65 04:20,14 7,65 03:29,97 9,65 

05:40,81 1,70 05:25,15 3,70 04:57,89 5,70 04:19,03 7,70 03:28,57 9,70 

05:40,56 1,75 05:24,61 3,75 04:57,06 5,75 04:17,91 7,75 03:27,16 9,75 

05:40,30 1,80 05:24,06 3,80 04:56,22 5,80 04:16,78 7,80 03:25,74 9,80 

05:40,04 1,85 05:23,51 3,85 04:55,38 5,85 04:15,65 7,85 03:24,32 9,85 

05:39,77 1,90 05:22,95 3,90 04:54,53 5,90 04:14,51 7,90 03:22,89 9,90 

05:39,49 1,95 05:22,38 3,95 04:53,67 5,95 04:13,36 7,95 03:21,45 9,95 

05:39,20 2,00 05:21,80 4,00 04:52,80 6,00 04:12,20 8,00 03:20,00 10,00 
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1.4  Medizinball-Weitwurf 

1.4.1  8 Würfe (TGM Jugend) – 8 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

34,00 0,00 36,80 2,00 45,20 4,00 59,20 6,00 78,80 8,00 

34,00 0,05 36,94 2,05 45,48 4,05 59,62 6,05 79,36 8,05 

34,01 0,10 37,09 2,10 45,77 4,10 60,05 6,10 79,93 8,10 

34,02 0,15 37,24 2,15 46,06 4,15 60,48 6,15 80,50 8,15 

34,03 0,20 37,39 2,20 46,35 4,20 60,91 6,20 81,07 8,20 

34,04 0,25 37,54 2,25 46,64 4,25 61,34 6,25 81,64 8,25 

34,06 0,30 37,70 2,30 46,94 4,30 61,78 6,30 82,22 8,30 

34,09 0,35 37,87 2,35 47,25 4,35 62,23 6,35 82,81 8,35 

34,11 0,40 38,03 2,40 47,55 4,40 62,67 6,40 83,39 8,40 

34,14 0,45 38,20 2,45 47,86 4,45 63,12 6,45 83,98 8,45 

34,18 0,50 38,38 2,50 48,18 4,50 63,58 6,50 84,58 8,50 

34,21 0,55 38,55 2,55 48,49 4,55 64,03 6,55 85,17 8,55 

34,25 0,60 38,73 2,60 48,81 4,60 64,49 6,60 85,77 8,60 

34,30 0,65 38,92 2,65 49,14 4,65 64,96 6,65 86,38 8,65 

34,34 0,70 39,10 2,70 49,46 4,70 65,42 6,70 86,98 8,70 

34,39 0,75 39,29 2,75 49,79 4,75 65,89 6,75 87,59 8,75 

34,45 0,80 39,49 2,80 50,13 4,80 66,37 6,80 88,21 8,80 

34,51 0,85 39,69 2,85 50,47 4,85 66,85 6,85 88,83 8,85 

34,57 0,90 39,89 2,90 50,81 4,90 67,33 6,90 89,45 8,90 

34,63 0,95 40,09 2,95 51,15 4,95 67,81 6,95 90,07 8,95 

34,70 1,00 40,30 3,00 51,50 5,00 68,30 7,00 90,70 9,00 

34,77 1,05 40,51 3,05 51,85 5,05 68,79 7,05 91,33 9,05 

34,85 1,10 40,73 3,10 52,21 5,10 69,29 7,10 91,97 9,10 

34,93 1,15 40,95 3,15 52,57 5,15 69,79 7,15 92,61 9,15 

35,01 1,20 41,17 3,20 52,93 5,20 70,29 7,20 93,25 9,20 

35,09 1,25 41,39 3,25 53,29 5,25 70,79 7,25 93,89 9,25 

35,18 1,30 41,62 3,30 53,66 5,30 71,30 7,30 94,54 9,30 

35,28 1,35 41,86 3,35 54,04 5,35 71,82 7,35 95,20 9,35 

35,37 1,40 42,09 3,40 54,41 5,40 72,33 7,40 95,85 9,40 

35,47 1,45 42,33 3,45 54,79 5,45 72,85 7,45 96,51 9,45 

35,58 1,50 42,58 3,50 55,18 5,50 73,38 7,50 97,18 9,50 

35,68 1,55 42,82 3,55 55,56 5,55 73,90 7,55 97,84 9,55 

35,79 1,60 43,07 3,60 55,95 5,60 74,43 7,60 98,51 9,60 

35,91 1,65 43,33 3,65 56,35 5,65 74,97 7,65 99,19 9,65 

36,02 1,70 43,58 3,70 56,74 5,70 75,50 7,70 99,86 9,70 

36,14 1,75 43,84 3,75 57,14 5,75 76,04 7,75 100,54 9,75 

36,27 1,80 44,11 3,80 57,55 5,80 76,59 7,80 101,23 9,80 

36,40 1,85 44,38 3,85 57,96 5,85 77,14 7,85 101,92 9,85 

36,53 1,90 44,65 3,90 58,37 5,90 77,69 7,90 102,61 9,90 

36,66 1,95 44,92 3,95 58,78 5,95 78,24 7,95 103,30 9,95 

36,80 2,00 45,20 4,00 59,20 6,00 78,80 8,00 104,00  10,00 
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1.4.2  8 Würfe (TGM Jugend) – 7 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

36,00 0,00 38,80 2,00 47,20 4,00 61,20 6,00 80,80 8,00 

36,00 0,05 38,94 2,05 47,48 4,05 61,62 6,05 81,36 8,05 

36,01 0,10 39,09 2,10 47,77 4,10 62,05 6,10 81,93 8,10 

36,02 0,15 39,24 2,15 48,06 4,15 62,48 6,15 82,50 8,15 

36,03 0,20 39,39 2,20 48,35 4,20 62,91 6,20 83,07 8,20 

36,04 0,25 39,54 2,25 48,64 4,25 63,34 6,25 83,64 8,25 

36,06 0,30 39,70 2,30 48,94 4,30 63,78 6,30 84,22 8,30 

36,09 0,35 39,87 2,35 49,25 4,35 64,23 6,35 84,81 8,35 

36,11 0,40 40,03 2,40 49,55 4,40 64,67 6,40 85,39 8,40 

36,14 0,45 40,20 2,45 49,86 4,45 65,12 6,45 85,98 8,45 

36,18 0,50 40,38 2,50 50,18 4,50 65,58 6,50 86,58 8,50 

36,21 0,55 40,55 2,55 50,49 4,55 66,03 6,55 87,17 8,55 

36,25 0,60 40,73 2,60 50,81 4,60 66,49 6,60 87,77 8,60 

36,30 0,65 40,92 2,65 51,14 4,65 66,96 6,65 88,38 8,65 

36,34 0,70 41,10 2,70 51,46 4,70 67,42 6,70 88,98 8,70 

36,39 0,75 41,29 2,75 51,79 4,75 67,89 6,75 89,59 8,75 

36,45 0,80 41,49 2,80 52,13 4,80 68,37 6,80 90,21 8,80 

36,51 0,85 41,69 2,85 52,47 4,85 68,85 6,85 90,83 8,85 

36,57 0,90 41,89 2,90 52,81 4,90 69,33 6,90 91,45 8,90 

36,63 0,95 42,09 2,95 53,15 4,95 69,81 6,95 92,07 8,95 

36,70 1,00 42,30 3,00 53,50 5,00 70,30 7,00 92,70 9,00 

36,77 1,05 42,51 3,05 53,85 5,05 70,79 7,05 93,33 9,05 

36,85 1,10 42,73 3,10 54,21 5,10 71,29 7,10 93,97 9,10 

36,93 1,15 42,95 3,15 54,57 5,15 71,79 7,15 94,61 9,15 

37,01 1,20 43,17 3,20 54,93 5,20 72,29 7,20 95,25 9,20 

37,09 1,25 43,39 3,25 55,29 5,25 72,79 7,25 95,89 9,25 

37,18 1,30 43,62 3,30 55,66 5,30 73,30 7,30 96,54 9,30 

37,28 1,35 43,86 3,35 56,04 5,35 73,82 7,35 97,20 9,35 

37,37 1,40 44,09 3,40 56,41 5,40 74,33 7,40 97,85 9,40 

37,47 1,45 44,33 3,45 56,79 5,45 74,85 7,45 98,51 9,45 

37,58 1,50 44,58 3,50 57,18 5,50 75,38 7,50 99,18 9,50 

37,68 1,55 44,82 3,55 57,56 5,55 75,90 7,55 99,84 9,55 

37,79 1,60 45,07 3,60 57,95 5,60 76,43 7,60 100,51 9,60 

37,91 1,65 45,33 3,65 58,35 5,65 76,97 7,65 101,19 9,65 

38,02 1,70 45,58 3,70 58,74 5,70 77,50 7,70 101,86 9,70 

38,14 1,75 45,84 3,75 59,14 5,75 78,04 7,75 102,54 9,75 

38,27 1,80 46,11 3,80 59,55 5,80 78,59 7,80 103,23 9,80 

38,40 1,85 46,38 3,85 59,96 5,85 79,14 7,85 103,92 9,85 

38,53 1,90 46,65 3,90 60,37 5,90 79,69 7,90 104,61 9,90 

38,66 1,95 46,92 3,95 60,78 5,95 80,24 7,95 105,30 9,95 

38,80 2,00 47,20 4,00 61,20 6,00 80,80 8,00 106,00  10,00 
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1.4.3  8 Würfe (TGM Jugend) – 6 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

38,00 0,00 40,80 2,00 49,20 4,00 63,20 6,00 82,80 8,00 

38,00 0,05 40,94 2,05 49,48 4,05 63,62 6,05 83,36 8,05 

38,01 0,10 41,09 2,10 49,77 4,10 64,05 6,10 83,93 8,10 

38,02 0,15 41,24 2,15 50,06 4,15 64,48 6,15 84,50 8,15 

38,03 0,20 41,39 2,20 50,35 4,20 64,91 6,20 85,07 8,20 

38,04 0,25 41,54 2,25 50,64 4,25 65,34 6,25 85,64 8,25 

38,06 0,30 41,70 2,30 50,94 4,30 65,78 6,30 86,22 8,30 

38,09 0,35 41,87 2,35 51,25 4,35 66,23 6,35 86,81 8,35 

38,11 0,40 42,03 2,40 51,55 4,40 66,67 6,40 87,39 8,40 

38,14 0,45 42,20 2,45 51,86 4,45 67,12 6,45 87,98 8,45 

38,18 0,50 42,38 2,50 52,18 4,50 67,58 6,50 88,58 8,50 

38,21 0,55 42,55 2,55 52,49 4,55 68,03 6,55 89,17 8,55 

38,25 0,60 42,73 2,60 52,81 4,60 68,49 6,60 89,77 8,60 

38,30 0,65 42,92 2,65 53,14 4,65 68,96 6,65 90,38 8,65 

38,34 0,70 43,10 2,70 53,46 4,70 69,42 6,70 90,98 8,70 

38,39 0,75 43,29 2,75 53,79 4,75 69,89 6,75 91,59 8,75 

38,45 0,80 43,49 2,80 54,13 4,80 70,37 6,80 92,21 8,80 

38,51 0,85 43,69 2,85 54,47 4,85 70,85 6,85 92,83 8,85 

38,57 0,90 43,89 2,90 54,81 4,90 71,33 6,90 93,45 8,90 

38,63 0,95 44,09 2,95 55,15 4,95 71,81 6,95 94,07 8,95 

38,70 1,00 44,30 3,00 55,50 5,00 72,30 7,00 94,70 9,00 

38,77 1,05 44,51 3,05 55,85 5,05 72,79 7,05 95,33 9,05 

38,85 1,10 44,73 3,10 56,21 5,10 73,29 7,10 95,97 9,10 

38,93 1,15 44,95 3,15 56,57 5,15 73,79 7,15 96,61 9,15 

39,01 1,20 45,17 3,20 56,93 5,20 74,29 7,20 97,25 9,20 

39,09 1,25 45,39 3,25 57,29 5,25 74,79 7,25 97,89 9,25 

39,18 1,30 45,62 3,30 57,66 5,30 75,30 7,30 98,54 9,30 

39,28 1,35 45,86 3,35 58,04 5,35 75,82 7,35 99,20 9,35 

39,37 1,40 46,09 3,40 58,41 5,40 76,33 7,40 99,85 9,40 

39,47 1,45 46,33 3,45 58,79 5,45 76,85 7,45 100,51 9,45 

39,58 1,50 46,58 3,50 59,18 5,50 77,38 7,50 101,18 9,50 

39,68 1,55 46,82 3,55 59,56 5,55 77,90 7,55 101,84 9,55 

39,79 1,60 47,07 3,60 59,95 5,60 78,43 7,60 102,51 9,60 

39,91 1,65 47,33 3,65 60,35 5,65 78,97 7,65 103,19 9,65 

40,02 1,70 47,58 3,70 60,74 5,70 79,50 7,70 103,86 9,70 

40,14 1,75 47,84 3,75 61,14 5,75 80,04 7,75 104,54 9,75 

40,27 1,80 48,11 3,80 61,55 5,80 80,59 7,80 105,23 9,80 

40,40 1,85 48,38 3,85 61,96 5,85 81,14 7,85 105,92 9,85 

40,53 1,90 48,65 3,90 62,37 5,90 81,69 7,90 106,61 9,90 

40,66 1,95 48,92 3,95 62,78 5,95 82,24 7,95 107,30 9,95 

40,80 2,00 49,20 4,00 63,20 6,00 82,80 8,00 108,00  10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 
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1.4.4  8 Würfe (TGM Jugend) – 5 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

40,00 0,00 42,80 2,00 51,20 4,00 65,20 6,00 84,80 8,00 

40,00 0,05 42,94 2,05 51,48 4,05 65,62 6,05 85,36 8,05 

40,01 0,10 43,09 2,10 51,77 4,10 66,05 6,10 85,93 8,10 

40,02 0,15 43,24 2,15 52,06 4,15 66,48 6,15 86,50 8,15 

40,03 0,20 43,39 2,20 52,35 4,20 66,91 6,20 87,07 8,20 

40,04 0,25 43,54 2,25 52,64 4,25 67,34 6,25 87,64 8,25 

40,06 0,30 43,70 2,30 52,94 4,30 67,78 6,30 88,22 8,30 

40,09 0,35 43,87 2,35 53,25 4,35 68,23 6,35 88,81 8,35 

40,11 0,40 44,03 2,40 53,55 4,40 68,67 6,40 89,39 8,40 

40,14 0,45 44,20 2,45 53,86 4,45 69,12 6,45 89,98 8,45 

40,18 0,50 44,38 2,50 54,18 4,50 69,58 6,50 90,58 8,50 

40,21 0,55 44,55 2,55 54,49 4,55 70,03 6,55 91,17 8,55 

40,25 0,60 44,73 2,60 54,81 4,60 70,49 6,60 91,77 8,60 

40,30 0,65 44,92 2,65 55,14 4,65 70,96 6,65 92,38 8,65 

40,34 0,70 45,10 2,70 55,46 4,70 71,42 6,70 92,98 8,70 

40,39 0,75 45,29 2,75 55,79 4,75 71,89 6,75 93,59 8,75 

40,45 0,80 45,49 2,80 56,13 4,80 72,37 6,80 94,21 8,80 

40,51 0,85 45,69 2,85 56,47 4,85 72,85 6,85 94,83 8,85 

40,57 0,90 45,89 2,90 56,81 4,90 73,33 6,90 95,45 8,90 

40,63 0,95 46,09 2,95 57,15 4,95 73,81 6,95 96,07 8,95 

40,70 1,00 46,30 3,00 57,50 5,00 74,30 7,00 96,70 9,00 

40,77 1,05 46,51 3,05 57,85 5,05 74,79 7,05 97,33 9,05 

40,85 1,10 46,73 3,10 58,21 5,10 75,29 7,10 97,97 9,10 

40,93 1,15 46,95 3,15 58,57 5,15 75,79 7,15 98,61 9,15 

41,01 1,20 47,17 3,20 58,93 5,20 76,29 7,20 99,25 9,20 

41,09 1,25 47,39 3,25 59,29 5,25 76,79 7,25 99,89 9,25 

41,18 1,30 47,62 3,30 59,66 5,30 77,30 7,30 100,54 9,30 

41,28 1,35 47,86 3,35 60,04 5,35 77,82 7,35 101,20 9,35 

41,37 1,40 48,09 3,40 60,41 5,40 78,33 7,40 101,85 9,40 

41,47 1,45 48,33 3,45 60,79 5,45 78,85 7,45 102,51 9,45 

41,58 1,50 48,58 3,50 61,18 5,50 79,38 7,50 103,18 9,50 

41,68 1,55 48,82 3,55 61,56 5,55 79,90 7,55 103,84 9,55 

41,79 1,60 49,07 3,60 61,95 5,60 80,43 7,60 104,51 9,60 

41,91 1,65 49,33 3,65 62,35 5,65 80,97 7,65 105,19 9,65 

42,02 1,70 49,58 3,70 62,74 5,70 81,50 7,70 105,86 9,70 

42,14 1,75 49,84 3,75 63,14 5,75 82,04 7,75 106,54 9,75 

42,27 1,80 50,11 3,80 63,55 5,80 82,59 7,80 107,23 9,80 

42,40 1,85 50,38 3,85 63,96 5,85 83,14 7,85 107,92 9,85 

42,53 1,90 50,65 3,90 64,37 5,90 83,69 7,90 108,61 9,90 

42,66 1,95 50,92 3,95 64,78 5,95 84,24 7,95 109,30 9,95 

42,80 2,00 51,20 4,00 65,20 6,00 84,80 8,00 110,00  10,00 
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1.4.5  8 Würfe (TGM Jugend) – 4 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

42,00 0,00 44,80 2,00 53,20 4,00 67,20 6,00 86,80 8,00 

42,00 0,05 44,94 2,05 53,48 4,05 67,62 6,05 87,36 8,05 

42,01 0,10 45,09 2,10 53,77 4,10 68,05 6,10 87,93 8,10 

42,02 0,15 45,24 2,15 54,06 4,15 68,48 6,15 88,50 8,15 

42,03 0,20 45,39 2,20 54,35 4,20 68,91 6,20 89,07 8,20 

42,04 0,25 45,54 2,25 54,64 4,25 69,34 6,25 89,64 8,25 

42,06 0,30 45,70 2,30 54,94 4,30 69,78 6,30 90,22 8,30 

42,09 0,35 45,87 2,35 55,25 4,35 70,23 6,35 90,81 8,35 

42,11 0,40 46,03 2,40 55,55 4,40 70,67 6,40 91,39 8,40 

42,14 0,45 46,20 2,45 55,86 4,45 71,12 6,45 91,98 8,45 

42,18 0,50 46,38 2,50 56,18 4,50 71,58 6,50 92,58 8,50 

42,21 0,55 46,55 2,55 56,49 4,55 72,03 6,55 93,17 8,55 

42,25 0,60 46,73 2,60 56,81 4,60 72,49 6,60 93,77 8,60 

42,30 0,65 46,92 2,65 57,14 4,65 72,96 6,65 94,38 8,65 

42,34 0,70 47,10 2,70 57,46 4,70 73,42 6,70 94,98 8,70 

42,39 0,75 47,29 2,75 57,79 4,75 73,89 6,75 95,59 8,75 

42,45 0,80 47,49 2,80 58,13 4,80 74,37 6,80 96,21 8,80 

42,51 0,85 47,69 2,85 58,47 4,85 74,85 6,85 96,83 8,85 

42,57 0,90 47,89 2,90 58,81 4,90 75,33 6,90 97,45 8,90 

42,63 0,95 48,09 2,95 59,15 4,95 75,81 6,95 98,07 8,95 

42,70 1,00 48,30 3,00 59,50 5,00 76,30 7,00 98,70 9,00 

42,77 1,05 48,51 3,05 59,85 5,05 76,79 7,05 99,33 9,05 

42,85 1,10 48,73 3,10 60,21 5,10 77,29 7,10 99,97 9,10 

42,93 1,15 48,95 3,15 60,57 5,15 77,79 7,15 100,61 9,15 

43,01 1,20 49,17 3,20 60,93 5,20 78,29 7,20 101,25 9,20 

43,09 1,25 49,39 3,25 61,29 5,25 78,79 7,25 101,89 9,25 

43,18 1,30 49,62 3,30 61,66 5,30 79,30 7,30 102,54 9,30 

43,28 1,35 49,86 3,35 62,04 5,35 79,82 7,35 103,20 9,35 

43,37 1,40 50,09 3,40 62,41 5,40 80,33 7,40 103,85 9,40 

43,47 1,45 50,33 3,45 62,79 5,45 80,85 7,45 104,51 9,45 

43,58 1,50 50,58 3,50 63,18 5,50 81,38 7,50 105,18 9,50 

43,68 1,55 50,82 3,55 63,56 5,55 81,90 7,55 105,84 9,55 

43,79 1,60 51,07 3,60 63,95 5,60 82,43 7,60 106,51 9,60 

43,91 1,65 51,33 3,65 64,35 5,65 82,97 7,65 107,19 9,65 

44,02 1,70 51,58 3,70 64,74 5,70 83,50 7,70 107,86 9,70 

44,14 1,75 51,84 3,75 65,14 5,75 84,04 7,75 108,54 9,75 

44,27 1,80 52,11 3,80 65,55 5,80 84,59 7,80 109,23 9,80 

44,40 1,85 52,38 3,85 65,96 5,85 85,14 7,85 109,92 9,85 

44,53 1,90 52,65 3,90 66,37 5,90 85,69 7,90 110,61 9,90 

44,66 1,95 52,92 3,95 66,78 5,95 86,24 7,95 111,30 9,95 

44,80 2,00 53,20 4,00 67,20 6,00 86,80 8,00 112,00  10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 
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1.4.6  8 Würfe (TGM Jugend) – 3 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

44,00 0,00 46,80 2,00 55,20 4,00 69,20 6,00 88,80 8,00 

44,00 0,05 46,94 2,05 55,48 4,05 69,62 6,05 89,36 8,05 

44,01 0,10 47,09 2,10 55,77 4,10 70,05 6,10 89,93 8,10 

44,02 0,15 47,24 2,15 56,06 4,15 70,48 6,15 90,50 8,15 

44,03 0,20 47,39 2,20 56,35 4,20 70,91 6,20 91,07 8,20 

44,04 0,25 47,54 2,25 56,64 4,25 71,34 6,25 91,64 8,25 

44,06 0,30 47,70 2,30 56,94 4,30 71,78 6,30 92,22 8,30 

44,09 0,35 47,87 2,35 57,25 4,35 72,23 6,35 92,81 8,35 

44,11 0,40 48,03 2,40 57,55 4,40 72,67 6,40 93,39 8,40 

44,14 0,45 48,20 2,45 57,86 4,45 73,12 6,45 93,98 8,45 

44,18 0,50 48,38 2,50 58,18 4,50 73,58 6,50 94,58 8,50 

44,21 0,55 48,55 2,55 58,49 4,55 74,03 6,55 95,17 8,55 

44,25 0,60 48,73 2,60 58,81 4,60 74,49 6,60 95,77 8,60 

44,30 0,65 48,92 2,65 59,14 4,65 74,96 6,65 96,38 8,65 

44,34 0,70 49,10 2,70 59,46 4,70 75,42 6,70 96,98 8,70 

44,39 0,75 49,29 2,75 59,79 4,75 75,89 6,75 97,59 8,75 

44,45 0,80 49,49 2,80 60,13 4,80 76,37 6,80 98,21 8,80 

44,51 0,85 49,69 2,85 60,47 4,85 76,85 6,85 98,83 8,85 

44,57 0,90 49,89 2,90 60,81 4,90 77,33 6,90 99,45 8,90 

44,63 0,95 50,09 2,95 61,15 4,95 77,81 6,95 100,07 8,95 

44,70 1,00 50,30 3,00 61,50 5,00 78,30 7,00 100,70 9,00 

44,77 1,05 50,51 3,05 61,85 5,05 78,79 7,05 101,33 9,05 

44,85 1,10 50,73 3,10 62,21 5,10 79,29 7,10 101,97 9,10 

44,93 1,15 50,95 3,15 62,57 5,15 79,79 7,15 102,61 9,15 

45,01 1,20 51,17 3,20 62,93 5,20 80,29 7,20 103,25 9,20 

45,09 1,25 51,39 3,25 63,29 5,25 80,79 7,25 103,89 9,25 

45,18 1,30 51,62 3,30 63,66 5,30 81,30 7,30 104,54 9,30 

45,28 1,35 51,86 3,35 64,04 5,35 81,82 7,35 105,20 9,35 

45,37 1,40 52,09 3,40 64,41 5,40 82,33 7,40 105,85 9,40 

45,47 1,45 52,33 3,45 64,79 5,45 82,85 7,45 106,51 9,45 

45,58 1,50 52,58 3,50 65,18 5,50 83,38 7,50 107,18 9,50 

45,68 1,55 52,82 3,55 65,56 5,55 83,90 7,55 107,84 9,55 

45,79 1,60 53,07 3,60 65,95 5,60 84,43 7,60 108,51 9,60 

45,91 1,65 53,33 3,65 66,35 5,65 84,97 7,65 109,19 9,65 

46,02 1,70 53,58 3,70 66,74 5,70 85,50 7,70 109,86 9,70 

46,14 1,75 53,84 3,75 67,14 5,75 86,04 7,75 110,54 9,75 

46,27 1,80 54,11 3,80 67,55 5,80 86,59 7,80 111,23 9,80 

46,40 1,85 54,38 3,85 67,96 5,85 87,14 7,85 111,92 9,85 

46,53 1,90 54,65 3,90 68,37 5,90 87,69 7,90 112,61 9,90 

46,66 1,95 54,92 3,95 68,78 5,95 88,24 7,95 113,30 9,95 

46,80 2,00 55,20 4,00 69,20 6,00 88,80 8,00 114,00  10,00 
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1.4.7  8 Würfe (TGM Jugend) – 2 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

46,00 0,00 48,80 2,00 57,20 4,00 71,20 6,00 90,80 8,00 

46,00 0,05 48,94 2,05 57,48 4,05 71,62 6,05 91,36 8,05 

46,01 0,10 49,09 2,10 57,77 4,10 72,05 6,10 91,93 8,10 

46,02 0,15 49,24 2,15 58,06 4,15 72,48 6,15 92,50 8,15 

46,03 0,20 49,39 2,20 58,35 4,20 72,91 6,20 93,07 8,20 

46,04 0,25 49,54 2,25 58,64 4,25 73,34 6,25 93,64 8,25 

46,06 0,30 49,70 2,30 58,94 4,30 73,78 6,30 94,22 8,30 

46,09 0,35 49,87 2,35 59,25 4,35 74,23 6,35 94,81 8,35 

46,11 0,40 50,03 2,40 59,55 4,40 74,67 6,40 95,39 8,40 

46,14 0,45 50,20 2,45 59,86 4,45 75,12 6,45 95,98 8,45 

46,18 0,50 50,38 2,50 60,18 4,50 75,58 6,50 96,58 8,50 

46,21 0,55 50,55 2,55 60,49 4,55 76,03 6,55 97,17 8,55 

46,25 0,60 50,73 2,60 60,81 4,60 76,49 6,60 97,77 8,60 

46,30 0,65 50,92 2,65 61,14 4,65 76,96 6,65 98,38 8,65 

46,34 0,70 51,10 2,70 61,46 4,70 77,42 6,70 98,98 8,70 

46,39 0,75 51,29 2,75 61,79 4,75 77,89 6,75 99,59 8,75 

46,45 0,80 51,49 2,80 62,13 4,80 78,37 6,80 100,21 8,80 

46,51 0,85 51,69 2,85 62,47 4,85 78,85 6,85 100,83 8,85 

46,57 0,90 51,89 2,90 62,81 4,90 79,33 6,90 101,45 8,90 

46,63 0,95 52,09 2,95 63,15 4,95 79,81 6,95 102,07 8,95 

46,70 1,00 52,30 3,00 63,50 5,00 80,30 7,00 102,70 9,00 

46,77 1,05 52,51 3,05 63,85 5,05 80,79 7,05 103,33 9,05 

46,85 1,10 52,73 3,10 64,21 5,10 81,29 7,10 103,97 9,10 

46,93 1,15 52,95 3,15 64,57 5,15 81,79 7,15 104,61 9,15 

47,01 1,20 53,17 3,20 64,93 5,20 82,29 7,20 105,25 9,20 

47,09 1,25 53,39 3,25 65,29 5,25 82,79 7,25 105,89 9,25 

47,18 1,30 53,62 3,30 65,66 5,30 83,30 7,30 106,54 9,30 

47,28 1,35 53,86 3,35 66,04 5,35 83,82 7,35 107,20 9,35 

47,37 1,40 54,09 3,40 66,41 5,40 84,33 7,40 107,85 9,40 

47,47 1,45 54,33 3,45 66,79 5,45 84,85 7,45 108,51 9,45 

47,58 1,50 54,58 3,50 67,18 5,50 85,38 7,50 109,18 9,50 

47,68 1,55 54,82 3,55 67,56 5,55 85,90 7,55 109,84 9,55 

47,79 1,60 55,07 3,60 67,95 5,60 86,43 7,60 110,51 9,60 

47,91 1,65 55,33 3,65 68,35 5,65 86,97 7,65 111,19 9,65 

48,02 1,70 55,58 3,70 68,74 5,70 87,50 7,70 111,86 9,70 

48,14 1,75 55,84 3,75 69,14 5,75 88,04 7,75 112,54 9,75 

48,27 1,80 56,11 3,80 69,55 5,80 88,59 7,80 113,23 9,80 

48,40 1,85 56,38 3,85 69,96 5,85 89,14 7,85 113,92 9,85 

48,53 1,90 56,65 3,90 70,37 5,90 89,69 7,90 114,61 9,90 

48,66 1,95 56,92 3,95 70,78 5,95 90,24 7,95 115,30 9,95 

48,80 2,00 57,20 4,00 71,20 6,00 90,80 8,00 116,00  10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 
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1.4.8  8 Würfe (TGM Jugend) – 1 Wettkämpferinnen / 7 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

48,00 0,00 50,80 2,00 59,20 4,00 73,20 6,00 92,80 8,00 

48,00 0,05 50,94 2,05 59,48 4,05 73,62 6,05 93,36 8,05 

48,01 0,10 51,09 2,10 59,77 4,10 74,05 6,10 93,93 8,10 

48,02 0,15 51,24 2,15 60,06 4,15 74,48 6,15 94,50 8,15 

48,03 0,20 51,39 2,20 60,35 4,20 74,91 6,20 95,07 8,20 

48,04 0,25 51,54 2,25 60,64 4,25 75,34 6,25 95,64 8,25 

48,06 0,30 51,70 2,30 60,94 4,30 75,78 6,30 96,22 8,30 

48,09 0,35 51,87 2,35 61,25 4,35 76,23 6,35 96,81 8,35 

48,11 0,40 52,03 2,40 61,55 4,40 76,67 6,40 97,39 8,40 

48,14 0,45 52,20 2,45 61,86 4,45 77,12 6,45 97,98 8,45 

48,18 0,50 52,38 2,50 62,18 4,50 77,58 6,50 98,58 8,50 

48,21 0,55 52,55 2,55 62,49 4,55 78,03 6,55 99,17 8,55 

48,25 0,60 52,73 2,60 62,81 4,60 78,49 6,60 99,77 8,60 

48,30 0,65 52,92 2,65 63,14 4,65 78,96 6,65 100,38 8,65 

48,34 0,70 53,10 2,70 63,46 4,70 79,42 6,70 100,98 8,70 

48,39 0,75 53,29 2,75 63,79 4,75 79,89 6,75 101,59 8,75 

48,45 0,80 53,49 2,80 64,13 4,80 80,37 6,80 102,21 8,80 

48,51 0,85 53,69 2,85 64,47 4,85 80,85 6,85 102,83 8,85 

48,57 0,90 53,89 2,90 64,81 4,90 81,33 6,90 103,45 8,90 

48,63 0,95 54,09 2,95 65,15 4,95 81,81 6,95 104,07 8,95 

48,70 1,00 54,30 3,00 65,50 5,00 82,30 7,00 104,70 9,00 

48,77 1,05 54,51 3,05 65,85 5,05 82,79 7,05 105,33 9,05 

48,85 1,10 54,73 3,10 66,21 5,10 83,29 7,10 105,97 9,10 

48,93 1,15 54,95 3,15 66,57 5,15 83,79 7,15 106,61 9,15 

49,01 1,20 55,17 3,20 66,93 5,20 84,29 7,20 107,25 9,20 

49,09 1,25 55,39 3,25 67,29 5,25 84,79 7,25 107,89 9,25 

49,18 1,30 55,62 3,30 67,66 5,30 85,30 7,30 108,54 9,30 

49,28 1,35 55,86 3,35 68,04 5,35 85,82 7,35 109,20 9,35 

49,37 1,40 56,09 3,40 68,41 5,40 86,33 7,40 109,85 9,40 

49,47 1,45 56,33 3,45 68,79 5,45 86,85 7,45 110,51 9,45 

49,58 1,50 56,58 3,50 69,18 5,50 87,38 7,50 111,18 9,50 

49,68 1,55 56,82 3,55 69,56 5,55 87,90 7,55 111,84 9,55 

49,79 1,60 57,07 3,60 69,95 5,60 88,43 7,60 112,51 9,60 

49,91 1,65 57,33 3,65 70,35 5,65 88,97 7,65 113,19 9,65 

50,02 1,70 57,58 3,70 70,74 5,70 89,50 7,70 113,86 9,70 

50,14 1,75 57,84 3,75 71,14 5,75 90,04 7,75 114,54 9,75 

50,27 1,80 58,11 3,80 71,55 5,80 90,59 7,80 115,23 9,80 

50,40 1,85 58,38 3,85 71,96 5,85 91,14 7,85 115,92 9,85 

50,53 1,90 58,65 3,90 72,37 5,90 91,69 7,90 116,61 9,90 

50,66 1,95 58,92 3,95 72,78 5,95 92,24 7,95 117,30 9,95 

50,80 2,00 59,20 4,00 73,20 6,00 92,80 8,00 118,00  10,00 
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1.4.9  8 Würfe (TGM Jugend) – 0 Wettkämpferinnen / 8 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

50,00 0,00 52,80 2,00 61,20 4,00 75,20 6,00 94,80 8,00 

50,00 0,05 52,94 2,05 61,48 4,05 75,62 6,05 95,36 8,05 

50,01 0,10 53,09 2,10 61,77 4,10 76,05 6,10 95,93 8,10 

50,02 0,15 53,24 2,15 62,06 4,15 76,48 6,15 96,50 8,15 

50,03 0,20 53,39 2,20 62,35 4,20 76,91 6,20 97,07 8,20 

50,04 0,25 53,54 2,25 62,64 4,25 77,34 6,25 97,64 8,25 

50,06 0,30 53,70 2,30 62,94 4,30 77,78 6,30 98,22 8,30 

50,09 0,35 53,87 2,35 63,25 4,35 78,23 6,35 98,81 8,35 

50,11 0,40 54,03 2,40 63,55 4,40 78,67 6,40 99,39 8,40 

50,14 0,45 54,20 2,45 63,86 4,45 79,12 6,45 99,98 8,45 

50,18 0,50 54,38 2,50 64,18 4,50 79,58 6,50 100,58 8,50 

50,21 0,55 54,55 2,55 64,49 4,55 80,03 6,55 101,17 8,55 

50,25 0,60 54,73 2,60 64,81 4,60 80,49 6,60 101,77 8,60 

50,30 0,65 54,92 2,65 65,14 4,65 80,96 6,65 102,38 8,65 

50,34 0,70 55,10 2,70 65,46 4,70 81,42 6,70 102,98 8,70 

50,39 0,75 55,29 2,75 65,79 4,75 81,89 6,75 103,59 8,75 

50,45 0,80 55,49 2,80 66,13 4,80 82,37 6,80 104,21 8,80 

50,51 0,85 55,69 2,85 66,47 4,85 82,85 6,85 104,83 8,85 

50,57 0,90 55,89 2,90 66,81 4,90 83,33 6,90 105,45 8,90 

50,63 0,95 56,09 2,95 67,15 4,95 83,81 6,95 106,07 8,95 

50,70 1,00 56,30 3,00 67,50 5,00 84,30 7,00 106,70 9,00 

50,77 1,05 56,51 3,05 67,85 5,05 84,79 7,05 107,33 9,05 

50,85 1,10 56,73 3,10 68,21 5,10 85,29 7,10 107,97 9,10 

50,93 1,15 56,95 3,15 68,57 5,15 85,79 7,15 108,61 9,15 

51,01 1,20 57,17 3,20 68,93 5,20 86,29 7,20 109,25 9,20 

51,09 1,25 57,39 3,25 69,29 5,25 86,79 7,25 109,89 9,25 

51,18 1,30 57,62 3,30 69,66 5,30 87,30 7,30 110,54 9,30 

51,28 1,35 57,86 3,35 70,04 5,35 87,82 7,35 111,20 9,35 

51,37 1,40 58,09 3,40 70,41 5,40 88,33 7,40 111,85 9,40 

51,47 1,45 58,33 3,45 70,79 5,45 88,85 7,45 112,51 9,45 

51,58 1,50 58,58 3,50 71,18 5,50 89,38 7,50 113,18 9,50 

51,68 1,55 58,82 3,55 71,56 5,55 89,90 7,55 113,84 9,55 

51,79 1,60 59,07 3,60 71,95 5,60 90,43 7,60 114,51 9,60 

51,91 1,65 59,33 3,65 72,35 5,65 90,97 7,65 115,19 9,65 

52,02 1,70 59,58 3,70 72,74 5,70 91,50 7,70 115,86 9,70 

52,14 1,75 59,84 3,75 73,14 5,75 92,04 7,75 116,54 9,75 

52,27 1,80 60,11 3,80 73,55 5,80 92,59 7,80 117,23 9,80 

52,40 1,85 60,38 3,85 73,96 5,85 93,14 7,85 117,92 9,85 

52,53 1,90 60,65 3,90 74,37 5,90 93,69 7,90 118,61 9,90 

52,66 1,95 60,92 3,95 74,78 5,95 94,24 7,95 119,30 9,95 

52,80 2,00 61,20 4,00 75,20 6,00 94,80 8,00 120,00  10,00 
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1.4.10 8 Würfe – 8 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

42,00 0,00 44,80 2,00 53,20 4,00 67,20 6,00 86,80 8,00 

42,00 0,05 44,94 2,05 53,48 4,05 67,62 6,05 87,36 8,05 

42,01 0,10 45,09 2,10 53,77 4,10 68,05 6,10 87,93 8,10 

42,02 0,15 45,24 2,15 54,06 4,15 68,48 6,15 88,50 8,15 

42,03 0,20 45,39 2,20 54,35 4,20 68,91 6,20 89,07 8,20 

42,04 0,25 45,54 2,25 54,64 4,25 69,34 6,25 89,64 8,25 

42,06 0,30 45,70 2,30 54,94 4,30 69,78 6,30 90,22 8,30 

42,09 0,35 45,87 2,35 55,25 4,35 70,23 6,35 90,81 8,35 

42,11 0,40 46,03 2,40 55,55 4,40 70,67 6,40 91,39 8,40 

42,14 0,45 46,20 2,45 55,86 4,45 71,12 6,45 91,98 8,45 

42,18 0,50 46,38 2,50 56,18 4,50 71,58 6,50 92,58 8,50 

42,21 0,55 46,55 2,55 56,49 4,55 72,03 6,55 93,17 8,55 

42,25 0,60 46,73 2,60 56,81 4,60 72,49 6,60 93,77 8,60 

42,30 0,65 46,92 2,65 57,14 4,65 72,96 6,65 94,38 8,65 

42,34 0,70 47,10 2,70 57,46 4,70 73,42 6,70 94,98 8,70 

42,39 0,75 47,29 2,75 57,79 4,75 73,89 6,75 95,59 8,75 

42,45 0,80 47,49 2,80 58,13 4,80 74,37 6,80 96,21 8,80 

42,51 0,85 47,69 2,85 58,47 4,85 74,85 6,85 96,83 8,85 

42,57 0,90 47,89 2,90 58,81 4,90 75,33 6,90 97,45 8,90 

42,63 0,95 48,09 2,95 59,15 4,95 75,81 6,95 98,07 8,95 

42,70 1,00 48,30 3,00 59,50 5,00 76,30 7,00 98,70 9,00 

42,77 1,05 48,51 3,05 59,85 5,05 76,79 7,05 99,33 9,05 

42,85 1,10 48,73 3,10 60,21 5,10 77,29 7,10 99,97 9,10 

42,93 1,15 48,95 3,15 60,57 5,15 77,79 7,15 100,61 9,15 

43,01 1,20 49,17 3,20 60,93 5,20 78,29 7,20 101,25 9,20 

43,09 1,25 49,39 3,25 61,29 5,25 78,79 7,25 101,89 9,25 

43,18 1,30 49,62 3,30 61,66 5,30 79,30 7,30 102,54 9,30 

43,28 1,35 49,86 3,35 62,04 5,35 79,82 7,35 103,20 9,35 

43,37 1,40 50,09 3,40 62,41 5,40 80,33 7,40 103,85 9,40 

43,47 1,45 50,33 3,45 62,79 5,45 80,85 7,45 104,51 9,45 

43,58 1,50 50,57 3,50 63,17 5,50 81,37 7,50 105,18 9,50 

43,68 1,55 50,82 3,55 63,56 5,55 81,90 7,55 105,84 9,55 

43,79 1,60 51,07 3,60 63,95 5,60 82,43 7,60 106,51 9,60 

43,91 1,65 51,33 3,65 64,35 5,65 82,97 7,65 107,19 9,65 

44,02 1,70 51,58 3,70 64,74 5,70 83,50 7,70 107,86 9,70 

44,14 1,75 51,84 3,75 65,14 5,75 84,04 7,75 108,54 9,75 

44,27 1,80 52,11 3,80 65,55 5,80 84,59 7,80 109,23 9,80 

44,40 1,85 52,38 3,85 65,96 5,85 85,14 7,85 109,92 9,85 

44,53 1,90 52,65 3,90 66,37 5,90 85,69 7,90 110,61 9,90 

44,66 1,95 52,92 3,95 66,78 5,95 86,24 7,95 111,30 9,95 

44,80 2,00 53,20 4,00 67,20 6,00 86,80 8,00 112,00 10,00 
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1.4.11  8 Würfe – 7 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

44,00 0,00 46,80 2,00 55,20 4,00 69,20 6,00 88,80 8,00 

44,00 0,05 46,94 2,05 55,48 4,05 69,62 6,05 89,36 8,05 

44,01 0,10 47,09 2,10 55,77 4,10 70,05 6,10 89,93 8,10 

44,02 0,15 47,24 2,15 56,06 4,15 70,48 6,15 90,50 8,15 

44,03 0,20 47,39 2,20 56,35 4,20 70,91 6,20 91,07 8,20 

44,04 0,25 47,54 2,25 56,64 4,25 71,34 6,25 91,64 8,25 

44,06 0,30 47,70 2,30 56,94 4,30 71,78 6,30 92,22 8,30 

44,09 0,35 47,87 2,35 57,25 4,35 72,23 6,35 92,81 8,35 

44,11 0,40 48,03 2,40 57,55 4,40 72,67 6,40 93,39 8,40 

44,14 0,45 48,20 2,45 57,86 4,45 73,12 6,45 93,98 8,45 

44,18 0,50 48,38 2,50 58,18 4,50 73,58 6,50 94,58 8,50 

44,21 0,55 48,55 2,55 58,49 4,55 74,03 6,55 95,17 8,55 

44,25 0,60 48,73 2,60 58,81 4,60 74,49 6,60 95,77 8,60 

44,30 0,65 48,92 2,65 59,14 4,65 74,96 6,65 96,38 8,65 

44,34 0,70 49,10 2,70 59,46 4,70 75,42 6,70 96,98 8,70 

44,39 0,75 49,29 2,75 59,79 4,75 75,89 6,75 97,59 8,75 

44,45 0,80 49,49 2,80 60,13 4,80 76,37 6,80 98,21 8,80 

44,51 0,85 49,69 2,85 60,47 4,85 76,85 6,85 98,83 8,85 

44,57 0,90 49,89 2,90 60,81 4,90 77,33 6,90 99,45 8,90 

44,63 0,95 50,09 2,95 61,15 4,95 77,81 6,95 100,07 8,95 

44,70 1,00 50,30 3,00 61,50 5,00 78,30 7,00 100,70 9,00 

44,77 1,05 50,51 3,05 61,85 5,05 78,79 7,05 101,33 9,05 

44,85 1,10 50,73 3,10 62,21 5,10 79,29 7,10 101,97 9,10 

44,93 1,15 50,95 3,15 62,57 5,15 79,79 7,15 102,61 9,15 

45,01 1,20 51,17 3,20 62,93 5,20 80,29 7,20 103,25 9,20 

45,09 1,25 51,39 3,25 63,29 5,25 80,79 7,25 103,89 9,25 

45,18 1,30 51,62 3,30 63,66 5,30 81,30 7,30 104,54 9,30 

45,28 1,35 51,86 3,35 64,04 5,35 81,82 7,35 105,20 9,35 

45,37 1,40 52,09 3,40 64,41 5,40 82,33 7,40 105,85 9,40 

45,47 1,45 52,33 3,45 64,79 5,45 82,85 7,45 106,51 9,45 

45,58 1,50 52,57 3,50 65,17 5,50 83,37 7,50 107,18 9,50 

45,68 1,55 52,82 3,55 65,56 5,55 83,90 7,55 107,84 9,55 

45,79 1,60 53,07 3,60 65,95 5,60 84,43 7,60 108,51 9,60 

45,91 1,65 53,33 3,65 66,35 5,65 84,97 7,65 109,19 9,65 

46,02 1,70 53,58 3,70 66,74 5,70 85,50 7,70 109,86 9,70 

46,14 1,75 53,84 3,75 67,14 5,75 86,04 7,75 110,54 9,75 

46,27 1,80 54,11 3,80 67,55 5,80 86,59 7,80 111,23 9,80 

46,40 1,85 54,38 3,85 67,96 5,85 87,14 7,85 111,92 9,85 

46,53 1,90 54,65 3,90 68,37 5,90 87,69 7,90 112,61 9,90 

46,66 1,95 54,92 3,95 68,78 5,95 88,24 7,95 113,30 9,95 

46,80 2,00 55,20 4,00 69,20 6,00 88,80 8,00 114,00 10,00 
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1.4.12  8 Würfe – 6 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

46,00 0,00 48,80 2,00 57,20 4,00 71,20 6,00 90,80 8,00 

46,00 0,05 48,94 2,05 57,48 4,05 71,62 6,05 91,36 8,05 

46,01 0,10 49,09 2,10 57,77 4,10 72,05 6,10 91,93 8,10 

46,02 0,15 49,24 2,15 58,06 4,15 72,48 6,15 92,50 8,15 

46,03 0,20 49,39 2,20 58,35 4,20 72,91 6,20 93,07 8,20 

46,04 0,25 49,54 2,25 58,64 4,25 73,34 6,25 93,64 8,25 

46,06 0,30 49,70 2,30 58,94 4,30 73,78 6,30 94,22 8,30 

46,09 0,35 49,87 2,35 59,25 4,35 74,23 6,35 94,81 8,35 

46,11 0,40 50,03 2,40 59,55 4,40 74,67 6,40 95,39 8,40 

46,14 0,45 50,20 2,45 59,86 4,45 75,12 6,45 95,98 8,45 

46,18 0,50 50,38 2,50 60,18 4,50 75,58 6,50 96,58 8,50 

46,21 0,55 50,55 2,55 60,49 4,55 76,03 6,55 97,17 8,55 

46,25 0,60 50,73 2,60 60,81 4,60 76,49 6,60 97,77 8,60 

46,30 0,65 50,92 2,65 61,14 4,65 76,96 6,65 98,38 8,65 

46,34 0,70 51,10 2,70 61,46 4,70 77,42 6,70 98,98 8,70 

46,39 0,75 51,29 2,75 61,79 4,75 77,89 6,75 99,59 8,75 

46,45 0,80 51,49 2,80 62,13 4,80 78,37 6,80 100,21 8,80 

46,51 0,85 51,69 2,85 62,47 4,85 78,85 6,85 100,83 8,85 

46,57 0,90 51,89 2,90 62,81 4,90 79,33 6,90 101,45 8,90 

46,63 0,95 52,09 2,95 63,15 4,95 79,81 6,95 102,07 8,95 

46,70 1,00 52,30 3,00 63,50 5,00 80,30 7,00 102,70 9,00 

46,77 1,05 52,51 3,05 63,85 5,05 80,79 7,05 103,33 9,05 

46,85 1,10 52,73 3,10 64,21 5,10 81,29 7,10 103,97 9,10 

46,93 1,15 52,95 3,15 64,57 5,15 81,79 7,15 104,61 9,15 

47,01 1,20 53,17 3,20 64,93 5,20 82,29 7,20 105,25 9,20 

47,09 1,25 53,39 3,25 65,29 5,25 82,79 7,25 105,89 9,25 

47,18 1,30 53,62 3,30 65,66 5,30 83,30 7,30 106,54 9,30 

47,28 1,35 53,86 3,35 66,04 5,35 83,82 7,35 107,20 9,35 

47,37 1,40 54,09 3,40 66,41 5,40 84,33 7,40 107,85 9,40 

47,47 1,45 54,33 3,45 66,79 5,45 84,85 7,45 108,51 9,45 

47,58 1,50 54,57 3,50 67,17 5,50 85,37 7,50 109,18 9,50 

47,68 1,55 54,82 3,55 67,56 5,55 85,90 7,55 109,84 9,55 

47,79 1,60 55,07 3,60 67,95 5,60 86,43 7,60 110,51 9,60 

47,91 1,65 55,33 3,65 68,35 5,65 86,97 7,65 111,19 9,65 

48,02 1,70 55,58 3,70 68,74 5,70 87,50 7,70 111,86 9,70 

48,14 1,75 55,84 3,75 69,14 5,75 88,04 7,75 112,54 9,75 

48,27 1,80 56,11 3,80 69,55 5,80 88,59 7,80 113,23 9,80 

48,40 1,85 56,38 3,85 69,96 5,85 89,14 7,85 113,92 9,85 

48,53 1,90 56,65 3,90 70,37 5,90 89,69 7,90 114,61 9,90 

48,66 1,95 56,92 3,95 70,78 5,95 90,24 7,95 115,30 9,95 

48,80 2,00 57,20 4,00 71,20 6,00 90,80 8,00 116,00 10,00 
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1.4.13  8 Würfe – 5 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

48,00 0,00 50,80 2,00 59,20 4,00 73,20 6,00 92,80 8,00 

48,00 0,05 50,94 2,05 59,48 4,05 73,62 6,05 93,36 8,05 

48,01 0,10 51,09 2,10 59,77 4,10 74,05 6,10 93,93 8,10 

48,02 0,15 51,24 2,15 60,06 4,15 74,48 6,15 94,50 8,15 

48,03 0,20 51,39 2,20 60,35 4,20 74,91 6,20 95,07 8,20 

48,04 0,25 51,54 2,25 60,64 4,25 75,34 6,25 95,64 8,25 

48,06 0,30 51,70 2,30 60,94 4,30 75,78 6,30 96,22 8,30 

48,09 0,35 51,87 2,35 61,25 4,35 76,23 6,35 96,81 8,35 

48,11 0,40 52,03 2,40 61,55 4,40 76,67 6,40 97,39 8,40 

48,14 0,45 52,20 2,45 61,86 4,45 77,12 6,45 97,98 8,45 

48,18 0,50 52,38 2,50 62,18 4,50 77,58 6,50 98,58 8,50 

48,21 0,55 52,55 2,55 62,49 4,55 78,03 6,55 99,17 8,55 

48,25 0,60 52,73 2,60 62,81 4,60 78,49 6,60 99,77 8,60 

48,30 0,65 52,92 2,65 63,14 4,65 78,96 6,65 100,38 8,65 

48,34 0,70 53,10 2,70 63,46 4,70 79,42 6,70 100,98 8,70 

48,39 0,75 53,29 2,75 63,79 4,75 79,89 6,75 101,59 8,75 

48,45 0,80 53,49 2,80 64,13 4,80 80,37 6,80 102,21 8,80 

48,51 0,85 53,69 2,85 64,47 4,85 80,85 6,85 102,83 8,85 

48,57 0,90 53,89 2,90 64,81 4,90 81,33 6,90 103,45 8,90 

48,63 0,95 54,09 2,95 65,15 4,95 81,81 6,95 104,07 8,95 

48,70 1,00 54,30 3,00 65,50 5,00 82,30 7,00 104,70 9,00 

48,77 1,05 54,51 3,05 65,85 5,05 82,79 7,05 105,33 9,05 

48,85 1,10 54,73 3,10 66,21 5,10 83,29 7,10 105,97 9,10 

48,93 1,15 54,95 3,15 66,57 5,15 83,79 7,15 106,61 9,15 

49,01 1,20 55,17 3,20 66,93 5,20 84,29 7,20 107,25 9,20 

49,09 1,25 55,39 3,25 67,29 5,25 84,79 7,25 107,89 9,25 

49,18 1,30 55,62 3,30 67,66 5,30 85,30 7,30 108,54 9,30 

49,28 1,35 55,86 3,35 68,04 5,35 85,82 7,35 109,20 9,35 

49,37 1,40 56,09 3,40 68,41 5,40 86,33 7,40 109,85 9,40 

49,47 1,45 56,33 3,45 68,79 5,45 86,85 7,45 110,51 9,45 

49,58 1,50 56,57 3,50 69,17 5,50 87,37 7,50 111,18 9,50 

49,68 1,55 56,82 3,55 69,56 5,55 87,90 7,55 111,84 9,55 

49,79 1,60 57,07 3,60 69,95 5,60 88,43 7,60 112,51 9,60 

49,91 1,65 57,33 3,65 70,35 5,65 88,97 7,65 113,19 9,65 

50,02 1,70 57,58 3,70 70,74 5,70 89,50 7,70 113,86 9,70 

50,14 1,75 57,84 3,75 71,14 5,75 90,04 7,75 114,54 9,75 

50,27 1,80 58,11 3,80 71,55 5,80 90,59 7,80 115,23 9,80 

50,40 1,85 58,38 3,85 71,96 5,85 91,14 7,85 115,92 9,85 

50,53 1,90 58,65 3,90 72,37 5,90 91,69 7,90 116,61 9,90 

50,66 1,95 58,92 3,95 72,78 5,95 92,24 7,95 117,30 9,95 

50,80 2,00 59,20 4,00 73,20 6,00 92,80 8,00 118,00 10,00 
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1.4.14  8 Würfe – 4 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

50,00 0,00 52,80 2,00 61,20 4,00 75,20 6,00 94,80 8,00 

50,00 0,05 52,94 2,05 61,48 4,05 75,62 6,05 95,36 8,05 

50,01 0,10 53,09 2,10 61,77 4,10 76,05 6,10 95,93 8,10 

50,02 0,15 53,24 2,15 62,06 4,15 76,48 6,15 96,50 8,15 

50,03 0,20 53,39 2,20 62,35 4,20 76,91 6,20 97,07 8,20 

50,04 0,25 53,54 2,25 62,64 4,25 77,34 6,25 97,64 8,25 

50,06 0,30 53,70 2,30 62,94 4,30 77,78 6,30 98,22 8,30 

50,09 0,35 53,87 2,35 63,25 4,35 78,23 6,35 98,81 8,35 

50,11 0,40 54,03 2,40 63,55 4,40 78,67 6,40 99,39 8,40 

50,14 0,45 54,20 2,45 63,86 4,45 79,12 6,45 99,98 8,45 

50,18 0,50 54,38 2,50 64,18 4,50 79,58 6,50 100,58 8,50 

50,21 0,55 54,55 2,55 64,49 4,55 80,03 6,55 101,17 8,55 

50,25 0,60 54,73 2,60 64,81 4,60 80,49 6,60 101,77 8,60 

50,30 0,65 54,92 2,65 65,14 4,65 80,96 6,65 102,38 8,65 

50,34 0,70 55,10 2,70 65,46 4,70 81,42 6,70 102,98 8,70 

50,39 0,75 55,29 2,75 65,79 4,75 81,89 6,75 103,59 8,75 

50,45 0,80 55,49 2,80 66,13 4,80 82,37 6,80 104,21 8,80 

50,51 0,85 55,69 2,85 66,47 4,85 82,85 6,85 104,83 8,85 

50,57 0,90 55,89 2,90 66,81 4,90 83,33 6,90 105,45 8,90 

50,63 0,95 56,09 2,95 67,15 4,95 83,81 6,95 106,07 8,95 

50,70 1,00 56,30 3,00 67,50 5,00 84,30 7,00 106,70 9,00 

50,77 1,05 56,51 3,05 67,85 5,05 84,79 7,05 107,33 9,05 

50,85 1,10 56,73 3,10 68,21 5,10 85,29 7,10 107,97 9,10 

50,93 1,15 56,95 3,15 68,57 5,15 85,79 7,15 108,61 9,15 

51,01 1,20 57,17 3,20 68,93 5,20 86,29 7,20 109,25 9,20 

51,09 1,25 57,39 3,25 69,29 5,25 86,79 7,25 109,89 9,25 

51,18 1,30 57,62 3,30 69,66 5,30 87,30 7,30 110,54 9,30 

51,28 1,35 57,86 3,35 70,04 5,35 87,82 7,35 111,20 9,35 

51,37 1,40 58,09 3,40 70,41 5,40 88,33 7,40 111,85 9,40 

51,47 1,45 58,33 3,45 70,79 5,45 88,85 7,45 112,51 9,45 

51,58 1,50 58,57 3,50 71,17 5,50 89,37 7,50 113,18 9,50 

51,68 1,55 58,82 3,55 71,56 5,55 89,90 7,55 113,84 9,55 

51,79 1,60 59,07 3,60 71,95 5,60 90,43 7,60 114,51 9,60 

51,91 1,65 59,33 3,65 72,35 5,65 90,97 7,65 115,19 9,65 

52,02 1,70 59,58 3,70 72,74 5,70 91,50 7,70 115,86 9,70 

52,14 1,75 59,84 3,75 73,14 5,75 92,04 7,75 116,54 9,75 

52,27 1,80 60,11 3,80 73,55 5,80 92,59 7,80 117,23 9,80 

52,40 1,85 60,38 3,85 73,96 5,85 93,14 7,85 117,92 9,85 

52,53 1,90 60,65 3,90 74,37 5,90 93,69 7,90 118,61 9,90 

52,66 1,95 60,92 3,95 74,78 5,95 94,24 7,95 119,30 9,95 

52,80 2,00 61,20 4,00 75,20 6,00 94,80 8,00 120,00 10,00 

 



DTJ – Arbeitshilfe TGM/TGW Teil 2 

Seite 52 von 62  Stand: 2021 

1.4.15  8 Würfe – 3 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

52,00 0,00 54,80 2,00 63,20 4,00 77,20 6,00 96,80 8,00 

52,00 0,05 54,94 2,05 63,48 4,05 77,62 6,05 97,36 8,05 

52,01 0,10 55,09 2,10 63,77 4,10 78,05 6,10 97,93 8,10 

52,02 0,15 55,24 2,15 64,06 4,15 78,48 6,15 98,50 8,15 

52,03 0,20 55,39 2,20 64,35 4,20 78,91 6,20 99,07 8,20 

52,04 0,25 55,54 2,25 64,64 4,25 79,34 6,25 99,64 8,25 

52,06 0,30 55,70 2,30 64,94 4,30 79,78 6,30 100,22 8,30 

52,09 0,35 55,87 2,35 65,25 4,35 80,23 6,35 100,81 8,35 

52,11 0,40 56,03 2,40 65,55 4,40 80,67 6,40 101,39 8,40 

52,14 0,45 56,20 2,45 65,86 4,45 81,12 6,45 101,98 8,45 

52,18 0,50 56,38 2,50 66,18 4,50 81,58 6,50 102,58 8,50 

52,21 0,55 56,55 2,55 66,49 4,55 82,03 6,55 103,17 8,55 

52,25 0,60 56,73 2,60 66,81 4,60 82,49 6,60 103,77 8,60 

52,30 0,65 56,92 2,65 67,14 4,65 82,96 6,65 104,38 8,65 

52,34 0,70 57,10 2,70 67,46 4,70 83,42 6,70 104,98 8,70 

52,39 0,75 57,29 2,75 67,79 4,75 83,89 6,75 105,59 8,75 

52,45 0,80 57,49 2,80 68,13 4,80 84,37 6,80 106,21 8,80 

52,51 0,85 57,69 2,85 68,47 4,85 84,85 6,85 106,83 8,85 

52,57 0,90 57,89 2,90 68,81 4,90 85,33 6,90 107,45 8,90 

52,63 0,95 58,09 2,95 69,15 4,95 85,81 6,95 108,07 8,95 

52,70 1,00 58,30 3,00 69,50 5,00 86,30 7,00 108,70 9,00 

52,77 1,05 58,51 3,05 69,85 5,05 86,79 7,05 109,33 9,05 

52,85 1,10 58,73 3,10 70,21 5,10 87,29 7,10 109,97 9,10 

52,93 1,15 58,95 3,15 70,57 5,15 87,79 7,15 110,61 9,15 

53,01 1,20 59,17 3,20 70,93 5,20 88,29 7,20 111,25 9,20 

53,09 1,25 59,39 3,25 71,29 5,25 88,79 7,25 111,89 9,25 

53,18 1,30 59,62 3,30 71,66 5,30 89,30 7,30 112,54 9,30 

53,28 1,35 59,86 3,35 72,04 5,35 89,82 7,35 113,20 9,35 

53,37 1,40 60,09 3,40 72,41 5,40 90,33 7,40 113,85 9,40 

53,47 1,45 60,33 3,45 72,79 5,45 90,85 7,45 114,51 9,45 

53,58 1,50 60,57 3,50 73,17 5,50 91,37 7,50 115,18 9,50 

53,68 1,55 60,82 3,55 73,56 5,55 91,90 7,55 115,84 9,55 

53,79 1,60 61,07 3,60 73,95 5,60 92,43 7,60 116,51 9,60 

53,91 1,65 61,33 3,65 74,35 5,65 92,97 7,65 117,19 9,65 

54,02 1,70 61,58 3,70 74,74 5,70 93,50 7,70 117,86 9,70 

54,14 1,75 61,84 3,75 75,14 5,75 94,04 7,75 118,54 9,75 

54,27 1,80 62,11 3,80 75,55 5,80 94,59 7,80 119,23 9,80 

54,40 1,85 62,38 3,85 75,96 5,85 95,14 7,85 119,92 9,85 

54,53 1,90 62,65 3,90 76,37 5,90 95,69 7,90 120,61 9,90 

54,66 1,95 62,92 3,95 76,78 5,95 96,24 7,95 121,30 9,95 

54,80 2,00 63,20 4,00 77,20 6,00 96,80 8,00 122,00 10,00 
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1.4.16  8 Würfe – 2 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

54,00 0,00 56,80 2,00 65,20 4,00 79,20 6,00 98,80 8,00 

54,00 0,05 56,94 2,05 65,48 4,05 79,62 6,05 99,36 8,05 

54,01 0,10 57,09 2,10 65,77 4,10 80,05 6,10 99,93 8,10 

54,02 0,15 57,24 2,15 66,06 4,15 80,48 6,15 100,50 8,15 

54,03 0,20 57,39 2,20 66,35 4,20 80,91 6,20 101,07 8,20 

54,04 0,25 57,54 2,25 66,64 4,25 81,34 6,25 101,64 8,25 

54,06 0,30 57,70 2,30 66,94 4,30 81,78 6,30 102,22 8,30 

54,09 0,35 57,87 2,35 67,25 4,35 82,23 6,35 102,81 8,35 

54,11 0,40 58,03 2,40 67,55 4,40 82,67 6,40 103,39 8,40 

54,14 0,45 58,20 2,45 67,86 4,45 83,12 6,45 103,98 8,45 

54,18 0,50 58,38 2,50 68,18 4,50 83,58 6,50 104,58 8,50 

54,21 0,55 58,55 2,55 68,49 4,55 84,03 6,55 105,17 8,55 

54,25 0,60 58,73 2,60 68,81 4,60 84,49 6,60 105,77 8,60 

54,30 0,65 58,92 2,65 69,14 4,65 84,96 6,65 106,38 8,65 

54,34 0,70 59,10 2,70 69,46 4,70 85,42 6,70 106,98 8,70 

54,39 0,75 59,29 2,75 69,79 4,75 85,89 6,75 107,59 8,75 

54,45 0,80 59,49 2,80 70,13 4,80 86,37 6,80 108,21 8,80 

54,51 0,85 59,69 2,85 70,47 4,85 86,85 6,85 108,83 8,85 

54,57 0,90 59,89 2,90 70,81 4,90 87,33 6,90 109,45 8,90 

54,63 0,95 60,09 2,95 71,15 4,95 87,81 6,95 110,07 8,95 

54,70 1,00 60,30 3,00 71,50 5,00 88,30 7,00 110,70 9,00 

54,77 1,05 60,51 3,05 71,85 5,05 88,79 7,05 111,33 9,05 

54,85 1,10 60,73 3,10 72,21 5,10 89,29 7,10 111,97 9,10 

54,93 1,15 60,95 3,15 72,57 5,15 89,79 7,15 112,61 9,15 

55,01 1,20 61,17 3,20 72,93 5,20 90,29 7,20 113,25 9,20 

55,09 1,25 61,39 3,25 73,29 5,25 90,79 7,25 113,89 9,25 

55,18 1,30 61,62 3,30 73,66 5,30 91,30 7,30 114,54 9,30 

55,28 1,35 61,86 3,35 74,04 5,35 91,82 7,35 115,20 9,35 

55,37 1,40 62,09 3,40 74,41 5,40 92,33 7,40 115,85 9,40 

55,47 1,45 62,33 3,45 74,79 5,45 92,85 7,45 116,51 9,45 

55,58 1,50 62,57 3,50 75,17 5,50 93,37 7,50 117,18 9,50 

55,68 1,55 62,82 3,55 75,56 5,55 93,90 7,55 117,84 9,55 

55,79 1,60 63,07 3,60 75,95 5,60 94,43 7,60 118,51 9,60 

55,91 1,65 63,33 3,65 76,35 5,65 94,97 7,65 119,19 9,65 

56,02 1,70 63,58 3,70 76,74 5,70 95,50 7,70 119,86 9,70 

56,14 1,75 63,84 3,75 77,14 5,75 96,04 7,75 120,54 9,75 

56,27 1,80 64,11 3,80 77,55 5,80 96,59 7,80 121,23 9,80 

56,40 1,85 64,38 3,85 77,96 5,85 97,14 7,85 121,92 9,85 

56,53 1,90 64,65 3,90 78,37 5,90 97,69 7,90 122,61 9,90 

56,66 1,95 64,92 3,95 78,78 5,95 98,24 7,95 123,30 9,95 

56,80 2,00 65,20 4,00 79,20 6,00 98,80 8,00 124,00 10,00 
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1.4.17  8 Würfe – 1 Wettkämpferinnen / 7 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

56,00 0,00 58,80 2,00 67,20 4,00 81,20 6,00 100,80 8,00 

56,00 0,05 58,94 2,05 67,48 4,05 81,62 6,05 101,36 8,05 

56,01 0,10 59,09 2,10 67,77 4,10 82,05 6,10 101,93 8,10 

56,02 0,15 59,24 2,15 68,06 4,15 82,48 6,15 102,50 8,15 

56,03 0,20 59,39 2,20 68,35 4,20 82,91 6,20 103,07 8,20 

56,04 0,25 59,54 2,25 68,64 4,25 83,34 6,25 103,64 8,25 

56,06 0,30 59,70 2,30 68,94 4,30 83,78 6,30 104,22 8,30 

56,09 0,35 59,87 2,35 69,25 4,35 84,23 6,35 104,81 8,35 

56,11 0,40 60,03 2,40 69,55 4,40 84,67 6,40 105,39 8,40 

56,14 0,45 60,20 2,45 69,86 4,45 85,12 6,45 105,98 8,45 

56,18 0,50 60,38 2,50 70,18 4,50 85,58 6,50 106,58 8,50 

56,21 0,55 60,55 2,55 70,49 4,55 86,03 6,55 107,17 8,55 

56,25 0,60 60,73 2,60 70,81 4,60 86,49 6,60 107,77 8,60 

56,30 0,65 60,92 2,65 71,14 4,65 86,96 6,65 108,38 8,65 

56,34 0,70 61,10 2,70 71,46 4,70 87,42 6,70 108,98 8,70 

56,39 0,75 61,29 2,75 71,79 4,75 87,89 6,75 109,59 8,75 

56,45 0,80 61,49 2,80 72,13 4,80 88,37 6,80 110,21 8,80 

56,51 0,85 61,69 2,85 72,47 4,85 88,85 6,85 110,83 8,85 

56,57 0,90 61,89 2,90 72,81 4,90 89,33 6,90 111,45 8,90 

56,63 0,95 62,09 2,95 73,15 4,95 89,81 6,95 112,07 8,95 

56,70 1,00 62,30 3,00 73,50 5,00 90,30 7,00 112,70 9,00 

56,77 1,05 62,51 3,05 73,85 5,05 90,79 7,05 113,33 9,05 

56,85 1,10 62,73 3,10 74,21 5,10 91,29 7,10 113,97 9,10 

56,93 1,15 62,95 3,15 74,57 5,15 91,79 7,15 114,61 9,15 

57,01 1,20 63,17 3,20 74,93 5,20 92,29 7,20 115,25 9,20 

57,09 1,25 63,39 3,25 75,29 5,25 92,79 7,25 115,89 9,25 

57,18 1,30 63,62 3,30 75,66 5,30 93,30 7,30 116,54 9,30 

57,28 1,35 63,86 3,35 76,04 5,35 93,82 7,35 117,20 9,35 

57,37 1,40 64,09 3,40 76,41 5,40 94,33 7,40 117,85 9,40 

57,47 1,45 64,33 3,45 76,79 5,45 94,85 7,45 118,51 9,45 

57,58 1,50 64,57 3,50 77,17 5,50 95,37 7,50 119,18 9,50 

57,68 1,55 64,82 3,55 77,56 5,55 95,90 7,55 119,84 9,55 

57,79 1,60 65,07 3,60 77,95 5,60 96,43 7,60 120,51 9,60 

57,91 1,65 65,33 3,65 78,35 5,65 96,97 7,65 121,19 9,65 

58,02 1,70 65,58 3,70 78,74 5,70 97,50 7,70 121,86 9,70 

58,14 1,75 65,84 3,75 79,14 5,75 98,04 7,75 122,54 9,75 

58,27 1,80 66,11 3,80 79,55 5,80 98,59 7,80 123,23 9,80 

58,40 1,85 66,38 3,85 79,96 5,85 99,14 7,85 123,92 9,85 

58,53 1,90 66,65 3,90 80,37 5,90 99,69 7,90 124,61 9,90 

58,66 1,95 66,92 3,95 80,78 5,95 100,24 7,95 125,30 9,95 

58,80 2,00 67,20 4,00 81,20 6,00 100,80 8,00 126,00 10,00 
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1.4.18  8 Würfe – 0 Wettkämpferinnen / 8 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

58,00 0,00 60,80 2,00 69,20 4,00 83,20 6,00 102,80 8,00 

58,00 0,05 60,94 2,05 69,48 4,05 83,62 6,05 103,36 8,05 

58,01 0,10 61,09 2,10 69,77 4,10 84,05 6,10 103,93 8,10 

58,02 0,15 61,24 2,15 70,06 4,15 84,48 6,15 104,50 8,15 

58,03 0,20 61,39 2,20 70,35 4,20 84,91 6,20 105,07 8,20 

58,04 0,25 61,54 2,25 70,64 4,25 85,34 6,25 105,64 8,25 

58,06 0,30 61,70 2,30 70,94 4,30 85,78 6,30 106,22 8,30 

58,09 0,35 61,87 2,35 71,25 4,35 86,23 6,35 106,81 8,35 

58,11 0,40 62,03 2,40 71,55 4,40 86,67 6,40 107,39 8,40 

58,14 0,45 62,20 2,45 71,86 4,45 87,12 6,45 107,98 8,45 

58,18 0,50 62,38 2,50 72,18 4,50 87,58 6,50 108,58 8,50 

58,21 0,55 62,55 2,55 72,49 4,55 88,03 6,55 109,17 8,55 

58,25 0,60 62,73 2,60 72,81 4,60 88,49 6,60 109,77 8,60 

58,30 0,65 62,92 2,65 73,14 4,65 88,96 6,65 110,38 8,65 

58,34 0,70 63,10 2,70 73,46 4,70 89,42 6,70 110,98 8,70 

58,39 0,75 63,29 2,75 73,79 4,75 89,89 6,75 111,59 8,75 

58,45 0,80 63,49 2,80 74,13 4,80 90,37 6,80 112,21 8,80 

58,51 0,85 63,69 2,85 74,47 4,85 90,85 6,85 112,83 8,85 

58,57 0,90 63,89 2,90 74,81 4,90 91,33 6,90 113,45 8,90 

58,63 0,95 64,09 2,95 75,15 4,95 91,81 6,95 114,07 8,95 

58,70 1,00 64,30 3,00 75,50 5,00 92,30 7,00 114,70 9,00 

58,77 1,05 64,51 3,05 75,85 5,05 92,79 7,05 115,33 9,05 

58,85 1,10 64,73 3,10 76,21 5,10 93,29 7,10 115,97 9,10 

58,93 1,15 64,95 3,15 76,57 5,15 93,79 7,15 116,61 9,15 

59,01 1,20 65,17 3,20 76,93 5,20 94,29 7,20 117,25 9,20 

59,09 1,25 65,39 3,25 77,29 5,25 94,79 7,25 117,89 9,25 

59,18 1,30 65,62 3,30 77,66 5,30 95,30 7,30 118,54 9,30 

59,28 1,35 65,86 3,35 78,04 5,35 95,82 7,35 119,20 9,35 

59,37 1,40 66,09 3,40 78,41 5,40 96,33 7,40 119,85 9,40 

59,47 1,45 66,33 3,45 78,79 5,45 96,85 7,45 120,51 9,45 

59,58 1,50 66,57 3,50 79,17 5,50 97,37 7,50 121,18 9,50 

59,68 1,55 66,82 3,55 79,56 5,55 97,90 7,55 121,84 9,55 

59,79 1,60 67,07 3,60 79,95 5,60 98,43 7,60 122,51 9,60 

59,91 1,65 67,33 3,65 80,35 5,65 98,97 7,65 123,19 9,65 

60,02 1,70 67,58 3,70 80,74 5,70 99,50 7,70 123,86 9,70 

60,14 1,75 67,84 3,75 81,14 5,75 100,04 7,75 124,54 9,75 

60,27 1,80 68,11 3,80 81,55 5,80 100,59 7,80 125,23 9,80 

60,40 1,85 68,38 3,85 81,96 5,85 101,14 7,85 125,92 9,85 

60,53 1,90 68,65 3,90 82,37 5,90 101,69 7,90 126,61 9,90 

60,66 1,95 68,92 3,95 82,78 5,95 102,24 7,95 127,30 9,95 

60,80 2,00 69,20 4,00 83,20 6,00 102,80 8,00 128,00 10,00 
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1.4.19  6 Würfe – 6 Wettkämpferinnen / 0 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

31,50 0,00 33,60 2,00 39,90 4,00 50,40 6,00 65,10 8,00 

31,50 0,05 33,71 2,05 40,11 4,05 50,72 6,05 65,52 8,05 

31,51 0,10 33,82 2,10 40,33 4,10 51,04 6,10 65,95 8,10 

31,51 0,15 33,93 2,15 40,54 4,15 51,36 6,15 66,37 8,15 

31,52 0,20 34,04 2,20 40,76 4,20 51,68 6,20 66,80 8,20 

31,53 0,25 34,16 2,25 40,98 4,25 52,01 6,25 67,23 8,25 

31,55 0,30 34,28 2,30 41,21 4,30 52,34 6,30 67,67 8,30 

31,56 0,35 34,40 2,35 41,43 4,35 52,67 6,35 68,10 8,35 

31,58 0,40 34,52 2,40 41,66 4,40 53,00 6,40 68,54 8,40 

31,61 0,45 34,65 2,45 41,90 4,45 53,34 6,45 68,99 8,45 

31,63 0,50 34,78 2,50 42,13 4,50 53,68 6,50 69,43 8,50 

31,66 0,55 34,91 2,55 42,37 4,55 54,02 6,55 69,88 8,55 

31,69 0,60 35,05 2,60 42,61 4,60 54,37 6,60 70,33 8,60 

31,72 0,65 35,19 2,65 42,85 4,65 54,72 6,65 70,78 8,65 

31,76 0,70 35,33 2,70 43,10 4,70 55,07 6,70 71,24 8,70 

31,80 0,75 35,47 2,75 43,35 4,75 55,42 6,75 71,70 8,75 

31,84 0,80 35,62 2,80 43,60 4,80 55,78 6,80 72,16 8,80 

31,88 0,85 35,76 2,85 43,85 4,85 56,13 6,85 72,62 8,85 

31,93 0,90 35,92 2,90 44,11 4,90 56,50 6,90 73,09 8,90 

31,97 0,95 36,07 2,95 44,36 4,95 56,86 6,95 73,55 8,95 

32,03 1,00 36,23 3,00 44,63 5,00 57,23 7,00 74,03 9,00 

32,08 1,05 36,38 3,05 44,89 5,05 57,59 7,05 74,50 9,05 

32,14 1,10 36,55 3,10 45,16 5,10 57,97 7,10 74,98 9,10 

32,19 1,15 36,71 3,15 45,42 5,15 58,34 7,15 75,45 9,15 

32,26 1,20 36,88 3,20 45,70 5,20 58,72 7,20 75,94 9,20 

32,32 1,25 37,05 3,25 45,97 5,25 59,10 7,25 76,42 9,25 

32,39 1,30 37,22 3,30 46,25 5,30 59,48 7,30 76,91 9,30 

32,46 1,35 37,39 3,35 46,53 5,35 59,86 7,35 77,40 9,35 

32,53 1,40 37,57 3,40 46,81 5,40 60,25 7,40 77,89 9,40 

32,60 1,45 37,75 3,45 47,09 5,45 60,64 7,45 78,38 9,45 

32,68 1,50 37,93 3,50 47,38 5,50 61,03 7,50 78,88 9,50 

32,76 1,55 38,12 3,55 47,67 5,55 61,43 7,55 79,38 9,55 

32,84 1,60 38,30 3,60 47,96 5,60 61,82 7,60 79,88 9,60 

32,93 1,65 38,49 3,65 48,26 5,65 62,22 7,65 80,39 9,65 

33,02 1,70 38,69 3,70 48,56 5,70 62,63 7,70 80,90 9,70 

33,11 1,75 38,88 3,75 48,86 5,75 63,03 7,75 81,41 9,75 

33,20 1,80 39,08 3,80 49,16 5,80 63,44 7,80 81,92 9,80 

33,30 1,85 39,28 3,85 49,47 5,85 63,85 7,85 82,44 9,85 

33,40 1,90 39,49 3,90 49,78 5,90 64,27 7,90 82,96 9,90 

33,50 1,95 39,69 3,95 50,09 5,95 64,68 7,95 83,48 9,95 

33,60 2,00 39,90 4,00 50,40 6,00 65,10 8,00 84,00 10,00 
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1.4.20  6 Würfe – 5 Wettkämpferinnen / 1 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

33,50 0,00 35,60 2,00 41,90 4,00 52,40 6,00 67,10 8,00 

33,50 0,05 35,71 2,05 42,11 4,05 52,72 6,05 67,52 8,05 

33,51 0,10 35,82 2,10 42,33 4,10 53,04 6,10 67,95 8,10 

33,51 0,15 35,93 2,15 42,54 4,15 53,36 6,15 68,37 8,15 

33,52 0,20 36,04 2,20 42,76 4,20 53,68 6,20 68,80 8,20 

33,53 0,25 36,16 2,25 42,98 4,25 54,01 6,25 69,23 8,25 

33,55 0,30 36,28 2,30 43,21 4,30 54,34 6,30 69,67 8,30 

33,56 0,35 36,40 2,35 43,43 4,35 54,67 6,35 70,10 8,35 

33,58 0,40 36,52 2,40 43,66 4,40 55,00 6,40 70,54 8,40 

33,61 0,45 36,65 2,45 43,90 4,45 55,34 6,45 70,99 8,45 

33,63 0,50 36,78 2,50 44,13 4,50 55,68 6,50 71,43 8,50 

33,66 0,55 36,91 2,55 44,37 4,55 56,02 6,55 71,88 8,55 

33,69 0,60 37,05 2,60 44,61 4,60 56,37 6,60 72,33 8,60 

33,72 0,65 37,19 2,65 44,85 4,65 56,72 6,65 72,78 8,65 

33,76 0,70 37,33 2,70 45,10 4,70 57,07 6,70 73,24 8,70 

33,80 0,75 37,47 2,75 45,35 4,75 57,42 6,75 73,70 8,75 

33,84 0,80 37,62 2,80 45,60 4,80 57,78 6,80 74,16 8,80 

33,88 0,85 37,76 2,85 45,85 4,85 58,13 6,85 74,62 8,85 

33,93 0,90 37,92 2,90 46,11 4,90 58,50 6,90 75,09 8,90 

33,97 0,95 38,07 2,95 46,36 4,95 58,86 6,95 75,55 8,95 

34,03 1,00 38,23 3,00 46,63 5,00 59,23 7,00 76,03 9,00 

34,08 1,05 38,38 3,05 46,89 5,05 59,59 7,05 76,50 9,05 

34,14 1,10 38,55 3,10 47,16 5,10 59,97 7,10 76,98 9,10 

34,19 1,15 38,71 3,15 47,42 5,15 60,34 7,15 77,45 9,15 

34,26 1,20 38,88 3,20 47,70 5,20 60,72 7,20 77,94 9,20 

34,32 1,25 39,05 3,25 47,97 5,25 61,10 7,25 78,42 9,25 

34,39 1,30 39,22 3,30 48,25 5,30 61,48 7,30 78,91 9,30 

34,46 1,35 39,39 3,35 48,53 5,35 61,86 7,35 79,40 9,35 

34,53 1,40 39,57 3,40 48,81 5,40 62,25 7,40 79,89 9,40 

34,60 1,45 39,75 3,45 49,09 5,45 62,64 7,45 80,38 9,45 

34,68 1,50 39,93 3,50 49,38 5,50 63,03 7,50 80,88 9,50 

34,76 1,55 40,12 3,55 49,67 5,55 63,43 7,55 81,38 9,55 

34,84 1,60 40,30 3,60 49,96 5,60 63,82 7,60 81,88 9,60 

34,93 1,65 40,49 3,65 50,26 5,65 64,22 7,65 82,39 9,65 

35,02 1,70 40,69 3,70 50,56 5,70 64,63 7,70 82,90 9,70 

35,11 1,75 40,88 3,75 50,86 5,75 65,03 7,75 83,41 9,75 

35,20 1,80 41,08 3,80 51,16 5,80 65,44 7,80 83,92 9,80 

35,30 1,85 41,28 3,85 51,47 5,85 65,85 7,85 84,44 9,85 

35,40 1,90 41,49 3,90 51,78 5,90 66,27 7,90 84,96 9,90 

35,50 1,95 41,69 3,95 52,09 5,95 66,68 7,95 85,48 9,95 

35,60 2,00 41,90 4,00 52,40 6,00 67,10 8,00 86,00 10,00 
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1.4.21  6 Würfe – 4 Wettkämpferinnen / 2 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

35,50 0,00 37,60 2,00 43,90 4,00 54,40 6,00 69,10 8,00 

35,50 0,05 37,71 2,05 44,11 4,05 54,72 6,05 69,52 8,05 

35,51 0,10 37,82 2,10 44,33 4,10 55,04 6,10 69,95 8,10 

35,51 0,15 37,93 2,15 44,54 4,15 55,36 6,15 70,37 8,15 

35,52 0,20 38,04 2,20 44,76 4,20 55,68 6,20 70,80 8,20 

35,53 0,25 38,16 2,25 44,98 4,25 56,01 6,25 71,23 8,25 

35,55 0,30 38,28 2,30 45,21 4,30 56,34 6,30 71,67 8,30 

35,56 0,35 38,40 2,35 45,43 4,35 56,67 6,35 72,10 8,35 

35,58 0,40 38,52 2,40 45,66 4,40 57,00 6,40 72,54 8,40 

35,61 0,45 38,65 2,45 45,90 4,45 57,34 6,45 72,99 8,45 

35,63 0,50 38,78 2,50 46,13 4,50 57,68 6,50 73,43 8,50 

35,66 0,55 38,91 2,55 46,37 4,55 58,02 6,55 73,88 8,55 

35,69 0,60 39,05 2,60 46,61 4,60 58,37 6,60 74,33 8,60 

35,72 0,65 39,19 2,65 46,85 4,65 58,72 6,65 74,78 8,65 

35,76 0,70 39,33 2,70 47,10 4,70 59,07 6,70 75,24 8,70 

35,80 0,75 39,47 2,75 47,35 4,75 59,42 6,75 75,70 8,75 

35,84 0,80 39,62 2,80 47,60 4,80 59,78 6,80 76,16 8,80 

35,88 0,85 39,76 2,85 47,85 4,85 60,13 6,85 76,62 8,85 

35,93 0,90 39,92 2,90 48,11 4,90 60,50 6,90 77,09 8,90 

35,97 0,95 40,07 2,95 48,36 4,95 60,86 6,95 77,55 8,95 

36,03 1,00 40,23 3,00 48,63 5,00 61,23 7,00 78,03 9,00 

36,08 1,05 40,38 3,05 48,89 5,05 61,59 7,05 78,50 9,05 

36,14 1,10 40,55 3,10 49,16 5,10 61,97 7,10 78,98 9,10 

36,19 1,15 40,71 3,15 49,42 5,15 62,34 7,15 79,45 9,15 

36,26 1,20 40,88 3,20 49,70 5,20 62,72 7,20 79,94 9,20 

36,32 1,25 41,05 3,25 49,97 5,25 63,10 7,25 80,42 9,25 

36,39 1,30 41,22 3,30 50,25 5,30 63,48 7,30 80,91 9,30 

36,46 1,35 41,39 3,35 50,53 5,35 63,86 7,35 81,40 9,35 

36,53 1,40 41,57 3,40 50,81 5,40 64,25 7,40 81,89 9,40 

36,60 1,45 41,75 3,45 51,09 5,45 64,64 7,45 82,38 9,45 

36,68 1,50 41,93 3,50 51,38 5,50 65,03 7,50 82,88 9,50 

36,76 1,55 42,12 3,55 51,67 5,55 65,43 7,55 83,38 9,55 

36,84 1,60 42,30 3,60 51,96 5,60 65,82 7,60 83,88 9,60 

36,93 1,65 42,49 3,65 52,26 5,65 66,22 7,65 84,39 9,65 

37,02 1,70 42,69 3,70 52,56 5,70 66,63 7,70 84,90 9,70 

37,11 1,75 42,88 3,75 52,86 5,75 67,03 7,75 85,41 9,75 

37,20 1,80 43,08 3,80 53,16 5,80 67,44 7,80 85,92 9,80 

37,30 1,85 43,28 3,85 53,47 5,85 67,85 7,85 86,44 9,85 

37,40 1,90 43,49 3,90 53,78 5,90 68,27 7,90 86,96 9,90 

37,50 1,95 43,69 3,95 54,09 5,95 68,68 7,95 87,48 9,95 

37,60 2,00 43,90 4,00 54,40 6,00 69,10 8,00 88,00 10,00 
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1.4.22  6 Würfe – 3 Wettkämpferinnen / 3 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

37,50 0,00 39,60 2,00 45,90 4,00 56,40 6,00 71,10 8,00 

37,50 0,05 39,71 2,05 46,11 4,05 56,72 6,05 71,52 8,05 

37,51 0,10 39,82 2,10 46,33 4,10 57,04 6,10 71,95 8,10 

37,51 0,15 39,93 2,15 46,54 4,15 57,36 6,15 72,37 8,15 

37,52 0,20 40,04 2,20 46,76 4,20 57,68 6,20 72,80 8,20 

37,53 0,25 40,16 2,25 46,98 4,25 58,01 6,25 73,23 8,25 

37,55 0,30 40,28 2,30 47,21 4,30 58,34 6,30 73,67 8,30 

37,56 0,35 40,40 2,35 47,43 4,35 58,67 6,35 74,10 8,35 

37,58 0,40 40,52 2,40 47,66 4,40 59,00 6,40 74,54 8,40 

37,61 0,45 40,65 2,45 47,90 4,45 59,34 6,45 74,99 8,45 

37,63 0,50 40,78 2,50 48,13 4,50 59,68 6,50 75,43 8,50 

37,66 0,55 40,91 2,55 48,37 4,55 60,02 6,55 75,88 8,55 

37,69 0,60 41,05 2,60 48,61 4,60 60,37 6,60 76,33 8,60 

37,72 0,65 41,19 2,65 48,85 4,65 60,72 6,65 76,78 8,65 

37,76 0,70 41,33 2,70 49,10 4,70 61,07 6,70 77,24 8,70 

37,80 0,75 41,47 2,75 49,35 4,75 61,42 6,75 77,70 8,75 

37,84 0,80 41,62 2,80 49,60 4,80 61,78 6,80 78,16 8,80 

37,88 0,85 41,76 2,85 49,85 4,85 62,13 6,85 78,62 8,85 

37,93 0,90 41,92 2,90 50,11 4,90 62,50 6,90 79,09 8,90 

37,97 0,95 42,07 2,95 50,36 4,95 62,86 6,95 79,55 8,95 

38,03 1,00 42,23 3,00 50,63 5,00 63,23 7,00 80,03 9,00 

38,08 1,05 42,38 3,05 50,89 5,05 63,59 7,05 80,50 9,05 

38,14 1,10 42,55 3,10 51,16 5,10 63,97 7,10 80,98 9,10 

38,19 1,15 42,71 3,15 51,42 5,15 64,34 7,15 81,45 9,15 

38,26 1,20 42,88 3,20 51,70 5,20 64,72 7,20 81,94 9,20 

38,32 1,25 43,05 3,25 51,97 5,25 65,10 7,25 82,42 9,25 

38,39 1,30 43,22 3,30 52,25 5,30 65,48 7,30 82,91 9,30 

38,46 1,35 43,39 3,35 52,53 5,35 65,86 7,35 83,40 9,35 

38,53 1,40 43,57 3,40 52,81 5,40 66,25 7,40 83,89 9,40 

38,60 1,45 43,75 3,45 53,09 5,45 66,64 7,45 84,38 9,45 

38,68 1,50 43,93 3,50 53,38 5,50 67,03 7,50 84,88 9,50 

38,76 1,55 44,12 3,55 53,67 5,55 67,43 7,55 85,38 9,55 

38,84 1,60 44,30 3,60 53,96 5,60 67,82 7,60 85,88 9,60 

38,93 1,65 44,49 3,65 54,26 5,65 68,22 7,65 86,39 9,65 

39,02 1,70 44,69 3,70 54,56 5,70 68,63 7,70 86,90 9,70 

39,11 1,75 44,88 3,75 54,86 5,75 69,03 7,75 87,41 9,75 

39,20 1,80 45,08 3,80 55,16 5,80 69,44 7,80 87,92 9,80 

39,30 1,85 45,28 3,85 55,47 5,85 69,85 7,85 88,44 9,85 

39,40 1,90 45,49 3,90 55,78 5,90 70,27 7,90 88,96 9,90 

39,50 1,95 45,69 3,95 56,09 5,95 70,68 7,95 89,48 9,95 

39,60 2,00 45,90 4,00 56,40 6,00 71,10 8,00 90,00 10,00 
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1.4.23  6 Würfe – 2 Wettkämpferinnen / 4 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

39,50 0,00 41,60 2,00 47,90 4,00 58,40 6,00 73,10 8,00 

39,50 0,05 41,71 2,05 48,11 4,05 58,72 6,05 73,52 8,05 

39,51 0,10 41,82 2,10 48,33 4,10 59,04 6,10 73,95 8,10 

39,51 0,15 41,93 2,15 48,54 4,15 59,36 6,15 74,37 8,15 

39,52 0,20 42,04 2,20 48,76 4,20 59,68 6,20 74,80 8,20 

39,53 0,25 42,16 2,25 48,98 4,25 60,01 6,25 75,23 8,25 

39,55 0,30 42,28 2,30 49,21 4,30 60,34 6,30 75,67 8,30 

39,56 0,35 42,40 2,35 49,43 4,35 60,67 6,35 76,10 8,35 

39,58 0,40 42,52 2,40 49,66 4,40 61,00 6,40 76,54 8,40 

39,61 0,45 42,65 2,45 49,90 4,45 61,34 6,45 76,99 8,45 

39,63 0,50 42,78 2,50 50,13 4,50 61,68 6,50 77,43 8,50 

39,66 0,55 42,91 2,55 50,37 4,55 62,02 6,55 77,88 8,55 

39,69 0,60 43,05 2,60 50,61 4,60 62,37 6,60 78,33 8,60 

39,72 0,65 43,19 2,65 50,85 4,65 62,72 6,65 78,78 8,65 

39,76 0,70 43,33 2,70 51,10 4,70 63,07 6,70 79,24 8,70 

39,80 0,75 43,47 2,75 51,35 4,75 63,42 6,75 79,70 8,75 

39,84 0,80 43,62 2,80 51,60 4,80 63,78 6,80 80,16 8,80 

39,88 0,85 43,76 2,85 51,85 4,85 64,13 6,85 80,62 8,85 

39,93 0,90 43,92 2,90 52,11 4,90 64,50 6,90 81,09 8,90 

39,97 0,95 44,07 2,95 52,36 4,95 64,86 6,95 81,55 8,95 

40,03 1,00 44,23 3,00 52,63 5,00 65,23 7,00 82,03 9,00 

40,08 1,05 44,38 3,05 52,89 5,05 65,59 7,05 82,50 9,05 

40,14 1,10 44,55 3,10 53,16 5,10 65,97 7,10 82,98 9,10 

40,19 1,15 44,71 3,15 53,42 5,15 66,34 7,15 83,45 9,15 

40,26 1,20 44,88 3,20 53,70 5,20 66,72 7,20 83,94 9,20 

40,32 1,25 45,05 3,25 53,97 5,25 67,10 7,25 84,42 9,25 

40,39 1,30 45,22 3,30 54,25 5,30 67,48 7,30 84,91 9,30 

40,46 1,35 45,39 3,35 54,53 5,35 67,86 7,35 85,40 9,35 

40,53 1,40 45,57 3,40 54,81 5,40 68,25 7,40 85,89 9,40 

40,60 1,45 45,75 3,45 55,09 5,45 68,64 7,45 86,38 9,45 

40,68 1,50 45,93 3,50 55,38 5,50 69,03 7,50 86,88 9,50 

40,76 1,55 46,12 3,55 55,67 5,55 69,43 7,55 87,38 9,55 

40,84 1,60 46,30 3,60 55,96 5,60 69,82 7,60 87,88 9,60 

40,93 1,65 46,49 3,65 56,26 5,65 70,22 7,65 88,39 9,65 

41,02 1,70 46,69 3,70 56,56 5,70 70,63 7,70 88,90 9,70 

41,11 1,75 46,88 3,75 56,86 5,75 71,03 7,75 89,41 9,75 

41,20 1,80 47,08 3,80 57,16 5,80 71,44 7,80 89,92 9,80 

41,30 1,85 47,28 3,85 57,47 5,85 71,85 7,85 90,44 9,85 

41,40 1,90 47,49 3,90 57,78 5,90 72,27 7,90 90,96 9,90 

41,50 1,95 47,69 3,95 58,09 5,95 72,68 7,95 91,48 9,95 

41,60 2,00 47,90 4,00 58,40 6,00 73,10 8,00 92,00 10,00 
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1.4.24  6 Würfe – 1 Wettkämpferinnen / 5 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

41,50 0,00 43,60 2,00 49,90 4,00 60,40 6,00 75,10 8,00 

41,50 0,05 43,71 2,05 50,11 4,05 60,72 6,05 75,52 8,05 

41,51 0,10 43,82 2,10 50,33 4,10 61,04 6,10 75,95 8,10 

41,51 0,15 43,93 2,15 50,54 4,15 61,36 6,15 76,37 8,15 

41,52 0,20 44,04 2,20 50,76 4,20 61,68 6,20 76,80 8,20 

41,53 0,25 44,16 2,25 50,98 4,25 62,01 6,25 77,23 8,25 

41,55 0,30 44,28 2,30 51,21 4,30 62,34 6,30 77,67 8,30 

41,56 0,35 44,40 2,35 51,43 4,35 62,67 6,35 78,10 8,35 

41,58 0,40 44,52 2,40 51,66 4,40 63,00 6,40 78,54 8,40 

41,61 0,45 44,65 2,45 51,90 4,45 63,34 6,45 78,99 8,45 

41,63 0,50 44,78 2,50 52,13 4,50 63,68 6,50 79,43 8,50 

41,66 0,55 44,91 2,55 52,37 4,55 64,02 6,55 79,88 8,55 

41,69 0,60 45,05 2,60 52,61 4,60 64,37 6,60 80,33 8,60 

41,72 0,65 45,19 2,65 52,85 4,65 64,72 6,65 80,78 8,65 

41,76 0,70 45,33 2,70 53,10 4,70 65,07 6,70 81,24 8,70 

41,80 0,75 45,47 2,75 53,35 4,75 65,42 6,75 81,70 8,75 

41,84 0,80 45,62 2,80 53,60 4,80 65,78 6,80 82,16 8,80 

41,88 0,85 45,76 2,85 53,85 4,85 66,13 6,85 82,62 8,85 

41,93 0,90 45,92 2,90 54,11 4,90 66,50 6,90 83,09 8,90 

41,97 0,95 46,07 2,95 54,36 4,95 66,86 6,95 83,55 8,95 

42,03 1,00 46,23 3,00 54,63 5,00 67,23 7,00 84,03 9,00 

42,08 1,05 46,38 3,05 54,89 5,05 67,59 7,05 84,50 9,05 

42,14 1,10 46,55 3,10 55,16 5,10 67,97 7,10 84,98 9,10 

42,19 1,15 46,71 3,15 55,42 5,15 68,34 7,15 85,45 9,15 

42,26 1,20 46,88 3,20 55,70 5,20 68,72 7,20 85,94 9,20 

42,32 1,25 47,05 3,25 55,97 5,25 69,10 7,25 86,42 9,25 

42,39 1,30 47,22 3,30 56,25 5,30 69,48 7,30 86,91 9,30 

42,46 1,35 47,39 3,35 56,53 5,35 69,86 7,35 87,40 9,35 

42,53 1,40 47,57 3,40 56,81 5,40 70,25 7,40 87,89 9,40 

42,60 1,45 47,75 3,45 57,09 5,45 70,64 7,45 88,38 9,45 

42,68 1,50 47,93 3,50 57,38 5,50 71,03 7,50 88,88 9,50 

42,76 1,55 48,12 3,55 57,67 5,55 71,43 7,55 89,38 9,55 

42,84 1,60 48,30 3,60 57,96 5,60 71,82 7,60 89,88 9,60 

42,93 1,65 48,49 3,65 58,26 5,65 72,22 7,65 90,39 9,65 

43,02 1,70 48,69 3,70 58,56 5,70 72,63 7,70 90,90 9,70 

43,11 1,75 48,88 3,75 58,86 5,75 73,03 7,75 91,41 9,75 

43,20 1,80 49,08 3,80 59,16 5,80 73,44 7,80 91,92 9,80 

43,30 1,85 49,28 3,85 59,47 5,85 73,85 7,85 92,44 9,85 

43,40 1,90 49,49 3,90 59,78 5,90 74,27 7,90 92,96 9,90 

43,50 1,95 49,69 3,95 60,09 5,95 74,68 7,95 93,48 9,95 

43,60 2,00 49,90 4,00 60,40 6,00 75,10 8,00 94,00 10,00 
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1.4.25 6 Würfe – 0 Wettkämpferinnen / 6 Wettkämpfer 

Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte Meter Punkte 

43,50 0,00 45,60 2,00 51,90 4,00 62,40 6,00 77,10 8,00 

43,50 0,05 45,71 2,05 52,11 4,05 62,72 6,05 77,52 8,05 

43,51 0,10 45,82 2,10 52,33 4,10 63,04 6,10 77,95 8,10 

43,51 0,15 45,93 2,15 52,54 4,15 63,36 6,15 78,37 8,15 

43,52 0,20 46,04 2,20 52,76 4,20 63,68 6,20 78,80 8,20 

43,53 0,25 46,16 2,25 52,98 4,25 64,01 6,25 79,23 8,25 

43,55 0,30 46,28 2,30 53,21 4,30 64,34 6,30 79,67 8,30 

43,56 0,35 46,40 2,35 53,43 4,35 64,67 6,35 80,10 8,35 

43,58 0,40 46,52 2,40 53,66 4,40 65,00 6,40 80,54 8,40 

43,61 0,45 46,65 2,45 53,90 4,45 65,34 6,45 80,99 8,45 

43,63 0,50 46,78 2,50 54,13 4,50 65,68 6,50 81,43 8,50 

43,66 0,55 46,91 2,55 54,37 4,55 66,02 6,55 81,88 8,55 

43,69 0,60 47,05 2,60 54,61 4,60 66,37 6,60 82,33 8,60 

43,72 0,65 47,19 2,65 54,85 4,65 66,72 6,65 82,78 8,65 

43,76 0,70 47,33 2,70 55,10 4,70 67,07 6,70 83,24 8,70 

43,80 0,75 47,47 2,75 55,35 4,75 67,42 6,75 83,70 8,75 

43,84 0,80 47,62 2,80 55,60 4,80 67,78 6,80 84,16 8,80 

43,88 0,85 47,76 2,85 55,85 4,85 68,13 6,85 84,62 8,85 

43,93 0,90 47,92 2,90 56,11 4,90 68,50 6,90 85,09 8,90 

43,97 0,95 48,07 2,95 56,36 4,95 68,86 6,95 85,55 8,95 

44,03 1,00 48,23 3,00 56,63 5,00 69,23 7,00 86,03 9,00 

44,08 1,05 48,38 3,05 56,89 5,05 69,59 7,05 86,50 9,05 

44,14 1,10 48,55 3,10 57,16 5,10 69,97 7,10 86,98 9,10 

44,19 1,15 48,71 3,15 57,42 5,15 70,34 7,15 87,45 9,15 

44,26 1,20 48,88 3,20 57,70 5,20 70,72 7,20 87,94 9,20 

44,32 1,25 49,05 3,25 57,97 5,25 71,10 7,25 88,42 9,25 

44,39 1,30 49,22 3,30 58,25 5,30 71,48 7,30 88,91 9,30 

44,46 1,35 49,39 3,35 58,53 5,35 71,86 7,35 89,40 9,35 

44,53 1,40 49,57 3,40 58,81 5,40 72,25 7,40 89,89 9,40 

44,60 1,45 49,75 3,45 59,09 5,45 72,64 7,45 90,38 9,45 

44,68 1,50 49,93 3,50 59,38 5,50 73,03 7,50 90,88 9,50 

44,76 1,55 50,12 3,55 59,67 5,55 73,43 7,55 91,38 9,55 

44,84 1,60 50,30 3,60 59,96 5,60 73,82 7,60 91,88 9,60 

44,93 1,65 50,49 3,65 60,26 5,65 74,22 7,65 92,39 9,65 

45,02 1,70 50,69 3,70 60,56 5,70 74,63 7,70 92,90 9,70 

45,11 1,75 50,88 3,75 60,86 5,75 75,03 7,75 93,41 9,75 

45,20 1,80 51,08 3,80 61,16 5,80 75,44 7,80 93,92 9,80 

45,30 1,85 51,28 3,85 61,47 5,85 75,85 7,85 94,44 9,85 

45,40 1,90 51,49 3,90 61,78 5,90 76,27 7,90 94,96 9,90 

45,50 1,95 51,69 3,95 62,09 5,95 76,68 7,95 95,48 9,95 

45,60 2,00 51,90 4,00 62,40 6,00 77,10 8,00 96,00 10,00 
 

 

 

 


