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Protokoll 

Fachausschuss-Sitzung Trampolinturnen  

am 11.05.2021 19:30 bis 21:30 Uhr 
 

Protokoll 

Teilnehmer:  

Sabine Abrat (Landesfachwartin),  

Kai Kleingünther (stellv. Landesfachwart),  

Birgit Hinsch (Kampfrichterwartin), 

Daniel Schmidt (Wettkampfwart), 

Conny Mansfeld (Beauftragte Doppelminitrampolin),  

Hannes König (Aktivensprecher),  

Jan von Horsten (Lehrwart Trampolin), 

Jörg Henkel (Vizepräsident Olympischer Spitzensport), 

Elke Starr (Beisitzerin),  

Jörg Lassen (Beisitzer) 

 

Abwesend: Emilie Mohrholz (Aktivensprecherin) 

 

Sabine begrüßt die Teilnehmer des Zoom-Meetings. 

1. Protokoll vom 30.03.2021 

a. Das Protokoll wurde einstimmig genehmigt und kann somit veröffentlicht werden. 

Sabine schickt es zur Information per Mail an die Vereinsvertreter und 

Kreisfachwarte und veranlasst die Veröffentlichung auf der Homepage. 

 

2. Lehrwart Trampolin 

a. Sabine begrüßt Jan von Horsten als neuen Lehrwart Trampolin. 

b. Jan berichtet von seinen Plänen für die Trainerausbildung. Er möchte seine 

Erfahrungen aus seiner Trainer-B und Trainer-A Ausbildungen einfließen lassen. 

Grundsätzlich möchte er die Struktur der C-Trainer Ausbildung weiterführen. Er 

möchte für einen Teil der Ausbildung auf online Meetings zurückgreifen. 

c. Es werden Ziele und Inhalte der C-Trainerausbildung besprochen. Jan sieht das Ziel 

der C-Trainerausbildung in der Vermittlung von Grundkenntnissen für den Breiten 

und beginnenden Wettkampfsport, so dass Trainer*innen selbstständig in der Halle 

Training geben kann. Darüber hinaus für das Training von Kaderathleten oder 

Wettkampforientierung sind darüberhinausgehende B- und A-Trainerausbildungen 

notwendig, die beim DTB in Frankfurt erworben werden können. Die Basisscheine 1 

und 2 sind optionale Einstiege für Neulinge. 
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d. Rahmentrainingskonzeption Trampolinturnen: 

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/TURNEN/Standards/PDFs/TRA/R

ahmentrainingskonzeption_Trampolinturnen_DTB_22.08.2019.pdf  

 

3. Bericht von der Trampolin-EM in Sotschi 29.04.-02.05.2021  

Sabine gratuliert den Teilnehmern der EM für ihre Leistungen unter diesen schwierigen 

Bedingungen. 

a. Hannes berichtet, dass alle vier Teilnehmer aus dem SHTV sind im Finale gesprungen 

b. Hannes König und Patrick Ehlert haben bei den Männern Platz 15 und 18 belegt. 

c. Imani Saprautzki und Anastasia Heinrich haben bei den Juniorinnen Platz 6 und 7 

belegt. 

d. Die Mannschaft der Männer mit Hannes König und Patrick Ehlert hat Platz 4 belegt. 

e. Die Mannschaft der Juniorinnen mit Imani und Anastasia hat ebenfalls Platz 4 belegt. 

f. Hannes wird einen Bericht für die Homepage schreiben. 

 

4. Aktuelle Situation Corona und Perspektive 

a. Jörg berichtet, dass mit der Landesverordnung, ab 17.05.2021 wieder für Jugendliche 

bis 18 Jahre in geschlossen Räumen bis 10 Personen + 2 Übungsleiter mit Abstand 

Training angeboten werden darf. → Klärt eure Möglichkeiten. 

b. https://www.schleswig-

holstein.de/DE/Schwerpunkte/Coronavirus/Erlasse/2021/210911_Corona-

BekaempfungsVO.html#doc15c2053c-a248-4711-8f8d-6ffa4d7d02a6bodyText18  

 

5. Landeskader 

a. Carmen hat einen Entwurf für den neuen Landeskader erstellt. 

b. Am Ende des Jahres soll möglichst der Kadertest stattfinden. 

 

6. Sportmedizinische Untersuchung in Kiel 

a. Trampolinturnen hat in diesem Jahr 3 der begehrten Plätze bekommen. 

 

7. Bundestagung Trampolin mit Wahlen des Technischen Komitees  

a. Die Bundestagung erfolgt am 03.07.2021 online 

b. Sabine wird für den SHTV teilnehmen. 

c. Es werden alle Positionen des TKs neu gewählt. Es wird u.a. neue Vertreter fürs 

Doppelmini gesucht. 

 

8. Neuer Termin DM und DJM TRA 

a. Es soll ein Termin Anfang Oktober gefunden werden. 

 

9. Emilie Mohrholz ist als Aktivensprecherin zurückgetreten.  

a. Der Fachausschuss dankt Emilie für Ihre Mitarbeit. 

 

10. Verschiedenes 

a. Die GymCity Open am 28. - 30. Mai 2021 wurden abgesagt. 
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https://www.schleswig-holstein.de/DE/Schwerpunkte/Coronavirus/Erlasse/2021/210911_Corona-BekaempfungsVO.html#doc15c2053c-a248-4711-8f8d-6ffa4d7d02a6bodyText18
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b. Terminübersicht des DTB: https://www.dtb.de/trampolinturnen/termine  

 

11. Nächster Termin Dienstag, 15.06.2021 19:00 

 

Protokoll: 11.05.2021, Kai Kleingünther 

https://www.dtb.de/trampolinturnen/termine

