
 
 
 
 

Ausschreibung Fortbildungslehrgang im Rhönradturnen 
Schwerpunkte Spirale und Schwierigkeitsteile im Geradeturnen 

 

 
Veranstalter:  SHTV - Fachgebiet Rhönradturnen 
 
Verantwortliche: Sandra Wille, Beauftragte für Lehrwesen, Zum Landgraben 2g,  

23617 Stockelsdorf, sandrawille@gmx.de 
 
Termin:  03.09.2022, 9:00 bis 16:00 Uhr 
 
Ort:   25436 Moorrege, Kirchenstr. 28 
 

Zielgruppe:  Trainer C, Kampfrichter, Übungsleiter und Gruppenhelfer (ab 16 Jahren) 
   im Rhönradturnen 
 
Inhalt: Geradeturnen: C und D-Teile im Geradeturnen, Schwerpunkte Hohe 

Rollen, Knieumschwünge und Verbindungen 
Spirale: Führen des Rades, Vermitteln von Schwierigkeitsteilen und 
Vorübungen, Küraufbau, Übergänge und Übungsverbindungen 

 
Kosten:  € 20,00 pro Person 

Die An- und Abfahrten zum Lehrgangsort gehen zu Lasten des/r 
Teilnehmer/s. 

 
Meldung an:  Sandra Wille per Email an sandrawille@gmx.de 

Nachname, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Verein, Email-Adresse 
des/der TN, Vorkenntnisse in den einzelnen Disziplinen 
 
Mit der Meldung können Themenwünsche bzw. Übungswünsche für den 
Bereich Geradeturnen geäußert werden.  
 
 
 

Meldetermin:  bis 17.08.2022 
Die TN-Zahl ist begrenzt. Sollten mehr Anmeldungen erfolgen als Plätze 
zur Verfügung stehen, werden wir den Vereinen die Plätze ggf. zuweisen.  
 

Zur Lizenzverlängerung für die Trainer C-Lizenz im Rhönradturnen werden 8 LE anerkannt. 
 
 
Referenten:  Dagmar Henningsen, Shaheen Kapadia und Sandra Wille  
 
 
 
Sandra Wille 
Beauftragte Lehrwesen      Stockelsdorf, 20.06.2022 
 
 


