
 
 
 

Ausschreibung C-Trainer/in im Rhönradturnen (80 LE) 
 
Veranstalter:  SHTV - Fachgebiet Rhönradturnen 
 
Verantwortliche: Sandra Wille, Beauftragte für Lehrwesen 

sandrawille@gmx.de 
 

 
Termine: 
 

1. Block: 02.06.2023  4 LE  17:00 bis 20.00 Uhr   Theorie (Online) 
03.06.2023 9 LE  09:00 bis 18:00 Uhr  Theorie (Online) 
04.06.2023 8 LE  09:00 bis 17:00 Uhr  Praxis (Bad Schwartau) 
 

2. Block 07.06.2023 4 LE  18:30 bis 21.30 Uhr   Theorie (Online) 
10.06.2023 10LE  09:00 bis 19:00 Uhr  Praxis (Kaltenkirchen) 
11.06.2023 8 LE  09:00 bis 17:00 Uhr  Praxis (Kaltenkirchen) 

 
3. Block: 07.07.2023 3 LE  17:00 bis 19:15 Uhr   Theorie (Online) 

08.07.2023 10LE  09:00 bis 19:00 Uhr  Praxis (Bad Schwartau) 
09.07.2023 8 LE  09:00 bis 17:00 Uhr  Praxis (Bad Schwartau) 
 

4. Block 02.09.2023 9 LE  09:00 bis 18:00 Uhr  Prüfungen (Heede) 
03.09.2023 8 LE  09.00 bis 17:00 Uhr  Prüfungen (Heede) 
 

 
 
Zielgruppe:  Aktive und interessierte Vereinsmitglieder im Rhönradturnen ab 16 Jahren. 

Vorerfahrungen sind wünschenswert.. 
 
 
Inhalt:   80 LE - Theoretische und praktische Grundlagen in allen 3 Disziplinen.  
 

Ziel der C-Trainer/in Ausbildung ist die Vermittlung einer vielfältigen 
Grundausbildung unter Berücksichtigung unterschiedlicher didaktisch-
methodischer Ansätze. Die Tätigkeit der C-Trainer/in umfasst die Hilfestellung 
und die Hinführung zum Wettkampftraining im Rhönradturnen.  
Schwerpunkte sind Planung, Organisation, Steuerung und Durchführung des 
Grundlagentrainings für Anfänger und Fortgeschrittene. Nach der Ausbildung 
können Sie im Verein Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Anfängerbereich 
(sowohl weiblich als auch männlich) altersgerecht, mit unterschiedlichen 
Methoden an das Rhönradturnen heranführen. Darüber hinaus werden Sie in 
der Lage Ihre Turner auf Wettkämpfe vorzubereiten..  

 
 

Kosten:  € 150,00 pro Person 
Die An- und Abfahrten zu den Lehrgangsorten gehen zu Lasten des/r 
Teilnehmer/s. 



 
Meldung an:  Sandra Wille per Email an sandrawille@gmx.de 

Nachname, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Verein, Email-Anschrift des TN, 
Vorerfahrungen 
 

Meldetermin:  30.04.2023 
Die TN-Zahl ist begrenzt. Sollten mehr Anmeldungen erfolgen, als Plätze zur 
Verfügung stehen, werden den Vereinen die Plätze ggf. zugewiesen.  
 
 

Voraussetzungen: Für die Onlineschulungen ist ein Endgerät mit Internetzugang erforderlich. . Die 
Schulungen werden via „Zoom“ erfolgen. Nähere Infos folgen nach Anmeldung. 
Ggf. ist die Nutzung eines Gerätes mit mehreren Teilnehmern möglich. 

 

Referenten:  SHTV Lehrteam Rhönradturnen 
 
 
Der Grundkurs von 40 LE kann nachgeholt werden. 
 
 
 
 
Sandra Wille 
Beauftragte Lehrwesen      Stockelsdorf, 27.02.2023 

 
 


