
Ausschreibung Landesmeisterschaften Synchron 2026 
im Trampolinturnen

An alle Vereine im SHTV 

Liebe Trampolinfreunde, 

Der Norderstedter SV richtet die Landesmeisterschaften Synchron 2026 im Trampolinturnen aus.

Wettkampfklassen Altersklasse Mindestschwierigkeit

WK1 - weiblich 2014 und jünger 1,5

WK2 - männlich 2014 und jünger 1,5

WK3 - weiblich 2012 - 2013 2,9

WK4 - männlich 2012 - 2013 2,9

WK5 - weiblich 2010 - 2011 3,2

WK6 - männlich 2010 - 2011 3,2

WK7 Turnerinnen 2009 und älter 3,4

WK8 Turner 2009 und älter 3,4

WK9 Mini-Mixed 2012 und jünger 1,5

WK10 Mixed 2011 und älter 3,2

Meldeschluss 22.08.2026, Nachmeldungen sind drei Tage nach Meldeschluss unter 
Zahlung des doppelten Meldegeldes möglich. Nachmeldungen an den 
Ausrichter (sabine@nsv-trampolin.de) und Birgit Hinsch 
(bhinsch@gmx.de) bezüglich des Meldegeldes. 

Meldegeld 15,- Euro pro Paar bis zum 29.08.2026 auf folgendes Konto überweisen:
Birgit Hinsch 
DE74 2175 0000 0165 0140 28
Verwendungszweck: LMSYN + Vereinsname

Meldungen Online unter https://trampolin.wrnt.de

Versicherung Bei Unfällen und Verlusten und/oder Beschädigungen haften die 
Betroffenen selbst

WO? Sporthalle Gymnasium Harksheide
Falkenbergstraße 25, 
22844 Norderstedt

WANN? Sonntag, 13.09.2026

ZEITPLAN 10:00 Uhr allgemeines Einturnen  

ab ca. 10:30 Uhr geplanter Wettkampfbeginn mit gruppenweisem Einturnen 

(ca. 20 min) 

Stand: 16.12.2025
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Teilnahme-

berechtigung

Am Wettkampftag muss ein Einzelstartrecht für einen Verein des SHTV vorliegen. Liegt 

diese am Wettkampftag nicht vor, ist der/die Aktive für diesen Wettkampf nicht 

startberechtigt. 

Aktive können bei Krankheit o.Ä. ersetzt werden. 

Wettkampf-

durchführung

Abgabe der Wettkampfkarten per Mail an den Ausrichter (sabine@nsv-trampolin.de) 

bis Mittwoch, den 09.09.2026, 23:59. Uhr.

Die CoP 2025 finden Anwendung. Es wird im Modus best of two geturnt. Werden in einer 

Klasse weniger als 4 Paare gemeldet (bis 16 Jahre), erfolgt eine Zusammenlegung der 

Wettkampfklassen (m/w)  einer Altersklasse. Es erfolgt keine weitere Hochstufung. In die 

Wertung gehen ausschließlich Übungen mit der geforderten Mindestschwierigkeit ein. 

Wird in keinem Vorkampfdurchgang die Mindestschwierigkeit erreicht, führt dies zur 

Disqualifikation des Paares. In den WK9 und WK10 wird kein Finale geturnt.

siehe Code of Points 2025 - S.9: 

https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/Trampolinturnen/PDFs/2

025/20240913_CoP__2025-2028_German.pdf

Kampfrichter Jeder Verein hat einen Kampfrichter mit seiner Meldung namentlich anzugeben! Ist 

dieses dem Verein nicht möglich, ist er verpflichtet einen Kampfrichter über einen 

anderen Verein zu organisieren. Bei fehlender Kampfrichtermeldung wird ein Strafgeld 

erhoben, welches zusammen mit dem Meldegeld zu überweisen ist. Bis zu 3 

gleichgeschlechtlichen Paaren muss mindestens ein Kampfrichter gemeldet sein, ab 4 

Paaren müssen 2 Kampfrichter gemeldet werden. Pro fehlendem Kampfrichter fällt eine 

Strafgebühr von 75,- Euro an. Die gemeldeten Kampfrichter müssen am Wettkampftag 

einsatzbereit sein. 

Veröffentlichung 

von persönlichen 

Daten und Fotos

Mit der Meldung erklärt sich der/die Teilnehmer*in bzw. deren Erziehungsberechtigte*r 

damit einverstanden, dass persönliche Daten, Ergebnisse sowie offizielle Fotos und 

Filmaufnahmen, die im Zusammenhang mit der Teilnahme am Wettkampf stehen, für 

redaktionelle Zwecke auf  der Homepage des Schleswig -Holsteinischer Turnverband 

bzw. in weiteren Medien veröffentlicht werden dürfen. Fotografen müssen sich bei der 

Wettkampfleitung anmelden und deren Anweisungen befolgen.

An alle Vereine im SHTV 

Stand: 16.12.2025
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