
 
 
 
 
 
Ausschreibung Gruppenhelfer im Rhönradturnen (30 LE) 
 
Veranstalter:  SHTV - Fachgebiet Rhönradturnen 
 
Verantwortliche: Sandra Wille, Beauftragte für Lehrwesen 

sandrawille@gmx.de 
 

 

Termin:  28.08.2026  4 LE 17:00 bis 20.00 Uhr   Theorie (Online) 
29.08.2026 9 LE 09:00 bis 17:00 Uhr  Praxis (Bad Schwartau) 
30.08.2026 8 LE 09:00 bis 16:15 Uhr  Praxis (Bad Schwartau) 
05.09.2026 9 LE 09:00 bis 17:00 Uhr  Praxis (Hörnerkirchen) 

 
 
Zielgruppe: Aktive im Rhönradturnen ab 13 Jahre 

. 
 
Inhalt: 30 LE – Theoretische Grundlagen, Aufbau einer Trainingsstunde, 

Vorübungen und Haltetechniken im Geradeturnen, Abzeichen Sprung und 
Spirale in Theorie und Praxis  
Kurze Prüfung (schriftlich und praktisch)  
 

Kosten:  € 60,00 pro Person 
Die An- und Abfahrten zu den Lehrgangsorten gehen zu Lasten des/r 
Teilnehmer/s. 

 
Meldung an:  Sandra Wille per Email an sandrawille@gmx.de 

Nachname, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, Verein, Email-Anschrift 
des TN, Vorerfahrungen 
 

Meldetermin:  30.06.2026 
Die TN-Zahl ist begrenzt. Sollten mehr Anmeldungen erfolgen, als Plätze 
zur Verfügung stehen, werden den Vereinen die Plätze ggf. zugewiesen.  
 

Voraussetzungen: Für die Onlineschulung am Freitag ist ein Endgerät mit Internetzugang 
erforderlich. Die Schulungen werden via „Zoom“ erfolgen. Nähere Infos 
folgen nach Anmeldung. Ggf. ist die Nutzung eines Gerätes mit mehreren 
Teilnehmern möglich. 

 
Referenten:  SHTV Lehrteam Rhönradturnen 
 
 
Sandra Wille 
Beauftragte Lehrwesen      Stockelsdorf, 05.03.2026 


