
 

 
 

  
 
 

Veranstalter: Schleswig-Holsteinischer Turnverband 

Ausrichter: Fachbereich Gerätturnen 

Termin: Samstag, 10.10.2026 

Ort:  Alsenstr. 23, 25436 Uetersen 

Zeitplan:   

 

 

 

 

          14.00 Uhr 

          14.15 Uhr 

bis     14.25 Uhr 

          14.30 Uhr 

 

Hallenöffnung 

Kampfrichter-Besprechung                

Erwärmung                            

Wettkampfbeginn 

 

Wettkampf: WK 1: Jg. 2014 - 2011 > 12-15 Jahre           
WK 2: Jg. 2010 - 1997 > 16-29 Jahre   

 

Beim Bundespokal starten zwei SHTV Mannschaft mit je 6 Turnerinnen gemäß 
Ausschreibung.   
Die finale Zusammensetzung der Mannschaften erfolgt durch die Kampfrichter und 
der Wettkampfleitung bis zum 13.10.2026 per Mail an die Trainer.      

Wettkampfordnung: Es gelten die entsprechenden Ordnungen des DTB und des SHTV. 

Wertung: Gemäß DTB-Arbeitshilfen LK 1 bis LK 4 GT weiblich - Stand 2026 einschließlich aller 
späteren veröffentlichten Ergänzungen / Neuerungen. 
Gemäß Absprachen anläßlich Kampfrichterbesprechungen/Schulungen 

Musiken: Kürmusiken können über USB oder Bluetooth abgespielt werden. 

  

  

DATENSCHUTZ - Veröffentlichung von persönlichen Daten und Bildern: 

Mit der Meldung erklärt sich die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigte einverstanden, dass persönliche Daten 
(Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto und -Filmaufnahmen, die in unmittelbarem Zusammenhang mit 
der Teilnahme am Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke veröffentlicht werden. 

 
 

Kampfrichter/innen: 
 

Zwei Kampfrichter werden vom SHTV eingesetzt 

Geräte: Tisch:  LK 1   1,25 m, Spieth Sprungbrett 

Stufenbarren: Höhe 1,75 / 2,55 m ab Boden 

Schwebebalken:  Messung ab Boden: 1,25 m, Mattenunterlage 8 cm  

                             für Abgang Weichbodenmatte und für Aufgang zusätzliche Matte erlaubt 

Boden: Tumblingbahn und Fläche ohne Federn 

Bei allen Landungen dürfen Weichböden benutzt werden. 
Am Boden ist beim Salto eine zusätzliche Matte (ca. 5 cm Höhe) erlaubt. 

Meldungen: 
 
 

Per Mail bis 26. Septemberl (Eingang!) an mohr-glissmann@t-online.de 
 

 

Gerätturnen LK  
Wettkampfausschreibung 

Turnerinnen 
 

Qualifikationswettkampf LK 1 
Bundes-Pokal am 7.11.2026 

mailto:mohr-glissmann@t-online.de

