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Ausschreibung 2026

34. Kinder- und Schilergruppenturniade

Die Turnerjugend Schleswig-Holstein ladt euch und
eure Gruppen herzlich ein, wieder dabei zu sein!

Termin: 13. bis 15. November 2026

ort: Zentralschule Harrislee, Alt-Frosleer-Weg 39, 24955 Harrislee
Anreise: Freitag, 13.11.2026 ab 17.00 Uhr (nicht friiher!)
Abreise: Sonntag, 15.11.2026 gegen 12.00 Uhr (nach der Matinee)
Kosten: 45,00 Euro pro Teilnehmer/in (Kind)

(Ubernachtung, Verpflegung Freitagabend, Samstagmorgen, -mittag, -abend,
Sonntagmorgen, Wettkampf, Rahmenprogramm, T-Shirt, Urkunde, Medaille)

30,00 Euro pro Trainer/in, Betreuer/in, Kampfrichter/in,
der/die dort Gbernachtet

100,00 Euro pro fehlendem/ Kampfrichter/in (siehe Meldeunterlagen)

Anmeldung verpflichtet in jedem Fall zur Zahlung!
Bei nicht fristgemaBer Zahlung wird eine Mahngebiihr i.H.v. 10€ pro
Mannschaft fallig.

Konto: VR Bank zwischen den Meeren
IBAN: DE76 2139 0008 0002 5275 10 BIC: GENODEF1NSH
Verwendungszweck: Kisgrutu 2026 + Vereinsname

Hinweis zur Anmeldung:

Flr Teilnehmer/innen, die nicht in der Schule (ibernachten, nicht dort essen, sich
entscheiden, doch nicht zu kommen, friiher abreisen oder spater ankommen, gibt es
auch in diesem Jahr keinen ,Sonderpreis® und keine Erstattung.

Sollten die angemeldeten Personenzahlen die raumlichen Kapazitaten Ubersteigen,
behalten wir uns vor die Anzahl der Betreuer/innen zu begrenzen.

Hinweis zum ,Schutz vor Gewalt":

Mit der Anmeldung bestdtigen die Vereine, dass von ihren gemeldeten Trainer/innen,
Betreuer/innen und Kampfrichter/innen der Ehrenkodex und die Verhaltensregeln
unterschrieben vorliegen. Von allen, die in der Gemeinschaftsunterkunft Gbernachten,
liegt dem Verein zusatzlich ein erweitertes Flihrungszeugnis vor. Alle Dokumente diirfen
nicht alter als vier Jahre sein.

Meldeschluss: 23. Oktober 2026 (Uberweisung bis zum 30.10.26)
Meldungen nach Meldeschluss, sowie spitere Anderungen
von Wettkampfklassen und Disziplinen werden nicht
beriicksichtigt!)

Meldungen per Mail an: tgw.ak@tujush.de



Allgemeines

Die Kinder- und Schilergruppenturniade der Schleswig-Holsteinischen Turnerjugend ist ein
Wettkampf fir Kinder- und Schiilergruppen. In lockerer, fréhlicher Atmosphare zeigen sich ganz
unterschiedliche Mannschaften gegenseitig, was sie gelernt haben.

Jede/r Teilnehmer/in darf nur in einer Mannschaft starten!

Es gibt vier Wettkampfklassen: SGW 1, SGW 2 A und B sowie SGW-Starters
(SGW 1 und 2).

Wettkampf-/Altersklassen-Zusammensetzung: Jahrgang zahlt!
1. Kindergruppenturniade (SGW 1): 6 -10/11 Jahre
Mannschaften mit 6 Teilnehmer/innen: 1 TN darf 11 Jahre alt sein.
7 - 11 Teilnehmer/innen: 2 TN dirfen 11 Jahre alt sein.
12 - 16 Teilnehmer/innen: 3 TN diirfen 11 Jahre alt sein.
2. Schiilergruppenturniade (SGW 2): 8 - 13/14 Jahre
Mannschaften mit 6 Teilnehmer/innen: 1 TN darf 14 Jahre alt sein.
7 - 11 Teilnehmer/innen: 2 TN dirfen 14 Jahre alt sein.
12 - 16 Teilnehmer/innen: 3 TN durfen 14 Jahre alt sein.
Achtung!

Wenn in dieser Ausschreibung nicht ausdriicklich anders geregelt, gelten die
Richtlinien und Bestimmungen der Arbeitshilfe , SGW Norddeutschland 2026"!

Jede/r Teilnehmer/in muss sich mit einem fiir das Jahr 2026 giiltigen
Vereinsnachweis SGW (mit abgestempeltem Foto, Unterschrift und Vereinsstempel)
ausweisen. Teilnehmer/innen, die keinen giiltigen Startpass vorlegen kdonnen,
werden nicht zum Wettkampf zugelassen oder die Mannschaft startet auBBer
Konkurrenz.

Das Tragen von hautfarbenen Bandagen ist zuldssig. Orthesen diirfen ausschlieBlich
mit einem arztlichen Attest verwendet werden. Dieses Attest ist verpflichtend bei
der Passkontrolle vorzulegen. Nach Vorlage des Attestes erfolgt eine entsprechende
Kennzeichnung, die wahrend des gesamten Wettkampfes sichtbar zu tragen ist.

Uber die Teilnahme von Mannschaften in der Wettkampfklasse SGW-Starters
entscheidet die Wettkampfleitung. Sie behalt sich auBerdem vor, bei
entsprechenden Anmeldezahlen eine weitere Wettkampfklasse einzuteilen oder
andere zusammenzulegen. Die davon betroffen Ubungsleiter/innen werden in
diesem Fall rechtzeitig informiert!



1. Kindergruppenturniade (SGW 1)

Die Kindergruppenturniade (SGW 1) ist ein Wahlwettkampf.
Disziplinen:

a) nicht messbarer Bereich

Turnen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Tanzen in der Gruppe
Gruppengymnastik mit Handgerat
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b) messbarer Bereich

5. Laufstaffel
6. Medizinballweitwurf

c) Uberraschungsaufgabe

Es sind vier Disziplinen auszuwahlen. Davon muss je eine Disziplin aus den Bereichen a
und b gewahlt werden; zwei weitere Disziplinen aus a und b sind frei wahlbar. Jede/r
gemeldete Teilnehmer/in muss in mindestens einer dieser vier Disziplinen antreten. Zusatzlich
zu den vier gewahlten Disziplinen treten die Gruppen am Freitagabend zu einer
Uberraschungsaufgabe an, die ebenfalls in die Wertung eingeht.

Die Hochstpunktzahl in jeder Disziplin sind 10 Punkte. Die Disziplin mit der niedrigsten Wertung
gilt als ,Versuchsdisziplin® und wird im Nachhinein mit einem Punkt bewertet. Je eine Disziplin
aus dem messbaren und dem nicht messbaren Bereich muss mit ihrer reguldaren Punktzahl in
der Wertung bleiben. Eine Gruppe besteht aus mindestens 6 und héchstens 16
Teilnehmer/innen.

In jeder Disziplin missen mindestens sechs Teilnehmer/innen starten. Es dirfen in jeder
Disziplin maximal vier Teilnehmer/innen weniger an den Start gehen als bei Wettkampfbeginn
gemeldet (Bsp.: 14 Teilnehmer/innen gemeldet — Es miissen mindestens 10 Teilnehmer/innen
in jeder Disziplin starten.). Bei der Disziplin 5 (Laufstaffel) muss eine gerade Anzahl von
Teilnehmer/innen starten (Bsp.: 13 Teilnehmer/innen gemeldet — 10 Teilnehmer/innen missen
in der Staffel starten.).



Erlauterungen und Wertungskriterien
1. Turnen in der Gruppe
Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2024".

Bitte beachtet die Einschrankung der Turnelemente im SGW 1:

Folgende Elemente diirfen im SGW 1 mit und ohne Partner/in nicht geturnt werden:

> Salto/Wurfsalto vorwarts/rtickwarts

> Uberschlag mit und ohne Flugphase vorwérts und riickwérts
(z.B. Bogengang, Einhakrolle, Flickflack, Menichelli)

» Nackenkippe/Kopfkippe

> Freies Rad

Bei RegelverstoB erfolgt ein Abzug von 3,00 Punkten von der Gesamtpunktzahl
(Endergebnis der Mannschaft)!

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass die Gruppen nur das turnen sollen, was sie sicher und
mit richtiger Turntechnik beherrschen!

2. Singen in der Gruppe

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

3. Tanzen in der Gruppe

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

Bitte beachtet die Einschrankung der Tanzelemente im SGW 1:

Folgende Elemente diirfen im SGW 1 mit und ohne Partner/in nicht gezeigt werden:

> Salto/Wurfsalto vorwarts/rtickwarts

» Uberschlag mit und ohne Flugphase vorwérts und riickwérts
(z.B. Bogengang, Einhakrolle, Flickflack, Menichelli)

» Nackenkippe/Kopfkippe

> Freies Rad

Bei RegelverstoB erfolgt ein Abzug von 3,00 Punkten von der Gesamtpunktzahl
(Endergebnis der Mannschaft)!




4. Gruppengymnastik mit Handgerat

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

5. Laufstaffel (ca. 50 m)

Bei der Pendelstaffel in der Halle betragt eine Strecke ca. 25 m. Jede/r TN lauft die Strecke
zweimal. Ferner gelten die Bestimmungen der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

6. Medizinballweitwurf (1 kq)

Der Medizinballweitwurf findet in der Sporthalle statt. Es gelten die Bestimmungen der
Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

2. Schiilergruppenturniade (SGW 2)

Die Schiilergruppenturniade (SGW 2) ist ein Wahlwettkampf.

Disziplinen:
a) nicht messbarer Bereich

Turnen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Tanzen in der Gruppe
Gruppengymnastik mit Handgerat

A=

b) messbarer Bereich

5. Laufstaffel
6. Medizinballweitwurf

c) Uberraschungsaufgabe

Es sind vier Disziplinen auszuwahlen. Davon muss je eine Disziplin aus den Bereichen a
und b gewahlt werden; zwei weitere Disziplinen aus a und b sind frei wahlbar. Jede/r
gemeldete Teilnehmer/in muss in mindestens einer dieser vier Disziplinen antreten. Zusatzlich
zu den vier gewahlten Disziplinen treten die Gruppen am Freitagabend zu einer
Uberraschungsaufgabe an.

Die Hochstpunktzahl in jeder Disziplin sind 10 Punkte. Eine Gruppe besteht aus mindestens 6
und hochstens 16 Teilnehmer/innen.

In jeder Disziplin missen mindestens sechs Teilnehmer/innen starten. Es dirfen in jeder
Disziplin maximal vier Teilnehmer/innen weniger an den Start gehen als bei Wettkampfbeginn
gemeldet (Bsp.: 14 Teilnehmer/innen gemeldet — Es miissen mindestens 10 Teilnehmer/innen
in jeder Disziplin starten.). Bei der Disziplin 5 (Laufstaffel) muss eine gerade Anzahl von
Teilnehmer/innen starten (Bsp.: 13 Teilnehmer/innen gemeldet — 10 Teilnehmer/innen missen
in der Staffel starten.).
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SGW 2 A:

In die Endwertung gehen die Ergebnisse der vier Disziplinen aus den Bereichen a und b ein. Die
Uberraschungsaufgabe wird mit einem Punkt bewertet.

In dieser Wettkampfklasse starten alle Gruppen, die bei den Landesmeisterschaften 2026 S.-H.
oder bei den Norddeutschen Meisterschaften 2026 28,50 Punkte oder mehr erreicht haben.

SGW 2 B:

Die Disziplin aus den Bereichen a und b mit der niedrigsten Wertung gilt als ,Versuchsdisziplin®
und wird im Nachhinein mit einem Punkt bewertet. Je eine Disziplin aus dem messbaren und
dem nicht messbaren Bereich muss mit ihrer reguléren Punktzahl in der Wertung bleiben.
Zusatzlich geht die Punktzahl der Uberraschungsaufgabe in die Wertung ein.

Erlauterungen und Wertungskriterien

1. Turnen in der Gruppe
Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

Wir weisen ausdricklich darauf hin, dass die Gruppen nur das turnen sollen, was sie sicher und
mit richtiger Turntechnik beherrschen!

2. Singen in der Gruppe
Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

3. Tanzen in der Gruppe

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

4. Gruppengymnastik mit Handgerat

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

5. Laufstaffel (ca. 50 m)

Bei der Pendelstaffel in der Halle betragt eine Strecke ca. 25 m. Jede/r TN lauft die Strecke
zweimal. Ferner gelten die Bestimmungen der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

6. Medizinballweitwurf (1 kq)

Der Medizinballweitwurf findet in der Sporthalle statt. Es gelten die Bestimmungen der
Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".



3. SGW-Starters (SGW 1 und 2)

In dieser Wettkampfklasse kdénnen Gruppen bis zur dritten Teilnahme an einem SGW-Wettkampf
melden. Dabei muss die Gruppe entweder die Altersbestimmungen des SGW 1 oder des SGW 2
erfillen. Sollten die Qualifikationspunktzahl fir SGW 2 A bei den Landesmeisterschaften oder bei
den Norddeutschen Meisterschaften 2025 erreicht worden sein, startet die Gruppe in dieser
Wettkampfklasse.

Disziplinen:
a) nicht messbarer Bereich

Turnen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Tanzen in der Gruppe
Gruppengymnastik mit Handgerat

A=

b) messbarer Bereich

5. Laufstaffel
6. Medizinballweitwurf

c) Uberraschungsaufgabe

Es sind drei Disziplinen zu absolvieren. Davon muss eine Disziplin aus dem Bereichen a
gewahlt werden; alle Gruppen treten in der Laufstaffel, dem Medizinballweitwurf und am
Freitagabend zu einer Uberraschungsaufgabe an, die ebenfalls in die Wertung eingeht. Die
Hdchstpunktzahl in jeder Disziplin sind 10 Punkte.

Eine Gruppe besteht aus mindestens 6 und hdchstens 16 Teilnehmer/innen.

In jeder Disziplin missen mindestens sechs Teilnehmer/innen starten. Es dirfen in jeder
Disziplin maximal vier Teilnehmer/innen weniger an den Start gehen als bei Wettkampfbeginn
gemeldet (Bsp.: 14 Teilnehmer/innen gemeldet — Es miissen mindestens 10 Teilnehmer/innen
in jeder Disziplin starten.). Bei der Disziplin 5 (Laufstaffel) muss eine gerade Anzahl von
Teilnehmer/innen starten (Bsp.: 13 Teilnehmer/innen gemeldet — 10 Teilnehmer/innen missen
in der Staffel starten.).

Erlauterungen und Wertungskriterien

1. Turnen in der Gruppe
Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

Bitte beachtet die Einschrankung der Turnelemente im SGW Starters:

Folgende Elemente diirfen im SGW-Starters mit und ohne Partner/in nicht geturnt
werden:

> Salto / Wurfsalto vorwarts / rlickwarts

» Uberschlag mit und ohne Flugphase vorwérts und riickwérts
(z.B. Bogengang, Einhakrolle, Flickflack, Menichelli)



» Nackenkippe / Kopfkippe

> Freies Rad

Bei RegelverstoB erfolgt ein Abzug von 3,00 Punkten von der Gesamtpunktzahl
(Endergebnis der Mannschaft)!

Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass die Gruppen nur das turnen sollen, was sie sicher und

mit richtiger Turntechnik beherrschen!

2. Singen in der Gruppe

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

3. Tanzen in der Gruppe

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

Bitte beachtet die Einschrankung der Tanzelemente im SGW-Starters:

Folgende Elemente diirfen im SGW Starters mit und ohne Partner/in nicht gezeigt
werden:

> Salto / Wurfsalto vorwarts / rlickwarts

» Uberschlag mit und ohne Flugphase vorwérts und riickwérts
(z.B. Bogengang, Einhakrolle, Flickflack, Menichelli)

» Nackenkippe / Kopfkippe

> Freies Rad

Bei RegelverstoB erfolgt ein Abzug von 3,00 Punkten von der Gesamtpunktzahl
(Endergebnis der Mannschaft)!

4. Gruppengymnastik mit Handgerat

Es gelten die Bestimmungen/Wertungskriterien der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

5. Laufstaffel (ca. 50 m)

Bei der Pendelstaffel in der Halle betragt eine Strecke ca. 25 m. Jede/r TN lauft die Strecke
zweimal. Ferner gelten die Bestimmungen der Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".

6. Medizinballweitwurf (1 kq)

Der Medizinballweitwurf findet in der Sporthalle statt. Es gelten die Bestimmungen der
Arbeitshilfe ,SGW Norddeutschland 2026".
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